
Msc Numer Nazwa Zespół/Miejscowość Ur. MscGen 5km Netto Km/h Czas/km

1 184 FICYGOWSKI MARIUSZ ŻARY 1974 8 18:29 39:25 15,222 3:56

2 114 PRZYBYSZ ARTUR ŻARY RUNNERS TEAM,ŻA 1972 9 20:02 40:10 14,938 4:01

3 133 TEODOROWICZ KRZYSZTOF EDI TEAM ZGORZELEC , 1973 15 21:03 42:31 14,112 4:15

4 140 SOCHA  DARIUSZ 16DBOT ,GŁOGÓW 1972 16 21:26 42:40 14,063 4:16

5 30 MIEMCZYK ARTUR PLAN BIEGANIE.PL ART 1970 19 22:23 44:21 13,529 4:26

6 127 ZAWADZKI MARCIN KLUB SPORTOWY KŁODAW 1973 21 22:05 44:35 13,458 4:27

7 27 CARUK GERARD ŻAGAŃ 1972 25 22:56 45:30 13,187 4:33

8 65 PAWELEC MARIUSZ KB FORREST GUMP ,ZIE 1972 37 23:17 46:34 12,885 4:39

9 167 LAPARRA ANTOINE CATC,ZAGAN 1974 43 23:40 47:38 12,596 4:45

10 17 SOCHOŃ ZBIGNIEW ŻARY RUNNERS TEAM,ŻA 1972 47 23:34 47:52 12,535 4:47

11 40 STĘPIEŃ  JAROSŁAW ŻAGAŃ 1968 49 24:06 48:08 12,465 4:48

12 129 RURARZ  MAREK LIPINKI ŁUŻYCKIE 1972 58 25:14 49:33 12,109 4:57

13 52 KOŁODZIEJ  ANDRZEJ MIŁKOWICE 1970 61 24:23 49:41 12,076 4:58

14 21 JASTRZĘBSKI DARIUSZ ŚWIĘTOSZÓW 1966 71 25:08 50:54 11,788 5:05

15 15 ROHDE MICHAŁ ŻAGAŃ 1974 76 25:44 51:09 11,730 5:06

16 126 RÓG KRZYSZTOF KB ZDYSZANI CHOCIANÓ 1972 83 27:32 52:39 11,396 5:15

17 89 SIWIK ANDRZEJ ŻARY 1973 84 27:04 52:49 11,360 5:16

18 172 MAŚLANKA JERZY PARKRUN ŻARY,ŻARY 1974 94 26:12 53:32 11,208 5:21

19 139 STROJNY JANUSZ OLBRACHTÓW 1971 96 27:05 53:41 11,177 5:22

20 168 KOŁOSOWSKI TOMASZ OŚNO LUBUSKIE 1974 97 27:22 54:20 11,043 5:26

21 105 ROGOWSKI WIKTOR ŚWIĘTOSZÓW 1971 105 28:07 55:50 10,746 5:35

22 123 REMPIŃSKI ZBIGNIEW ŻAGAŃ 1973 107 28:06 56:27 10,629 5:38

23 146 MATUSIAK MARIUSZ ZIELONA GÓRA 1972 108 28:59 56:28 10,626 5:38

24 137 ZŁOTOWSKI KAZIMIERZ ZIELONA GÓRA 1973 110 28:17 56:53 10,548 5:41

25 147 BANACZYK ROBERT NOWE KRAMSKO 1969 115 30:03 58:28 10,262 5:50

26 175 STANISZEWSKI  GRZEGORZ ŻARY 1972 120 29:45 1:00:00 10,000 6:00

27 18 ŚWIRKO PRZEMYSŁAW PARKRUN ZIELONA GÓRA 1972 126 30:16 1:01:58 9,683 6:11

28 42 HARENDA CZESŁAW HARENDZIAKI,ŻARY 1967 133 35:50 1:11:45 8,362 7:10
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48. CROSS ŻAGAŃSKI - 23.03.2024, ŻAGAŃ 
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