
Msc Numer Nazwa Zespół/Miejscowość Ur. MscKtg Ktg Brutto Netto Km/h Czas/km

1 220 PRĘDKIEWICZ MARCEL WIERZBICKI RUNNING P 2000 SenM 31:54 31:52 18,828 3:11

2 327 SZATKOWSKI PAWEŁ HARPAGAN ZIELONA GÓR 1980 SenM 32:22 32:21 18,547 3:14

3 296 CHRUŚCIEL FILIP 5 LUBUSKI PUŁK ARTYL 1983 SenM 32:44 32:44 18,330 3:16

4 334 KOTLAREK DAWID MIZUNO RUNNING TEAM, 1978 SenM 33:24 33:23 17,973 3:20

5 245 MARCINISZYN ŁUKASZ PASSION FIRST,GRZMIĄ 1985 SenM 33:43 33:42 17,804 3:22

6 356 DZIUB MARCIN PŁOTY SEVEN PERCEPTU 1979 SenM 35:22 35:21 16,973 3:32

7 347 HOZAKOWSKI KAJETAN JOANICKI COACHING,ZI 1989 SenM 36:06 36:05 16,628 3:36

8 212 LUBIENIEC MATEUSZ BBL SULECHÓW,SULECHÓ 1980 SenM 36:25 36:23 16,491 3:38

9 240 KIN ROBERT ZIELONA GÓRA 1971 SenM 36:35 36:34 16,408 3:39

10 316 MICHNOWICZ  EWELINA KROSNO ODRZAŃSKIE 1992 SenK 37:18 37:17 16,093 3:43

11 294 BUBEL  SEBASTIAN KB WIKON NOWA SÓL ,N 1984 SenM 37:26 37:25 16,036 3:44

12 255 ZBORALSKI MAREK ZIELONA GÓRA 1970 SenM 37:33 37:31 15,993 3:45

13 299 FORGEL PAWEŁ RONIN CZERWIEŃSK,CZE 1975 SenM 37:37 37:35 15,965 3:45

14 277 MŚCICHOWSKI KRZYSZTOF JAGODZIN 1979 SenM 37:52 37:49 15,866 3:46

15 328 TALKOWSKA  ALEKSANDRA KB WIKON NOWA SÓL ,N 1983 SenK 38:16 38:13 15,700 3:49

16 243 KROJCIG EWA ZIELONA GÓRA 1980 SenK 38:17 38:15 15,686 3:49

17 300 GOŁĘBIOWSKI TYTUS ULTRA FALUBAZ/NGB,ZI 1989 SenM 38:34 38:33 15,564 3:51

18 311 MACHNICKI MATEUSZ 10 BKPANC,MAŁOMICE 1996 SenM 38:40 38:38 15,531 3:51

19 251 STADNIK MARIUSZ ZIELONA GÓRA 1980 SenM 38:58 38:52 15,437 3:53

20 280 PERON ANITA ZIELONA GÓRA 1987 SenK 39:18 39:17 15,274 3:55

21 206 HUMBLA ADAM GORZÓW 2001 SenM 39:43 39:39 15,132 3:57

22 201 BOHAREWICZ PAWEŁ BOHAR PALETY TRANSPO 1980 SenM 39:55 39:54 15,038 3:59

23 254 WRÓBEL PAWEŁ NOWE MIASTECZKO 1981 SenM 39:58 39:55 15,031 3:59

24 336 KUBERACKA  JUSTYNA ZIELONA GÓRA 1998 SenK 40:06 40:03 14,981 4:00

25 231 GIERCZYŃSKI DAWID TEAM KOPEĆ,KROSNO OD 1979 SenM 41:07 41:04 14,610 4:06

26 302 GÓRECKI FILIP WIERZBICKI RUNNING P 1986 SenM 41:41 41:37 14,417 4:09

27 226 WOJTCZAK MARIUSZ RANT TEAM,ZIELONA GÓ 1978 SenM 42:03 42:00 14,286 4:12

28 352 IWAŃSKI MACIEJ GUBIN 1993 SenM 42:19 42:14 14,207 4:13

29 242 KOSIDŁO BARTOSZ KOSA,ZIELONA GÓRA 1978 SenM 42:34 42:30 14,118 4:15

30 223 SAKOWICZ ARKADIUSZ KROSNO ODRZAŃSKIE 1976 SenM 42:58 42:55 13,981 4:17

31 210 KOZAK KRZYSZTOF BBL SULECHÓW,SULECHÓ 1971 SenM 43:06 43:03 13,937 4:18
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32 351 GŁOWACZEWSKA ROKSANA GORZÓW TEAM KOPEĆ 1995 SenK 43:09 43:07 13,916 4:18

33 235 IWAŃSKI PAWEŁ CZARNA 1981 SenM 43:26 43:22 13,836 4:20

34 236 JAROWICZ JOANNA ZIELONA GÓRA 1987 SenK 43:28 43:24 13,825 4:20

35 329 WILL MARCIN SHADOWS ,ZIELONA GÓR 1983 SenM 43:28 43:23 13,830 4:20

36 291 WIERTELAK ALEKSANDRA TRIGYM SZCZECIN,SZCZ 1989 SenK 43:36 43:33 13,777 4:21

37 297 DROP KRZYSZTOF ZIELONA GÓRA 1963 SenM 44:11 44:05 13,611 4:24

38 314 MARKOWIAK PAULINA RADZYŃ 1999 SenK 44:14 44:07 13,600 4:24

39 348 ŚWIATŁOWSKI KORNEL ZIELONA GÓRA 1998 SenM 44:19 44:14 13,564 4:25

40 324 SIEPKA MICHAŁ ZIELONA GÓRA 1979 SenM 44:43 44:34 13,463 4:27

41 289 SUDNIK MIECZYSŁAW ZIELONA GÓRA, LUBUSK 1954 SenM 44:49 44:46 13,403 4:28

42 252 SZYLINCZUK  KRZYSZTOF RESTO,ZIELONA GÓRA 1977 SenM 44:53 44:48 13,393 4:28

43 315 MAZUREK KRZYSZTOF DROSZKÓW 1983 SenM 45:05 44:59 13,338 4:29

44 259 CZERNIEJEWSKI KAROL ZIELONA GÓRA 1995 SenM 45:10 45:01 13,328 4:30

45 204 CHMIELEWSKI  MARCIN JANICKI COACHING,ZIE 1972 SenM 45:20 45:18 13,245 4:31

46 250 SIWKA NATALIA 10BKPANC ŚWIĘTOSZÓW, 1995 SenK 45:32 45:29 13,192 4:32

47 339 OLSZEWSKI DANIEL MCH RUNNERS TEAM,SUD 1985 SenM 46:16 46:09 13,001 4:36

48 237 JURASZEK  ANDRZEJ GBBO BYTOM ODRZAŃSKI 1972 SenM 46:23 46:14 12,978 4:37

49 323 SERYLAK  TADEUSZ DZIKI-ŁAZ,ŁAZ 1980 SenM 46:26 46:08 13,006 4:36

50 230 FIEDOROWICZ  TOMASZ ZIELONA GÓRA 1979 SenM 46:37 46:31 12,899 4:39

51 350 PLACKOWSKI KRZYSZTOF AEROKLUB ZIEMI LUBUS 1979 SenM 46:57 46:42 12,848 4:40

52 330 ZARZYCKA KATARZYNA ZIELONA GÓRA 1992 SenK 47:01 46:57 12,780 4:41

53 312 MAĆKO DOMINIK GŁOGÓW 1993 SenM 47:15 47:07 12,734 4:42

54 279 NIEMIEC  GRZEGORZ BIEGOWA RODZINA ,BRO 1973 SenM 47:25 47:21 12,672 4:44

55 306 JĘDRYJASZEK  PAWEŁ ŻAGAŃ 1977 SenM 47:39 47:28 12,640 4:44

56 257 BIELAWSKA -STOPEŃ  BEATA ZIELONA GÓRA 1979 SenK 47:41 47:32 12,623 4:45

57 322 RYBAK KACPER ŻARY 1998 SenM 47:45 47:26 12,649 4:44

58 262 DROP JOANNA PRZYSPIESZ TEAM,ZIEL 1966 SenK 47:46 47:39 12,592 4:45

59 265 JÓZEFIAK  GRZEGORZ ŻAGAŃSKA GRUPA BIEGO 1977 SenM 47:48 47:38 12,596 4:45

60 288 SOWA ARKADIUSZ STADTSPORTBUND FRANK 1984 SenM 48:03 47:57 12,513 4:47

61 261 DOMINIK MAGDALENA ZIELONA GÓRA 1986 SenK 48:12 48:09 12,461 4:48

62 318 NIEĆKOWIAK  KATARZYNA ZIELONA GÓRA 1988 SenK 48:25 48:15 12,435 4:49
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63 215 MRÓZ RYSZARD ZIELONA GÓRA 1962 SenM 48:54 48:49 12,291 4:52

64 218 OLSZEWSKA KAMILA ZIELONA GÓRA 1987 SenK 48:54 48:48 12,295 4:52

65 354 KOSIDŁO LIDIA KOSA JAPAN,ZIELONA G 2007 1 JunK 48:56 48:51 12,282 4:53

66 307 KOMAN MACIEJ ŻARY 1998 SenM 48:59 48:40 12,329 4:52

67 273 KUKOTKO ŁUKASZ ZIELONA GÓRA 1981 SenM 49:06 48:57 12,257 4:53

68 244 LEWANDOWSKI JACEK GB STATYSTYKA LUBUSK 1979 SenM 49:18 49:01 12,241 4:54

69 253 ŚLĘCZKA  ROMAN NADAKTYWNI NOWE MIAS 1981 SenM 49:36 49:33 12,109 4:57

70 331 GRYKO FILIP ZIELONA GÓRA 1979 SenM 49:47 49:33 12,109 4:57

71 221 ROGOWSKI  EDWARD ZIELONA GÓRA 1958 SenM 49:54 49:51 12,036 4:59

72 355 KACZMAREK KONRAD ZIELONA GÓRA 2007 1 JunM 50:00 49:53 12,028 4:59

73 325 STACHOWSKI MIROSŁAW CZARNA DYWIZJA,ŻARY 1964 SenM 50:01 49:52 12,032 4:59

74 298 DRYWA TOMASZ LEVEL-GEO TEAM,ZIELO 1985 SenM 50:05 49:52 12,032 4:59

75 241 KOBYLAREK  MARIA LEVEL-GEO-TEAM,ZIELO 1991 SenK 50:05 49:53 12,028 4:59

76 344 TATUŚKO ŁUKASZ ZIELONA GÓRA 1984 SenM 50:09 50:03 11,988 5:00

77 276 MIKOŁAJCZAK MATEUSZ FORREST GUMP NOWA SÓ 1990 SenM 50:24 50:15 11,940 5:01

78 353 KAJDAS KRZYSZTOF ŻUKOWICE 1976 SenM 50:31 50:22 11,913 5:02

79 249 SECH  PAULINA 53 1986 SenK 50:52 50:49 11,807 5:04

80 284 SADZA BARTOSZ PAN,ZIELONA GÓRA 1980 SenM 51:19 51:12 11,719 5:07

81 233 HOROSZKIEWICZ PRZEMYSŁAW ZIELONA GÓRA 1993 SenM 51:25 51:14 11,711 5:07

82 268 KARPIŃSKA-PIERZAK AGNIESZ GB STATYSTYKA LUBUSK 1980 SenK 51:32 51:15 11,707 5:07

83 308 KOPACZYNSKI KRZYSZTOF DZIKI - ŁAZ,ŁAZ 1979 SenM 51:32 51:15 11,707 5:07

84 229 BYKOWSKI  BARTŁOMIEJ ZIELONA GÓRA 1982 SenM 52:28 52:22 11,458 5:14

85 317 MIGDAŁEK AGA ZIELONA GÓRA 1974 SenK 52:31 52:20 11,465 5:14

86 285 SCHWAKOPF JOANNA 65-375 ZIELONA GÓRA 1987 SenK 52:35 52:30 11,429 5:15

87 222 ROŚLIK JAKUB ŚWIEBODZIN 1987 SenM 52:45 52:37 11,403 5:15

88 292 BĄK ŁUKASZ USŁUGI BHP MILBIX ŁU 1989 SenM 52:45 52:37 11,403 5:15

89 269 KOWALSKA JULIA ZIELONA GÓRA 2006 1 JunS 53:19 53:12 11,278 5:19

90 309 KOZINOGA GABRIELA HARPAGAN ZIELONA GÓR 1977 SenK 53:31 53:18 11,257 5:19

91 304 GRABOWIECKA  MARTA ZIELONA GÓRA 1978 SenK 53:31 53:19 11,254 5:19

92 225 SKORUPKA ALICJA ZIELONA GÓRA 1998 SenK 53:32 53:12 11,278 5:19

93 275 MARUCHA JULIETTA NIEZRZESZONA,ZIELONA 1974 SenK 53:35 53:28 11,222 5:20
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94 282 PUCHALSKI DARIUSZ RWT ZIELONA GÓRA,KOŹ 1962 SenM 53:38 53:26 11,229 5:20

95 326 SUTUŁA KAROLINA ZIELONA GÓRA 1984 SenK 53:43 53:32 11,208 5:21

96 272 KUCHARSKA ANNA CZERWIEŃSK 1979 SenK 53:45 53:37 11,191 5:21

97 286 SIEMASZKO PAWEŁ ZIELONA GÓRA 1975 SenM 53:46 53:37 11,191 5:21

98 266 KAJDAS KATARZYNA CROSS STRACEŃCÓW TEA 1978 SenK 54:01 53:55 11,128 5:23

99 228 ADAMOWICZ JAN ZIELONA GÓRA 2002 SenM 54:30 54:23 11,033 5:26

100 303 GÓRSKI MICHAŁ AKADEMIA BIEGU SEBY 2000 SenM 54:42 54:28 11,016 5:26

101 256 ZEREK MARIN RZEPIN 1989 SenM 54:53 54:39 10,979 5:27

102 234 HRYPIŃSKA  OLIWIA ŻARY 2007 2 JunK 55:09 54:55 10,926 5:29

103 238 KAWALEC MARCEL KOSTRZYN NAD ODRĄ 2005 SenM 55:10 54:56 10,922 5:29

104 219 PENO KRZYSZTOF ZGZB,ZIELONA GÓRA 1970 SenM 55:39 55:23 10,834 5:32

105 217 NAWLICKI GRZEGORZ ZGZB,ZIELONA GÓRA 1977 SenM 55:39 55:22 10,837 5:32

106 349 BOGACKA  ANETA ZIELONA GÓRA 2000 SenK 55:43 55:33 10,801 5:33

107 216 NAWLICKA  KAMILA ZGZB ,ZIELONA GÓRA 1978 SenK 56:02 55:47 10,756 5:34

108 247 PIWOWSKI MICHAŁ ZIELONA GÓRA 1975 SenM 56:23 56:00 10,714 5:36

109 346 LISOWSKA ANIA ZIELONA GÓRA 1979 SenK 56:23 56:01 10,711 5:36

110 211 LESZCZYŃSKA  ANNA ZIELONA GÓRA 1984 SenK 56:43 56:33 10,610 5:39

111 335 KRÓL  ŁUKASZ MASTERCHEM,CZERWIEŃS 1981 SenM 56:59 56:50 10,557 5:41

112 248 RÓŻAŃSKA MARTYNA ŻAGAŃ 1994 SenK 57:19 56:59 10,529 5:41

113 283 RYNGIER MACIEJ KLUB WYSOKOGÓRSKI ZI 1978 SenM 57:25 57:07 10,505 5:42

114 358 JANKOWSKI  KAMIL ZIELONA GÓRA 1975 SenM 57:31 57:18 10,471 5:43

115 202 BREWIŃSKA KATARZYNA ZIELONA GÓRA 1985 SenK 57:45 57:35 10,420 5:45

116 224 SIERA ROBERT BIEGAM BO LUBIĘ,ZIEL 1972 SenM 58:07 57:58 10,351 5:47

117 345 WAWSZCZYK HANNA ZIELONA GÓRA 1984 SenK 58:17 58:07 10,324 5:48

118 310 KÜHNEL PEGGY LTSV FORST 1990 E. V 1971 SenK 59:09 58:58 10,175 5:53

119 207 JUSZCZAK OLIWIA ZIELONA GÓRA 1993 SenK 59:45 59:31 10,081 5:57

120 246 NAPIERAŁA MARCIN ZIELONA GÓRA 1971 SenM 1:00:34 1:00:16 9,956 6:01

121 341 SALMANOWICZ ZDZISŁAW BIEGOSTACJA,ZIELONA 1951 SenM 1:00:49 1:00:47 9,871 6:04

122 227 WOZOWCZYK-LESZKO ELA ZIELONA GÓRA 1965 SenK 1:00:59 1:00:39 9,893 6:03

123 209 KORNILUK IZABELA ZIELONA GÓRA 1973 SenK 1:00:59 1:00:38 9,896 6:03

124 305 JAŃCZAK  KAMILA ADEPCI,ZIELONA GÓRA 1980 SenK 1:01:06 1:00:55 9,850 6:05
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125 301 GOZDEK TOMASZ HARPAGAN ZG,ZIELONA 1978 SenM 1:01:28 1:01:16 9,793 6:07

126 270 KRUK MAŁGORZATA ZIELONA GÓRA 1978 SenK 1:02:10 1:01:56 9,688 6:11

127 271 KRUK PAWEŁ ZIELONA GÓRA 1986 SenM 1:02:10 1:01:58 9,683 6:11

128 213 MARCINKIEWICZ KAMILA TOMICA COACHING ,ZIE 1983 SenK 1:02:15 1:02:06 9,662 6:12

129 295 CEPIELIK KAROLINA BBC/ZGZB,ZIELONA GÓR 1981 SenK 1:02:58 1:02:38 9,580 6:15

130 281 PIETRYCZKO SEBASTIAN ZIELONA GORA 2000 SenM 1:03:14 1:03:00 9,524 6:18

131 337 KUBICKI JANUSZ ZIELONA GÓRA 1969 SenM 1:03:31 1:03:16 9,484 6:19

132 340 RĄCZKA DARIUSZ ZIELONA GÓRA 1975 SenM 1:03:31 1:03:15 9,486 6:19

133 333 KACZMAREK ADAM AEROKLUB ZIEMI LUBUS 1978 SenM 1:03:32 1:03:16 9,484 6:19

134 232 GÓRALCZYK  MAGDALENA ZIELONA GÓRA 1986 SenK 1:04:42 1:04:30 9,302 6:27

135 342 SKRZYŃSKA  MARLENA MCH RUNNERS ,ZIELONA 1985 SenK 1:04:43 1:04:32 9,298 6:27

136 321 ROSOCHACZ ŁUKASZ ZIELONA GÓRA 1985 SenM 1:04:58 1:04:41 9,276 6:28

137 357 JANKOWSKA AGNIESZKA GB STATYSTYKA LUBUSK 1975 SenK 1:12:16 1:12:04 8,326 7:12

138 203 BYKOWSKI BOGDAN BYKUSY,ZIELONA GORA 1949 SenM 1:16:44 1:16:39 7,828 7:39
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