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Strona 1

236
118
62
120
175
217
240
273
272
213
297
147
296
87
127
153
241
177
25
274
157
22
264
288
191
122
299
253
176
146
115
255
82
180
114
13
298
218
32
20
30
204
245
232
58
199
134

KROL ARTUR
SZCZECH BARTOSZ
KUSIAKIEWICZ MATEUSZ
HAMPEL HUBERT
KWOLEK DAMIAN
OSKO SZYMON
SKRZYNSKI PRZEMYSLAW
SZMYTKOWSKI JAKUB
ZBORALSKI MAREK
ZASADA KRZYSZTOF
SITKO KLAUDIUSZ
KOWALSKI ARTUR
MAZUREK KRZYSZTOF
ZAWALNY BARTOSZ
KISIELEWSKI SOBIESLAW
LOWIGUS ADAM
MIKOLAJCZAK MIKOLAJ
SZPAK JAROSEAW
PAWELEC MARIUSZ
BULKA ARKADIUSZ
ZIELINSKI WALDEMAR
MODLINSKI ROBERT
BRYNSKI DARIUSZ
WISNIEWSKI MIROSEAW
KOTWICKI FILIP
PLACKOWSKI KRZYSZTOF
LAZARIUK WLADYSLAW
STASZKOWIAN MACIEJ
TRUBILOWICZ MATEUSZ
PANEK ADRIAN
MAZUREK BARTOSZ
KUDLA WOJCIECH
ULANOWSKI DAWID
KAZMIERCZAK DAWID
PETRYK STANISLAW
KUBIAK PIOTR
KUBIAK KACPER
JAGIELOWICZ ROBERT
SKUBSKI MICHAL
CZARNY LESZEK
BODNAR PAWEL
CHORAZYCZEWSKI TOMASZ
ROGOWSKI EDWARD
SZYMKOWIAK KONRAD
STENCEL ANDRZEJ
GRZELAK TOMASZ
RACZYNSKI ROBERT
MAJEWSKI BARTOSZ

WYNIKI - 5KM
OPENM

ZIELONA GORA, RSG
MKS CZARNI ZAGAN ,ZA
ZIELONA GORA
JW1517,ZIELONA GORA
WSW TEAM,ZIELONA GOR
THE SWIMMERS,ZIELONA
MCH RUNNERS TEAM,ZIE
KUBIX GYM ,ZIELONA G
ZIELONA GORA
ZIELONA GORA
ZIELONA GORA
LODOLAMACZE,ZIELONA
GREENPOL,DROSZKOW
CZERNA
BBC,KROSNO ODRZANSKI
SLONE
ZIELONA GORA
YNWA,BYTOM ODRZ.
KB FORREST GUMP,ZIEL
ZIELONA GORA
CNS ,OTYN
SMAKOLYSZ,ZIELONA GO
ZIELONA GORA
ZIELONA GORA
ZIELONA GORA ANDRZEJ
AEROKLUB ZIEMI LUBUS
JEDI BOXING ,ZIELONA
ZIELONA GORA
CARBON SILESIA SPORT
ZIELONA GORA
SKF BOKSING,DROSZKO2
ZIELONA GORA
TOWERRUNNING POLAND
ZIELONA GORA
TYGRYS TEAM,KROSNO O
ZIELONA GORA
ZIELONA GORA
MOSIR
ZIELONA GORA
ZIELONA GORA
ZIELONA GORA
PANSTWOWA STRAZ POZA
ZIELONA GORA
LODOLAMACZE,SZCZAWNO
ZGZB,ZIELONA GORA
ZIELONA GORA
ZIELONA GORA
BMZ ,ZIELONA GORA

www.super-sport.com.pl

1989
1993
1995
1993
1993
1984
1981
1990
1970
1983
2002
1978
1983
1988
1977
1986
1981
1967
1972
1992
1989
1997
1963
1975
1988
1979
2002
1997
1994
1994
2011
1991
1993
2000
1997
1970
2000
1969
1986
1984
1983
1966
1958
2000
1980
1982
1982
1987

16:55
17:06
17:47
18:03
18:23
19:16
19:18
19:31
19:43
19:47
19:52
20:04
20:57
21:05
21:22
21:26
21:32
21:34
21:35
21:45
21:49
21:56
22:01
22:11
22:12
22:31
22:31
22:32
22:39
22:42
22:44
22:45
22:52
22:53
22:54
22:54
22:54
23:14
23:19
23:21
23:23
23:39
23:47
23:48
24:01
24:04
24:06
24:12

16:54
17:04
17:47
18:01
18:20
19:15
19:17
19:28
19:43
19:39
19:50
20:02
20:56
21:03
21:22
21:21
21:26
21:34
21:31
21:41
21:41
21:50
21:55
22:08
22:10
22:28
22:28
22:30
22:37
22:37
22:42
22:40
22:50
22:42
22:52
22:52
22:53
23:05
23:10
23:06
23:14
23:38
23:41
23:43
23:55
23:50
23:55
24:12

17,751
17,578
16,870
16,651
16,364
15,584
15,557
15,411
15,216
15,267
15,126
14,975
14,331
14,252
14,041
14,052
13,997
13,910
13,943
13,836
13,836
13,740
13,688
13,554
13,534
13,353
13,353
13,333
13,265
13,265
13,216
13,235
13,139
13,216
13,120
13,120
13,110
12,996
12,950
12,987
12,912
12,694
12,667
12,649
12,544
12,587
12,544
12,397

3:22
3:24
3:33
3:36
3:40
3:51
3:51
3:53
3:56
3:55
3:58
4:00
4:11
4:12
4:16
4:16
4:17
4:18
4:18
4:20
4:20
4:22
4:23
4:25
4:26
4:29
4:29
4:30
4:31
4:31
4:32
4:32
4:34
4:32
4:34
4:34
4:34
4:37
4:38
4:37
4:38
4:43
4:44
4:44
4:47
4:46
4:47
4:50
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50
51
52
53
54
55
56
57
58
59
60
61
62
63
64
65
66
67
68
69
70
71
72
73
74
75
76
77
78
79
80
81
82
83
84
85
86
87
88
89
90
91
92
93
94
95
96
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276
31
263
121
289
219
220
224
285
295
10
242
160
37
209
7
73
102

51
19
93

277
281
88
66
95
248
41
14
179
167
227
251
112
36
249
40
69
202
266
61
109
110
92
71

ADAMSKI TOMASZ
ZLOTOWSKI KAZIMIERZ
CUKIERNIK PRZEMYSELAW
WIEKIERA JAROSEAW
KWOLEK SEBASTIAN
RUT LUKASZ
SLUGOCKI ERWIN
StUGOCKI PAWEL
SOWA AREK
BIENIEK MICHAL
MUSZYNSKI SEBASTIAN
BARTOSZEWICZ MAREK
SZYK ADAM
MROZ RYSZARD
DEBINSKI DARIUSZ
SADLO GRACJAN
KAMINSKI KAMIL
JURASZEK ANDRZEJ
KOZINOGA DAWID
ANTOSZEWSKI PIOTR
GAJEWSKI JERZY
BLONIEWSKI LUKASZ
KONIECZNY PRZEMYSLAW
BOLESZCZUK PAWEL
ZLOTOWSKI MILOSZ
WOJUNARSKI MACIEJ
KLUJ PRZEMYSLAW
HORODENSKI PATRYK
KOPACZYNSKI KRZYSZTOF
SWIATEK DOMINIK
DOMEK WOJCIECH
BIENIEK KRZYSZTOF
PERZANOWSKI MARCIN
OBARA MARCIN
SPYCHALA REMIGIUSZ
TOMASIEWICZ ARKADIUSZ
KSIAZKIEWICZ PAWEL
DARDZINSKI PIOTR
SWIRKO PRZEMYSEAW
DOMARADZKI ANDRZEJ
IWANOWSKI MICHAL
RACZKA DARIUSZ
WOLOS MATEUSZ
HALADYN ARTUR
KRYSINSKI PIOTR
KRYSINSKI LUKASZ
KOLPAK WOJCIECH
JAROWICZ FILIP

WYNIKI - 5KM
OPENM

ORANGE POLSKA,ZIELON
ZIELONA GORA
HARPAGAN ZIELONA GOR
SLOCINA
WSW TEAM,ZIELONA GOR
NOWA SOL, KB WIKON
SMAKOLYSZ,ZIELONA GO
SMAKOLYSZ ,ZIELONA G
STADTSPORTBUND FRANK
ODRA NIETKOW,NIETKOW
ZIELONA GORA, CROSS
ZIELONA GORA
GB STATYSTYKA LUBUSK
ZIELONA GORA
SZPROTAWO BIEGAJ,SZP
HARPAGAN ZIELONA GOR
CZERWIENSK
GBBO ,BYTOM ODRZANSK
HARPAGAN ZIELONA GOR
ZIELONA GORA
ZIELONA GORA
ZIELONA GORA
ZIELONA GORA
NIETKOW
ZIELONA GORA
ZIELONA GORA
ZIELONA GORA
ANDRZEJKI TEAM ,ZIEL
DZIKI-LAZ Y AZ
SMAKOLYSZ ,ZIELONA G
KAMIEN,KAMIEN
VOLKSMOBIL,NIETKOW
DZIKI-LAZ,ZIELONA GO
ANANASS 100$,ZIELONA
PACZOTA NOWOGROD BOB
JEDI BOXING ,ZIELONA
AEROKLUB ZIEMI LUBUS
PARKRUN ZIELONA GORA
PARKRUN ZIELONA GORA
SWIMERSS ,PRZYTOK
ZIELONA GORA
MAKU GYM,ZIELONA GOR
WSW TEAM,ZIELONA GOR
AEROKLUB ZIEMI LUBUS
ZIELONA GORA
ZIELONA GORA
ZIELONA GORA
ZIELONA GORA

www.super-sport.com.pl

1971
1973
1982
1975
1991
1982
1992
1985
1984
2005
1975
1983
1983
1962
1999
2000
1978
1972
1976
2006
2001
1994
1990
1984
2003
1993
1985
1993
1979
1975
1981
1978
1985
1985
2000
1979
1986
1980
1972
1984
1969
1975
1997
1972
2013
1984
2008
2000

24:15
24:20
24:24
24:31
24:32
24:32
24:38
24:39
24:45
24:46
24:53
24:58
25:04
25:17
25:27
25:35
25:38
25:40
25:46
25:47
25:47
25:50
26:00
26:04
26:23
26:26
26:34
26:35
26:56
26:57
26:58
27:04
27:05
27:17
27:17
27:27
27:38
27:40
27:43
27:43
27:51
27:59
28:01
28:03
28:05
28:05
28:18
28:22

24:10
24:15
24:21
24:22
24:31
24:25
24:38
24:33
24:41
24:28
24:50
24:49
24:55
25:14
25:16
25:25
25:25
25:28
25:26
25:38
25:42
25:42
25:53
25:59
26:18
26:10
26:28
26:29
26:32
26:31
26:43
26:46
26:42
26:54
26:53
27:24
27:19
27:31
27:34
27:39
27:25
27:41
28:01
27:45
27:48
28:05
27:53
28:08

12,414
12,371
12,320
12,312
12,237
12,287
12,179
12,220
12,154
12,262
12,081
12,089
12,040
11,889
11,873
11,803
11,803
11,780
11,796
11,704
11,673
11,673
11,590
11,546
11,407
11,465
11,335
11,328
11,307
11,314
11,229
11,208
11,236
11,152
11,159
10,949
10,982
10,902
10,883
10,850
10,942
10,837
10,708
10,811
10,791
10,682
10,759
10,664

4:50
4:51
4:52
4:52
4:54
4:53
4:55
4:54
4:56
4:53
4:58
4:57
4:59
5:02
5:03
5:05
5:05
5:05
5:05
5:07
5:08
5:08
5:10
5:11
5:15
5:14
5:17
5:17
5:18
5:18
5:20
5:21
5:20
5:22
5:22
5:28
5:27
5:30
5:30
5:31
5:29
5:32
5:36
5:33
5:33
5:37
5:34
5:37
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DURDA MICHAL ZIELONA GORA 1989 28:23 28:08 10,664 5:37
98 155 MILUCH FILIP ZIELONA GORA 1991 28:26 27:56 10,740 5:35
99 111 KRZYZANOWSKI OLGIERD ZIELONA GORA 1966 28:32 28:32 10,514 5:42
100 206 ROMANOWSKI BLAZEJ 8K RUNNING,ZIELONA G 1994 28:34 28:17 10,607 5:39
101 229 STANISLAWEK TOMASZ ZIELONA GORA 1975 28:36 28:16 10,613 5:39
102 27 CHALUPKA LUKASZ M. ZIELONA GORA 1982 28:36 28:16 10,613 5:39
103 222 SOBOTKA LUKASZ AEROKLUB ZIEMI LUBUS 1984 28:43 28:21 10,582 5:40
104 268 WOJCIK RAFAL OTYN 1991 28:44 28:27 10,545 5:41
105 184 PIENKOSZ ADRIAN 8K RUNNING TEAM,ZIEL 1992 28:45 28:29 10,532 5:41
106 57 GRZEBYTA RADOStAW ZIELONA GORA 1974 28:48 28:32 10,514 5:42
107 67 INDELAK KRZYSZTOF THE SWIMMERS,ZIELONA 1992 28:51 28:46 10,429 5:45
108 75 KACZMAREK ADAM AEROKLUB ZIEMI LUBUS 1978 28:53 28:36 10,490 5:43
109 212 SAMEK TOMASZ BOJADELSKA BRAC BIEG 1982 28:57 28:50 10,405 5:46
110 265 WOLANIN PIOTR IGGY&WRANGLER,ZIELON 1974 29:06 28:50 10,405 5:46
111 125 £ACZKOWSKI TOMASZ LODOLAMACZE,ZIELONA 1973 29:17 29:10 10,286 5:50
112 173 OSAJCA ZENON ZIELONA GORA 1965 29:36 29:28 10,181 5:53
113 221 SOBOTKA ADAM AEROCLUB ZIEMI LUBUS 2011 29:37 29:16 10,251 5:51
114 186 PIENKOWSKI MACIEJ WROCLAW 1989 29:57 29:42 10,101 5:56
115 185 PIENKOWSKI KRZYSZTOF ZIELONA GORA 1987 29:57 29:42 10,101 5:56
116 2 ADAMCZYK MAREK ZAGAN 1995 29:59 29:40 10,112 5:56
117 144 MATUSIAK MARIUSZ W S & B,ZIELONA GORA 1972 30:14 30:02 9,989 6:00
118 116 KUFKA BARTOSZ MARCINOWICE 1996 30:52 30:40 9,783 6:08
119 162 NAWLICKI GRZEGORZ ZIELONA GORA 1977 32:07 31:29 9,529 6:17
120 279 ZERO-SIENIUC KRYSTIAN ZIELONA GORA 1998 32:27 32:20 9,278 6:28
121 291 KACZMAREK OSKAR ZIELONA GORA 2011 32:28 32:10 9,326 6:26
122 23 BRZEZINSKI BOLESLAW CZERWIENSK 1944 32:32 32:12 9,317 6:26
123 106 KRASOWSKI KAMIL NOWOGROD BOBRZANSKI 1999 32:40 32:18 9,288 6:27
124 231 STEFANOWICZ BORYS BRODY 1998 32:42 32:23 9,264 6:28
125 38 DIACZUK SZYMON ZABOR 1998 32:46 32:27 9,245 6:29
126 190 PIOTROWSKI OLGIERD 33.BLTR,SWARZEDZ 1998 32:46 32:27 9,245 6:29
127 275 ZIOBER JAN ZIELONA GORA 2016 32:47 32:19 9,283 6:27
128 283 RYNGIER MECIEJ LAZ 1978 32:58 32:36 9,202 6:31
129 83 KAZMIERCZAK ERYK ZIELONA GORA 2015 32:59 32:40 9,184 6:32
130 119 KWAPISZ BARTLOMIEJ ZIELONA GORA 1981 33:00 32:40 9,184 6:32
131 78 KANIA MARIUSZ ZAGAN 1968 33:32 33:20 9,000 6:40
132 8 BAGINSKI RAFAL ZIELONA GORA 1972 34:26 34:12 8,772 6:50
133 140 MARKOWSKI DARIUSZ DARO TEAM,GUBIN 1993 34:44 34:31 8,691 6:54
134 131 MACIAS KAMIL ZIELONA GORA 1988 35:17 34:47 8,625 6:57
135 132 MACIAS WALDEMAR DRUZYNA GAZETY,ZIELO 1958 35:17 34:48 8,621 6:57
136 205 ROGOWSKI LESZEK BIRGOSTACJA,ZIELONA 1948 35:46 35:44 8,396 7:08
137 183 PIASKOWSKI MARCIN PIASKITEAM,KROSNO OD 1981 36:23 36:01 8,329 7:12
138 52 GAJEWSKI TOMASZ ZIELONA GORA 1973 37:28 37:18 8,043 7:27
139 284 LACKI PIOTR 2000 37:54 37:30 8,000 7:30
140 174 OSZCZYK BLAZEJ LAZ 1999 38:22 38:16 7,840 7:39
141 53 GAWEL RADOSEAW DREZDENKO 1975 38:23 38:23 7,816 7:40
142 192 PLUTA JAROSEAW KRWIOBIEGANIE,ZIELON 1964 38:30 37:59 7,898 7:35
143 84 KAZMIERCZAK KRZYSZTOF ZIELONA GORA 1982 39:05 38:43 7,749 7:44
144 100 KOZACKI PIOTR LAGOW 1986 40:26 39:56 7,513 7:59
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BLUSZCZ DARIUSZ GALLOWAY TEAM ZG,ZIE 1976 49:46 49:08 6,106 9:49
146 198 PYTKO RYSZARD GALLOWAY TEAM ZGZB,Z 1953 49:47 49:10 6,102 9:50
147 76 KALINOWSKI tUKASZ ZIELONA GORA 1981 49:47 49:09 6,104 9:49
148 33 CZECHOWSKI TOMASZ GALLOWAY TEAM ZG,ZIE 1976 49:47 49:09 6,104 9:49
149 252 TOMCZYK PAWEL BIEGOSTACJA.PL,DROSZ 1972 1:00:11 1:00:11 4,985 12:02
150 257 WACHOWSKI ADAM OTYN 1989 1:00:13 1:00:13 4,982 12:02
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