
Msc Numer Nazwa Zespół/Miejscowość Ur. MscKtg Ktg Netto Km/h Czas/km

1 2 BIELAK MIŁOSZ ŻARY, MLKS AGROS ŻAR 2001 1 M20 18:02 18,299 3:16

2 383 BLACHARSKI ARKADIUSZ TORZYM 1992 1 M30 18:11 18,148 3:18

3 8 SZCZEPAŃSKI MATEUSZ GŁOGÓW, KGHM ZG RUN, 1994 2 M30 18:33 17,790 3:22

4 5 HUMBLA ADAM GORZOW WLKP. 2001 2 M20 18:48 17,553 3:25

5 3 BEDNARSKI  MAREK GORZÓW WIELKOPOLSKI 1990 3 M30 18:56 17,430 3:26

6 9 WAWRZYKOWSKI JAKUB NOWA SÓL , MKST ASTR 1997 3 M20 18:59 17,384 3:27

7 7 SZATKOWSKI PAWEŁ NIWISKA, HARPAGAN ZI 1980 1 M40 19:06 17,277 3:28

8 13 SOCHOCKI PATRYK ŻAGAŃ 1995 4 M30 19:11 17,202 3:29

9 12 ŁUKASZEWSKI  SEBASTIAN STARGARD , STARGARDZ 1979 2 M40 19:25 16,996 3:31

10 10 JĘDRZEJCZYK TOMASZ GORZÓW WIELKOPOLSKI 1983 3 M40 19:56 16,555 3:37

11 14 TOKAREK PRZEMYSŁAW GUBIN, RUNFORLIFE GU 1982 4 M40 20:02 16,473 3:38

12 19 LIS DAMIAN ŻELECHÓW , BBL ŚWIEB 1999 4 M20 20:17 16,269 3:41

13 21 MODRZYK ARKADIUSZ BABIMOST , CENTRUM M 1985 5 M40 20:28 16,124 3:43

14 22 PIENIĄŻEK TOMASZ SULECHÓW, BBL SULECH 1979 6 M40 20:31 16,084 3:43

15 47 CHOJNACKI KAROL SULĘCIN 2006 1 M19 20:36 16,019 3:44

16 18 KUSZCZYK EDWIN MIĘDZYRZECZ , TEAM K 1973 1 M50 20:40 15,968 3:45

17 15 WÓJCICKI PIOTR GORZÓW WIELKOPOLSKI 1986 5 M30 20:43 15,929 3:46

18 26 ŚWIERK PRZEMEK ŚWIEBODZIN , ULTRA D 1977 7 M40 20:48 15,865 3:46

19 51 JANUSZ WITOLD JELENIA GÓRA, JCSW J 2009 2 M19 20:56 15,764 3:48

20 23 RĄCZKOWSKI MICHAŁ SKĄPE , RECARO 1993 6 M30 20:58 15,739 3:48

21 17 GAWEŁ  TOMASZ MIĘDZYRZECZ 1979 8 M40 21:00 15,714 3:49

22 20 ŁAWNICZAK PAWEŁ ZBĄSZYŃ, TKKF ŁABĘDŹ 1986 7 M30 21:07 15,627 3:50

23 48 DMYTRUK IVAN ŚWIEBODZIN, ADIENT R 2000 5 M20 21:12 15,566 3:51

24 88 BIŁAN PAWEŁ GUBIN, GUBIN 1974 2 M50 21:12 15,566 3:51

25 16 BUBEL SEBASTIAN NOWA SÓL , KB WIKON 1984 9 M40 21:20 15,469 3:52

26 28 ANKLEWICZ  PAWEŁ LIPINKI ŁUŻYCKIE 1984 10 M40 21:25 15,409 3:53

27 11 KUSIAKIEWICZ  MATEUSZ ZIELONA GÓRA 1995 8 M30 21:25 15,409 3:53

28 34 KURZYŃSKI  PIOTR NOWY TOMYŚL , TEAM B 1980 11 M40 21:28 15,373 3:54

29 50 GRACZ PAWEŁ ZBĄSZYNEK , ULTRA DI 1983 12 M40 21:32 15,325 3:54

30 62 OŚKO SZYMON ZIELONA GÓRA, THE SW 1984 13 M40 21:38 15,254 3:56

31 39 SOBKOWIAK REMIGIUSZ MOZÓW 1977 14 M40 21:39 15,242 3:56

32 42 WITKOWSKI  DANIEL GRABÓW , TURBAK RUNN 1989 9 M30 21:43 15,196 3:56

33 35 LEKS IRENEUSZ ZIELONA GÓRA 1963 1 M60 21:44 15,184 3:57

34 380 NOWORYTA RADOSŁAW ŚWIEBODZIN, ULTRA DI 1975 3 M50 21:48 15,138 3:57

35 46 BOGDAN  TOMASZ KROSNO ODRZAŃSKIE , 2004 6 M20 21:49 15,126 3:58

36 41 TALKOWSKA  ALEKSANDRA NOWA SÓL, KB WIKON N 1983 1 K40 21:50 15,114 3:58

37 60 MARGOL RADOSŁAW ZAKĘCIE, KB WIKON NO 1985 15 M40 21:50 15,114 3:58

38 107 SKRZYŃSKI  PRZEMYSŁAW ZIELONA GÓRA , MCH R 1981 16 M40 21:58 15,023 3:59

39 30 CHAMERA DANIEL ŚWIEBODZIN 2006 3 M19 22:05 14,943 4:00

40 43 ZBIEĆ DARIUSZ ŻELKÓW, DARFIK TEAM 1982 17 M40 22:11 14,876 4:02

41 382 BALIŃSKI ARKADIUSZ BOGDANIEC 1990 10 M30 22:16 14,820 4:02

42 56 KOWNACKI PAWEŁ ŚWIEBODZIN 1984 18 M40 22:26 14,710 4:04

43 72 MOSBAUER DAWID DUNDEE 1986 11 M30 22:27 14,699 4:04

44 29 BOHAREWICZ PAWEŁ ZIELONA GÓRA, STARSZ 1980 19 M40 22:29 14,678 4:05

45 27 AMBROŻY LESZEK BUKOWNICA , ZADYSZKA 1979 20 M40 22:35 14,613 4:06

46 98 KACZMAREK  KRYSTIAN TRZEBIEL 1983 21 M40 22:36 14,602 4:06

47 82 SÓS ADRIAN ŁAGÓWEK 1987 12 M30 22:37 14,591 4:06

48 31 DANIELCZYK BARTOSZ MASZKÓW 1992 13 M30 22:37 14,591 4:06
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49 77 LENORT  GRZEGORZ POLKOWICE 1982 22 M40 22:40 14,559 4:07

50 67 SZATKOWSKI PIOTR NIWISKA, HARPAGAN ZG 1982 23 M40 22:41 14,548 4:07

51 32 FORGEL PAWEŁ CZERWIEŃSK, RONIN CZ 1975 4 M50 22:43 14,527 4:07

52 45 ADAMOWYCZ BOGUSŁAW BOJADŁA, BOJADELSKA 1963 2 M60 22:46 14,495 4:08

53 100 KONIECZNA  ALEKSANDRA WILKOWO 2003 1 K20 22:47 14,484 4:08

54 83 SZYMCZAK BARTOSZ NOWA SÓL, MKST ASTRA 2005 7 M20 22:48 14,474 4:08

55 49 DZIONEK TOMASZ GNIEZNO, CZESŁAW BIE 1985 24 M40 22:51 14,442 4:09

56 85 WALKOWSKI  MARIUSZ ZBĄSZYNEK 1976 25 M40 22:53 14,421 4:09

57 36 MARKOWSKI  DARIUSZ GUBIN, DARO TEAM 1993 14 M30 23:07 14,275 4:12

58 71 CHRUŚCIŃSKA  JOANNA ŚWIEBODZIN, ADIENT R 1997 2 K20 23:09 14,255 4:12

59 80 SIKORA ROBERT BARLINEK, HRMAX BARL 1962 3 M60 23:10 14,245 4:12

60 263 MARKISZ PATRYK SULECHÓW, ADDED VALU 1990 15 M30 23:15 14,194 4:13

61 63 PIKULSKI ARKADIUSZ ZIELONA GÓRA 1992 16 M30 23:20 14,143 4:14

62 65 SADOWSKI MICHAŁ ŚWIEBODZIN 1988 17 M30 23:21 14,133 4:14

63 200 PALUS DAMIAN BYTOM ODRZAŃSKI 2003 8 M20 23:23 14,113 4:15

64 66 STEFAŃSKI MARCIN ZIELONA GÓRA 1983 26 M40 23:24 14,103 4:15

65 78 ŁYSZEGA KONRAD ROZŁOGI 1993 18 M30 23:25 14,093 4:15

66 112 BAER  TOMASZ BABIMOST 1968 5 M50 23:29 14,053 4:16

67 385 GONTARZ STEFAN GORZÓW WLKP 1990 19 M30 23:34 14,003 4:17

68 59 FELISIAK MACIEJ OŚNO LUBUSKIE , TURB 1992 20 M30 23:36 13,983 4:17

69 116 JUSZCZAK WLODZIMIERZ OSTRZESZOW, PONIKS 1962 4 M60 23:37 13,973 4:17

70 38 SALA DAMIAN NOWA SÓL, SB DOGORYW 1989 21 M30 23:43 13,914 4:18

71 99 KONECKI KACPER ŻAGAŃ 2009 4 M19 23:54 13,808 4:20

72 294 USZACKI DAWID ŚWIEBODZIN, BRAK 1994 22 M30 23:54 13,808 4:20

73 92 CICHOCKI SEBASTIAN NOWA SÓL, WILKI Z LA 1997 9 M20 23:57 13,779 4:21

74 53 KOKOT PAWEŁ ZIELONA GÓRA, HARPAG 1982 27 M40 23:59 13,760 4:21

75 40 SZARAPANOWSKI MARCIN SZCZECIN, ULTRA DIAB 1977 28 M40 24:03 13,721 4:22

76 103 KWAŚNIEWSKI TOMASZ SULECHOW, ZABIEGANY 1973 6 M50 24:10 13,655 4:23

77 230 JANIKOWSKI DOMINIK TORZYM, SUPERNOVA BI 2005 10 M20 24:11 13,646 4:23

78 189 SŁOWIKOWSKI BARTŁOMIEJ ŚWIEBODZIN 2011 1 M15 24:11 13,646 4:23

79 125 SOWIŃSKI RAFAŁ KARGOWA 1989 23 M30 24:12 13,636 4:24

80 121 PACZKOWSKI SEBASTIAN SZCZECIN 1992 24 M30 24:15 13,608 4:24

81 145 BORKOWSKA  BOŻENA SULECHÓW, SULMA SULE 1968 1 K50 24:18 13,580 4:25

82 94 DOLATOWSKI MAREK ŚWIEBODZIN 1987 25 M30 24:19 13,571 4:25

83 183 KLUCZYŃSKI  KRZYSZTOF KALSK , AKTYWNY KALS 1973 7 M50 24:19 13,571 4:25

84 131 GUTALEWICZ ROBERT ŚWIEBODZIN 1981 29 M40 24:21 13,552 4:25

85 120 ŁOKIEĆ MONIKA ZIELONA GÓRA 1993 1 K30 24:21 13,552 4:25

86 106 SKONIECZNA  LENA SULĘCIN, POSTOMIA SU 2011 1 K15 24:22 13,543 4:25

87 175 ŻAK WOJCIECH MIĘDZYRZECZ 1962 5 M60 24:23 13,534 4:26

88 388 LISOWSKI DANIEL OŁBOK 1982 30 M40 24:24 13,525 4:26

89 374 DUDZIEWICZ MICHAŁ ZIELONA GÓRA, PROCHU 1986 26 M30 24:25 13,515 4:26

90 96 GRYBKO MARIUSZ MIĘDZYRZECZ, SECO RU 1989 27 M30 24:33 13,442 4:27

91 133 KOSTRZEWSKA  MONIKA GORZÓW WLKP. 1979 2 K40 24:34 13,433 4:28

92 61 OSTRYCHARZ DAMIAN STOK, ADIENT RUNNING 1999 11 M20 24:34 13,433 4:28

93 97 JAROWICZ JOANNA ZIELONA GÓRA 1987 2 K30 24:35 13,424 4:28

94 375 JERSZ PRZEMYSŁAW CZERWIEŃSK 1984 31 M40 24:35 13,424 4:28

95 170 RUDKIEWICZ MARCIN KOŻUCHÓW, KOŻUCHÓW L 1984 32 M40 24:36 13,415 4:28

96 93 CYBULSKA  KATARZYNA SULĘCIN 1988 3 K30 24:41 13,369 4:29
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97 104 MLECZAK  JACEK GORAJ 1970 8 M50 24:43 13,351 4:29

98 1614 NOWAKOWSKA  ELŻBIETA NOWA SÓL, NOWOSOLSKA 1980 3 K40 24:44 13,342 4:29

99 201 PALUS MARCIN BYTOM ODRZAŃSKI 1973 9 M50 24:46 13,324 4:30

100 256 KRAJNIAK KACPER ŚWIEBODZIN 1995 28 M30 24:46 13,324 4:30

101 119 LAVRYNOVYCH  YURII ZIELONA GÓRA 1983 33 M40 24:47 13,315 4:30

102 73 DOMBEK DZIONEK ANNA GNIEZNO, CZESŁAW BIE 1986 4 K30 24:48 13,306 4:30

103 135 MARCINIAK DARIA ŚWIEBODZIN, JEDZ I T 1987 5 K30 24:48 13,306 4:30

104 58 WOLSKI ŁUKASZ ŚWIEBODZIN, DIGITAL 1992 29 M30 24:54 13,253 4:31

105 91 CHMIELENKO KAZIK GUBIN 1963 6 M60 24:56 13,235 4:32

106 405 PUSZKIEL LESZEK ZIELONA GÓRA, GREEN 1957 7 M60 24:59 13,209 4:32

107 2929 CAL PIOTR ŚWIEBODZIN, 5K RUN E 1969 10 M50 25:00 13,200 4:32

108 399 ŚLIWCZYŃSKI DAMIAN ŚWIEBODZIN 1984 34 M40 25:02 13,182 4:33

109 108 WESSELI SŁAWOMIR ŚWIEBODZIN, SZYBCIEJ 1980 35 M40 25:02 13,182 4:33

110 140 SKWARZ AGNIESZKA ŚWIEBODZIN 1997 3 K20 25:02 13,182 4:33

111 113 CZARNY LESZEK ZIELONA GÓRA 1984 36 M40 25:12 13,095 4:34

112 37 PIWECKI PIOTR KOPANICA, WOLSZTYŃSK 1991 30 M30 25:18 13,043 4:36

113 54 KOPCZYŃSKI  JACEK ZIELONA GÓRA 1977 37 M40 25:22 13,009 4:36

114 109 WYPYCH  BARTOSZ ŚWIEBODZICE 1989 31 M30 25:28 12,958 4:37

115 172 SZPAK JAROSŁAW BYTOM ODRZ., YNWA 1967 11 M50 25:32 12,924 4:38

116 139 RASZCZUK DAMIAN MARCINOWICE 1981 38 M40 25:33 12,916 4:38

117 89 BOŚ  EWA NOWA SÓL , NOWOSOLSK 1981 4 K40 25:34 12,907 4:38

118 158 LUBOVA JOHN LUBRZA, MILES 1992 32 M30 25:34 12,907 4:38

119 250 JANKOWSKI KAMIL ŚWIEBODZIN 1984 39 M40 25:35 12,899 4:39

120 111 ZYWERT MATEUSZ ROKITNICA, ADIENT RU 1987 33 M30 25:39 12,866 4:39

121 277 RATYŃSKI ALEKSANDER ZBĄSZYNEK 2010 2 M15 25:41 12,849 4:40

122 105 ROMANOWSKI PIOTR ZIELONA GÓRA 1980 40 M40 25:44 12,824 4:40

123 412 SIDOROWICZ MACIEJ SKĄPE 1989 34 M30 25:47 12,799 4:41

124 406 SZYDŁO KRZYSZTOF SIEDLISKO 2000 12 M20 25:48 12,791 4:41

125 212 ZAWAŁO PAWEŁ LUBRZA, RECARO 1981 41 M40 25:49 12,782 4:41

126 101 KOZINOGA KAMILA 54, DZIEWCZYNY Z PIW 1991 6 K30 25:54 12,741 4:42

127 86 AMBROSEWICZ KAMIL ŚWIEBODZIN, ADIENT R 1987 35 M30 25:57 12,717 4:43

128 33 KOŻUCH  DARIUSZ ŁAGÓW , TEAM ŁAGÓW 1974 12 M50 26:00 12,692 4:43

129 136 MARGOL JOANNA ZAKĘCIE, KB WIKON NO 1990 7 K30 26:00 12,692 4:43

130 102 KOŻUCH MARCIN ŁAGÓW, TEAM ŁAGÓW 2004 13 M20 26:00 12,692 4:43

131 144 BOLESZCZUK PAWEŁ NIETKÓW 1984 42 M40 26:03 12,668 4:44

132 110 ZIÓŁKOWSKI RADOSŁAW ŚWIEBODZIN, RECARO T 1979 43 M40 26:03 12,668 4:44

133 204 RASINSKI  SEBASTIAN SKĄPE 1997 14 M20 26:10 12,611 4:45

134 210 SZYMAŃSKI  KAMIL ŚWIEBODZIN 1987 36 M30 26:10 12,611 4:45

135 167 RAKOWSKI  ANDRZEJ BABIMOST 1978 44 M40 26:11 12,603 4:45

136 205 SITEK DAWID ŚWIEBODZIN, ADIENT R 1984 45 M40 26:12 12,595 4:45

137 126 ANTONCZAK JACEK KRECKO, WILKI 1967 13 M50 26:15 12,571 4:46

138 90 CADER  ARKADIUSZ ZIELONA GÓRA , HARPA 1974 14 M50 26:16 12,563 4:46

139 185 LASKOWSKI PATRYK ŚWIEBODZIN 1993 37 M30 26:16 12,563 4:46

140 122 PAWŁOWSKI JAKUB ŚWIEBODZIN 1984 46 M40 26:17 12,555 4:46

141 132 JURASZEK  ANDRZEJ BYTOM ODRZAŃSKI , GB 1972 15 M50 26:17 12,555 4:46

142 176 CHRÓŚCIEL ALEKSANDRA NOWA SÓL, WILKI Z LA 1980 5 K40 26:19 12,540 4:47

143 244 CAPAR RAFAŁ ŻARY, SAINT GOBAIN S 1976 47 M40 26:21 12,524 4:47

144 137 MATECKI KONRAD JENIN 1994 38 M30 26:21 12,524 4:47
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145 199 OWSIANNY TOMASZ DZIERSŁAWICE 1965 8 M60 26:24 12,500 4:48

146 378 MELIŃSKI WOJCIECH ZIELONA GÓRA 1954 1 M70 26:29 12,461 4:48

147 203 PORIANDA ARKADIUSZ ŚWIEBODZIN 1979 48 M40 26:33 12,429 4:49

148 150 GÓRAL  PAWEŁ ŚWIEBODZIN, SOKÓŁ RO 1982 49 M40 26:36 12,406 4:50

149 118 KOWALCZYK-HETNAR MARTA NOWA SÓL, KB WIKON N 1976 6 K40 26:38 12,391 4:50

150 155 KOWALCZYK DOROTA ŚWIEBODZIN 1975 2 K50 26:43 12,352 4:51

151 219 KOZŁOWSKA AGNIESZKA ŚWIEBODZIN , BBL ŚWI 1982 7 K40 26:44 12,344 4:51

152 190 ZAWIŁO ALEKSANDRA ŚWIEBODZIN, RECARO T 1986 8 K30 26:50 12,298 4:52

153 24 SAWICZ TOMASZ ŚWIEBODZIN 2001 15 M20 26:52 12,283 4:53

154 115 INDELAK KRZYSZTOF ZIELONA GÓRA, THE SW 1992 39 M30 26:53 12,275 4:53

155 296 WOJCIECHOWSKI MICHAŁ ŚWIEBODZIN 2012 3 M15 26:54 12,268 4:53

156 70 WOJCIECHOWSKI MATEUSZ ŚWIEBODZIN 1986 40 M30 26:54 12,268 4:53

157 349 GÓRAK ANGELIKA SKĄPE 1988 9 K30 27:02 12,207 4:54

158 411 ZIÓŁKOWSKI TOMASZ ŚWIEBODZIN 2011 4 M15 27:03 12,200 4:55

159 165 OWCZAREK  NATALIA LIPINKI ŁUŻYCKIE 1987 10 K30 27:07 12,170 4:55

160 128 CENIN PAWEŁ ŚWIEBODZIN, ADIENT R 1996 16 M20 27:08 12,162 4:56

161 184 KONIECZNY PRZEMYSŁAW ZIELONA GÓRA 1990 41 M30 27:10 12,147 4:56

162 249 JANKOWIAK KRYSTIAN NOWY DWOREK 2003 17 M20 27:11 12,140 4:56

163 181 KARNICKA  ALEKSANDRA SKĄPE , ADIENT RUNNI 1988 11 K30 27:12 12,132 4:56

164 228 BYKOWSKI  MATEUSZ ZIELONA GÓRA 2012 5 M15 27:15 12,110 4:57

165 129 DÖHLER MAURICE FORST (LAUSITZ), LTS 2007 5 M19 27:19 12,081 4:58

166 207 STASIAK  ADAM MIĘDZYRZECZ 1996 18 M20 27:26 12,029 4:59

167 163 OLTER JOANNA CZERWIEŃSK 1995 12 K30 27:30 12,000 5:00

168 127 BIEL JAKUB GRABÓW NAD PROSNĄ, T 1996 19 M20 27:31 11,993 5:00

169 114 HETNAR ARTUR NOWA SÓL, KB WIKON N 1976 50 M40 27:38 11,942 5:01

170 186 MARKOWSKI MAREK ŻARY 1978 51 M40 27:39 11,935 5:01

171 352 KNIOTEK BARTŁOMIEJ ZIELONA GÓRA, STARSZ 1978 52 M40 27:40 11,928 5:01

172 1 SANKIEWICZ MARCIN SULECHÓW, ADDED VALU 1981 53 M40 27:47 11,878 5:03

173 197 KULINSKI RADOSŁAW MASZKÓW, MLUKS POSTO 1986 42 M30 27:47 11,878 5:03

174 771 MAŁYNIAK-SZCZEPAŃSKA  MON GŁOGÓW, KGHM ZG RUN 1992 13 K30 27:48 11,870 5:03

175 196 KANIECKI STANISŁAW ŁAGÓWEK 1965 9 M60 27:50 11,856 5:03

176 357 OLESZEK ROBERT CYBINKA 1980 54 M40 27:54 11,828 5:04

177 195 GWOŹDZIK-BŁASZCZYK KAROLI ŚWIEBODZIN 1980 8 K40 27:57 11,807 5:04

178 161 MĄDRZAK BOGUMIŁ RUDNICA 1954 2 M70 28:01 11,779 5:05

179 223 NITECKA KINGA TRZEMESZNO 1988 14 K30 28:02 11,772 5:05

180 174 WÓJCICKA KATARZYNA GORZÓW WIELKOPOLSKI, 1988 15 K30 28:05 11,751 5:06

181 300 BRZEMIŃSKA AMELIA ŚWIEBODZIN 2011 2 K15 28:08 11,730 5:06

182 177 DAWIDOWICZ ANDRZEJ BLEDZEW, SAMSEBIEGAM 1954 3 M70 28:26 11,606 5:10

183 134 ŁAWICKI GRZEGORZ ŚWIEBODZIN, ADIENT R 1987 43 M30 28:28 11,593 5:10

184 237 BALIK PRZEMYSŁAW ŚWIEBODZIN , SAMOTNY 1982 55 M40 28:35 11,545 5:11

185 208 STRĘG-GABRYSZ ŻANETA GŁOGÓW, BABYLON GŁOG 1978 9 K40 28:43 11,492 5:13

186 169 ROMOL ARNOLD SWIEBODZIN 1981 56 M40 28:43 11,492 5:13

187 392 PRZEŹDZIECKI TOMASZ GORZÓW 1982 57 M40 28:44 11,485 5:13

188 224 SOKOŁOWSKA  JULIA MIĘDZYRZECZ 2002 4 K20 28:44 11,485 5:13

189 117 KOCHANOWICZ  MAREK NOWA SÓL , KB WIKON 1972 16 M50 28:47 11,465 5:14

190 164 OSTROWSKI MICHAŁ LUBOGÓRA 3F, ADIENT 1993 44 M30 28:51 11,438 5:14

191 180 IWACHÓW  AGNIESZKA SKWIERZYNA 1985 10 K40 28:57 11,399 5:15

192 156 KRYGER CEZARY ŚWIEBODZIN 1995 45 M30 28:57 11,399 5:15
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193 152 KACZMAREK  ŁUKASZ ZBĄSZYNEK 1983 58 M40 28:59 11,386 5:16

194 215 BYKOWSKI  BARTŁOMIEJ ZIELONA GÓRA 1982 59 M40 29:00 11,379 5:16

195 193 CIĘCIEL JAKUB ŚWIEBODZIN 2000 20 M20 29:04 11,353 5:17

196 146 BRZOZOWSKA DOMINIKA ZIELONA GORA , THE S 1980 11 K40 29:04 11,353 5:17

197 272 PAWLICKI PIOTR GDANSK 1981 60 M40 29:04 11,353 5:17

198 308 TROCZYŃSKI  KAMIL ŚWIEBODZIN 1989 46 M30 29:04 11,353 5:17

199 209 SZAREK ROKSANA SIENIAWA 1988 16 K30 29:08 11,327 5:17

200 188 POLCZEWSKA MAJA GORZÓW WIELKOPOLSKI 1998 5 K20 29:10 11,314 5:18

201 178 GAWĘDA BARTEK TARNOWO PODGÓRNE 1979 61 M40 29:22 11,237 5:20

202 160 MARSZAŁKIEWICZ ADRIANNA CHMIELINKO, ROZBIEGA 1995 17 K30 29:24 11,224 5:20

203 171 STANNY-KANDUŁA  IWONA MIĘDZYRZECZ 1980 12 K40 29:24 11,224 5:20

204 214 BILON  MATEUSZ SULECHÓW 1991 47 M30 29:29 11,193 5:21

205 386 KLUCZYŃSKI TOMASZ SULECHÓW 2000 21 M20 29:31 11,180 5:22

206 260 LISTOWSKA WERONIKA ŚWIEBODZIN 1996 6 K20 29:35 11,155 5:22

207 217 CZAJA-KOZINOGA KAROLINA CYBINKA, DZIEWCZYNY 1998 7 K20 29:39 11,130 5:23

208 216 CHAŁUPKA ŁUKASZ M. ZIELONA GÓRA 1982 62 M40 29:44 11,099 5:24

209 401 KACZMAREK JAN MIESZKOWICE 1947 4 M70 29:52 11,049 5:25

210 166 PRYIMAK  SERHII ŚWIEBODZIN , ADIENT 1984 63 M40 29:59 11,006 5:27

211 289 ŚWIĄTEK  AGNIESZKA ZIELONA GÓRA, SMAKOŁ 1979 13 K40 29:59 11,006 5:27

212 192 CHAMERA KAROLINA ŚWIEBODZIN, RECARO 1979 14 K40 29:59 11,006 5:27

213 298 ZABOROWSKI KAMIL ŚWIEBODZIN 1992 48 M30 30:07 10,957 5:28

214 239 BASZCZYŃSKA  KATARZYNA WROCŁAW 2002 8 K20 30:08 10,951 5:28

215 387 KOBIERSKI JÓZEF LUBRZA 1985 64 M40 30:13 10,921 5:29

216 381 SAWCZUK JUSTYNA NOWA WIOSKA 1989 18 K30 30:13 10,921 5:29

217 173 WITKOWSKA EWELINA TORZYM, TURBAK RUNNI 1988 19 K30 30:14 10,915 5:29

218 353 KOWALSKA JULIA ZIELONA GÓRA 2006 1 K19 30:15 10,909 5:30

219 390 NOWAK PIOTR ŚWIEBODZIN 1977 65 M40 30:25 10,849 5:31

220 218 KĘPA-GARGALIS BARBARA CYBINKA, DZIEWCZYNY 1994 20 K30 30:25 10,849 5:31

221 182 KASPRZAK TOMASZ ŚWIEBODZIN, BBL ŚWIE 1981 66 M40 30:25 10,849 5:31

222 157 KUROCZYCKI MAREK ŚWIEBODZIN 1988 49 M30 30:38 10,773 5:34

223 233 MUSZTYFAGA MICHAŁ WROCŁAW 2002 22 M20 30:39 10,767 5:34

224 248 JACHNIK EWA TRZEMESZNO LUBUSKIE 1991 21 K30 30:41 10,755 5:34

225 255 KRAJCZYŃSKI KACPER ŚWIEBODZIN 2000 23 M20 30:42 10,749 5:34

226 330 MISIACZYK MARCIN LUBRZA 2000 24 M20 30:42 10,749 5:34

227 231 LATOSI DOMINIKA ZIELONA GÓRA 1997 9 K20 30:42 10,749 5:34

228 379 MROZOWICZ IGOR ŚWIEBODZIN 1992 50 M30 30:48 10,714 5:36

229 191 ZIELIŃSKA LUDMIŁA MODRZYCA, KB WIKON 1978 15 K40 30:50 10,703 5:36

230 313 SIELICKA JUSTYNA ŚWIEBODZIN 1995 22 K30 30:51 10,697 5:36

231 293 TURCZYN  GRZEGORZ ŚWIEBODZIN 2000 25 M20 30:53 10,685 5:36

232 159 ŁOKIEĆ GRZEGORZ ZIELONA GÓRA 1993 51 M30 30:54 10,680 5:37

233 258 KWIETNIOWSKI RAFAL GŁOGÓW 1978 67 M40 30:54 10,680 5:37

234 365 WÓJCIK ŁUKASZ SKĄPE 1983 68 M40 30:55 10,674 5:37

235 287 STARCZEWSKI KRZYSZTOF ŚWIEBODZIN , ULTRA D 1971 17 M50 30:56 10,668 5:37

236 283 SOBIECHOWSKA  MARIOLA GŁOGÓW, BABYLON GŁOG 1975 3 K50 30:57 10,662 5:37

237 292 TRZEMIELEWSKI  TOMASZ ŚWIEBODZIN, ROUTE 92 1989 52 M30 30:59 10,651 5:38

238 267 OLESZEK NORBERT ŚWIEBODZIN 1982 69 M40 31:00 10,645 5:38

239 337 SZYMKOWIAK AGNIESZKA ZBĄSZYNEK 1998 10 K20 31:04 10,622 5:38

240 253 KILAŃSKA ANNA ŁÓDŹ 1981 16 K40 31:12 10,577 5:40
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241 377 KOKOWSKA MAGDA NOWA SÓL 1985 17 K40 31:16 10,554 5:41

242 257 KWIETNIOWSKA  EDYTA GŁOGÓW 1981 18 K40 31:18 10,543 5:41

243 141 ADAMSKA  ANNA ŚWIEBODZIN 2000 11 K20 31:24 10,510 5:42

244 179 GURZYŃSKI  KRZYSZTOF ŚWIEBODZIN 1974 18 M50 31:25 10,504 5:42

245 384 CZARNECKI WOJCIECH NOWA SÓL 1971 19 M50 31:26 10,498 5:42

246 395 SAWKO NORBERT SULĘCIN 2000 26 M20 31:27 10,493 5:43

247 400 WIT AGNIESZKA TORZYM 1978 19 K40 31:27 10,493 5:43

248 273 PORĘBSKA  AGATA ZIELONA GÓRA , AEROK 1990 23 K30 31:30 10,476 5:43

249 251 KACZMAREK  ADAM ZIELONA GÓRA, AEROKL 1978 70 M40 31:31 10,471 5:43

250 194 DARDZIŃSKI  PIOTR ZIELONA GÓRA, PARKRU 1980 71 M40 31:31 10,471 5:43

251 326 GOCZEWSKA  KATARZYNA SULĘCIN 2010 3 K15 31:31 10,471 5:43

252 149 GOCZEWSKI  SEBASTIAN SULĘCIN 1982 72 M40 31:32 10,465 5:44

253 271 PAWLICKI MICHAL GDANSK 2012 6 M15 31:40 10,421 5:45

254 243 BODUSZEK KAMILA 69-108, DZIEWCZYNY Z 1990 24 K30 31:43 10,405 5:46

255 238 BARANIAK  KRZYSZTOF ŚWIEBODZIN 1988 53 M30 31:51 10,361 5:47

256 232 ŁAPACZ MONIKA NOWA SÓL, WILKI Z LA 1976 20 K40 31:54 10,345 5:48

257 235 ROSOŁEK ELŻBIETA ZIELONA GÓRA, GREEN 1965 1 K60 31:59 10,318 5:48

258 394 RADZIEWICZ MALWINA SZCZANIEC 2014 4 K15 32:00 10,312 5:49

259 221 KULAK ANNA SZCZANIEC, RECARO 1985 21 K40 32:00 10,312 5:49

260 226 BANASZEK ŻANETA KIEŁCZÓW 1988 25 K30 32:02 10,302 5:49

261 369 FITA ROMAN KOZUCHÓW, \ BEZ  KLU 1954 5 M70 32:05 10,286 5:50

262 266 OLEJNIK SANDRA SULĘCIN, BRAK 1999 12 K20 32:05 10,286 5:50

263 154 KLIŃSKI WOJCIECH ŚWIEBODZIN, TRAFICA 1976 73 M40 32:09 10,264 5:50

264 198 MARCINEK  AGATA ŚWIEBODZIN 1996 13 K20 32:15 10,233 5:51

265 288 SZTUROMSKI JAKUB GŁOGÓW 2001 27 M20 32:25 10,180 5:53

266 322 ANYSZKO ALICJA ŚWIEBODZIN 1968 4 K50 32:26 10,175 5:53

267 362 SZYMANKIEWICZ MARTA SKÓRZEWO 1970 5 K50 32:26 10,175 5:53

268 259 KÜHNEL PEGGY COTTBUS, LTSV FORST 1971 6 K50 32:29 10,159 5:54

269 323 CENIN KRZYSZTOF ŚWIEBODZIN 1989 54 M30 32:29 10,159 5:54

270 168 RESPONDEK ANNA ZIELONA GÓRA 1983 22 K40 32:33 10,138 5:55

271 359 RESPONDEK MICHAŁ ZIELONA GÓRA, APMM 2013 7 M15 32:34 10,133 5:55

272 297 WRZOSEK ARTUR SULECHÓW 1980 74 M40 32:34 10,133 5:55

273 310 CZYŻ   MAKSYMILIAN ŚWIEBODZIN 2005 28 M20 32:37 10,118 5:55

274 254 KILAŃSKI MICHAŁ ŁÓDŹ 1982 75 M40 32:39 10,107 5:56

275 304 GOLA PATRYCJA KLENICA 1988 26 K30 32:39 10,107 5:56

276 281 RUDNICKI  ANDRZEJ BABIMOST 1973 20 M50 32:41 10,097 5:56

277 389 MRÓZ TOBIASZ TARNÓW, WARCHLAKI 1999 29 M20 32:41 10,097 5:56

278 354 KOWERCZYK IZABELA MIĘDZYRZECZ 1971 7 K50 32:47 10,066 5:57

279 264 MICHAŁOWSKI  TOMASZ WILKOWO 1981 76 M40 32:52 10,041 5:58

280 225 WSPANIAŁY LESZEK SERBY, TEAM CROSS ST 1976 77 M40 32:55 10,025 5:59

281 393 RADZIEJ NATALIA NOWA SÓL 1989 27 K30 33:06 9,970 6:01

282 202 PŁYŚ  PAULINA PRZENOSZA, PADRETEAM 1991 28 K30 33:17 9,915 6:03

283 261 ŁUKASZEWICZ  MAREK ŚWIEBODZIN , ADIENT 1980 78 M40 33:22 9,890 6:04

284 211 ŚWITOŃ  MARIAN BUKOWNICA, TG.SOKÓŁ. 1960 10 M60 33:29 9,856 6:05

285 290 ŚWIĄTEK DOMINIK ZIELONA GÓRA, SMAKOŁ 1975 21 M50 33:32 9,841 6:05

286 275 PYŚK WIKTORIA MIĘDZYRZECZ 1996 14 K20 33:36 9,821 6:06

287 332 NOWAK BEATA NOWA SÓL, CNS 1990 29 K30 33:37 9,817 6:06

288 299 ZARYCHTA PATRYCJA ŚWIEBODZIN 1999 15 K20 33:41 9,797 6:07
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289 309 WŁODARCZYK  BARTOSZ KUNOWICE , BYLE DO M 1985 79 M40 34:02 9,696 6:11

290 1071 KRAJCZYNSKI MARIUSZ ŁAGÓWEK 1978 80 M40 34:17 9,626 6:14

291 407 LABA JAKUB ŁAGÓW 2000 30 M20 34:28 9,574 6:16

292 64 RZEŹNIK DACJAN ZIELONA GORA, PARKRU 1989 55 M30 34:31 9,561 6:16

293 314 SMYCZYŃSKA AGNIESZKA ZIELONA GÓRA, PARKRU 1980 23 K40 34:31 9,561 6:16

294 286 STARCZEWSKA IZABELA SWIEBODZIN, ULTRA DI 1970 8 K50 34:33 9,551 6:16

295 335 SKIBIŃSKI MICHAŁ ZIELONA GÓRA, SMAKOŁ 1982 81 M40 34:34 9,547 6:17

296 236 WACHOWICZ BARBARA DOBROSUŁÓW, BYTNICKA 1987 30 K30 34:36 9,538 6:17

297 279 ROSZYK ADAM ŚWIEBODZIN, ADIENT R 1975 22 M50 34:41 9,515 6:18

298 278 ROSZYK  MARTA ŚWIEBODZIN 1976 24 K40 34:41 9,515 6:18

299 409 DIDYK MARLENA KROSNO ODRZAŃSKIE 1985 25 K40 34:41 9,515 6:18

300 220 KRZYŻANOWSKI MAREK WROCLAW 1963 11 M60 34:51 9,469 6:20

301 373 STAWNA MONIKA ZIELONA GÓRA , GREEN 1972 9 K50 34:51 9,469 6:20

302 319 ORŁOWSKI  JAROSŁAW ŚWIEBODZIN 1971 23 M50 34:59 9,433 6:21

303 328 LEŚNIEWSKA-KRAMARZ  PAULA ŚWIEBODZIN 1991 31 K30 35:06 9,402 6:22

304 213 BEREŚ ANNA MIŁAKÓW, KB WIKON 1989 32 K30 35:20 9,340 6:25

305 348 DZIUBIŃSKA  KATARZYNA ŚWIEBODZIN , FIT ANI 1982 26 K40 35:34 9,278 6:28

306 307 TARBAJ  DOMINIK ZIELONA GÓRA 1999 31 M20 35:34 9,278 6:28

307 274 PRZYMUSZAŁA MAŁGORZATA PERZYNY , OBŁĘDNIE Z 1974 10 K50 35:36 9,270 6:28

308 315 DÖHLER MANUELA FORST, LTSV FORST 19 1971 11 K50 35:39 9,257 6:28

309 311 OGIEGŁO PIOTR ŚWIEBODZIN 1993 56 M30 35:40 9,252 6:29

310 285 STACHOWIAK ELŻBIETA GORZÓW 1986 33 K30 35:59 9,171 6:32

311 317 KAPIŃSKI FRANCISZEK GORZÓW 2017 8 M15 36:00 9,167 6:32

312 242 BILON BOGDAN SULECHÓW 1951 6 M70 36:13 9,112 6:35

313 241 BILON  MARCIN SULECHÓW 1976 82 M40 36:14 9,108 6:35

314 327 KARWOT  MAREK BYTNICA , LEŚNY LUDE 1967 24 M50 36:14 9,108 6:35

315 356 OLESZEK MONIKA CYBINKA 1990 34 K30 36:18 9,091 6:36

316 69 KAS MARTA ŚWIĘTOSZÓW , 43WOG 1980 27 K40 36:27 9,054 6:37

317 268 ORŁOWSKA  JUSTYNA ŚWIEBODZIN 1980 28 K40 36:31 9,037 6:38

318 252 KĘPA URSZULA CYBINKA 1991 35 K30 36:41 8,996 6:40

319 312 PULIKOWSKA  AGATA ŚWIEBODZIN 1999 16 K20 36:48 8,967 6:41

320 240 BIERKA  PATRYCJA SKWIERZYNA 1988 36 K30 36:54 8,943 6:42

321 306 SOWA AGNIESZKA ZIELONA GÓRA 1975 12 K50 36:55 8,939 6:42

322 320 SKRZYŃSKA  MARLENA ZIELONA GÓRA , MCH R 1985 29 K40 36:57 8,931 6:43

323 284 SOKOŁOWSKI PIOTR ŚWIEBODZIN 1990 57 M30 36:58 8,927 6:43

324 364 VENCENCIUS OLIVIER TOKARY 1989 58 M30 36:58 8,927 6:43

325 376 KASPRZYSZAK JAN WROCŁAW 2001 32 M20 37:17 8,851 6:46

326 341 AMBROSEWICZ ADRIAN ŚWIEBODZIN 2010 9 M15 37:19 8,843 6:47

327 302 KRAŚNIEWSKA WANDA ŻMIGRÓD 1977 30 K40 37:31 8,796 6:49

328 410 LISOWSKA MAGDALENA KRAKÓW 1999 17 K20 37:40 8,761 6:50

329 325 DZIONEK MAŁGORZATA GNIEZNO , CZESŁAW BI 2012 5 K15 37:53 8,711 6:53

330 408 PROMIŃSKI TOMASZ WARSZAWA 1975 25 M50 38:11 8,643 6:56

331 333 PACUK ŁUCJA ŚWIEBODZIN 2011 6 K15 38:12 8,639 6:56

332 334 ROWIŃSKA HANNA ŚWIEBODZIN 2011 7 K15 38:12 8,639 6:56

333 295 WALCZAK  WIOLETTA ZIELONA GÓRA 1978 31 K40 38:20 8,609 6:58

334 246 CZYŻ PAWEŁ ŚWIEBODZIN 1975 26 M50 38:29 8,575 6:59

335 351 KANDYBA  NIKOLA SKWIERZYNA 2008 2 K19 38:40 8,534 7:01

336 342 KRASICKA  MONIKA ŚWIEBODZIN 1986 37 K30 39:20 8,390 7:09
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337 305 SAJNA  MARIA ŻARY , PARKRUN ŻARY 1959 2 K60 39:37 8,330 7:12

338 336 SOJKA  PAWEL ŚWIEBODZIN , SOYER-T 1982 83 M40 39:40 8,319 7:12

339 361 SZTUROMSKA ALDONA GŁOGÓW 1984 32 K40 39:50 8,285 7:14

340 345 CZYCZ EMILIA ZIELONA GÓRA, GREEN 1950 1 K70 40:25 8,165 7:20

341 316 FABIJAŃCZYK  LIDIA BRUDZEWO , OBŁĘDNIE 1986 38 K30 40:49 8,085 7:25

342 338 DĄBROWSKA ALICJA ZIELONA GÓRA, PARKRU 2015 8 K15 40:58 8,055 7:26

343 339 DĄBROWSKA KAROLINA ZIELONA GÓRA, PARKRU 1982 33 K40 41:03 8,039 7:27

344 346 DAWID  JERZY SULECHÓW 1946 7 M70 41:08 8,023 7:28

345 55 KOSIM IZABELA NOWA SÓL 1995 39 K30 41:10 8,016 7:29

346 360 SOJKA MONIKA ŚWIEBODZIN 1985 34 K40 42:43 7,725 7:46

347 368 SOJKA FRANCISZEK ŚWIEBODZIN , SOYER-T 2012 10 M15 42:44 7,722 7:46

348 270 PAWLICKA ZOFIA GDANSK 2014 9 K15 42:48 7,710 7:46

349 355 MUCHA RENATA NOWA SÓL, WILKI ZY L 1977 35 K40 42:55 7,689 7:48

350 269 PAWLICKA AGNIESZKA GDANSK 1982 36 K40 43:11 7,642 7:51

351 391 PIECHOWICZ AGATA ŚWIEBODZIN 1979 37 K40 44:20 7,444 8:03

352 234 OBUCHOWSKI  PIOTR ŚWIEBODZIN 1977 84 M40 44:21 7,441 8:03

353 363 SZYMCZAK BOŻENA NOWA SÓL 1970 13 K50 47:06 7,006 8:33

354 343 RATAJCZAK JOLA NOWA SÓL, KB WIKON N 1951 2 K70 47:07 7,004 8:34

355 1937 ALGIERSKI  JAROSŁAW SWIEBODZIN 1937 8 M70 49:58 6,604 9:05

356 371 DĄBROWSKI ALEKSANDER ZIELONA GÓRA, PARKRU 2014 11 M15 57:24 5,749 10:26

357 366 BYKOWSKI BOGDAN ZIELONA GORA 1949 9 M70 1:02:21 5,293 11:20
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