
Msc Numer Nazwa Zespół/Miejscowość Ur. MscKtg Ktg Brutto Netto Km/h Czas/km

1 219 FEIFER BARTOSZ WOLSZTYN 1988 OpenM-5 17:43 17:41 16,965 3:32

2 159 MACHNICKI MATEUSZ MAŁOMICE, 10 BKPANC 1996 OpenM-5 19:03 19:00 15,789 3:48

3 210 ZABIELSKI JÓZEF SZCZECIN, ARESZT ŚLE 1973 OpenM-5 19:07 19:05 15,721 3:49

4 133 KĘDZIERSKI  MARCIN ZIELONA GÓRA , IPA G 1979 OpenM-5 19:16 19:13 15,611 3:50

5 152 LEŚNIAK MATEUSZ CHOSZCZNO, ARESZT ŚL 1991 OpenM-5 19:36 19:33 15,345 3:54

6 109 SMERDKA KAMIL OBRA 1997 OpenM-5 19:42 19:38 15,280 3:55

7 221 GRABOWICZ TOMASZ GRZĘDZICE 1987 OpenM-5 19:48 19:45 15,190 3:57

8 170 NOWICKI ALAN RAWICZ, ZETKA 1990 OpenM-5 20:15 20:15 14,815 4:03

9 102 BOGDAN TOMASZ KROSNO ODRZAŃSKIE 2004 OpenM-5 20:20 20:16 14,803 4:03

10 199 SZCZECIŃSKI MICHAŁ NOWA SÓL 1985 OpenM-5 20:41 20:36 14,563 4:07

11 145 KRASIŃSKI PIOTR GUBIN 1984 OpenM-5 20:45 20:41 14,504 4:08

12 174 PELC  MAREK BYTOM ODRZAŃSKI 1989 OpenM-5 20:53 20:48 14,423 4:09

13 101 BŁAŻEJCZYK  MARCIN RESKO, ZK NOWOGARD 1990 OpenM-5 21:11 21:08 14,196 4:13

14 134 MICHNOWICZ EWELINA KROSNO ODRZAŃSKIE 1992 OpenK-5 21:18 21:14 14,129 4:14

15 105 BOŃCZEK MICHAŁ LESZNO, LESZNO 1977 OpenM-5 21:33 21:23 14,030 4:16

16 168 NIŹNIKOWSKI DAMIAN ZIELONA GÓRA, 4OFFIC 1988 OpenM-5 21:38 21:33 13,921 4:18

17 121 HERMAN GRZEGORZ ZIELONA GÓRA, PARKRU 1979 OpenM-5 21:44 21:37 13,878 4:19

18 200 SZPAK JAROSŁAW BYTOM ODRZ., 4OFFICE 1967 OpenM-5 22:00 21:52 13,720 4:22

19 179 POPRAWSKI BARTOSZ PONIEC, ZET-KA RAWIC 1983 OpenM-5 22:33 22:30 13,333 4:30

20 183 RASZCZUK  DAMIAN MARCINOWICE 1981 OpenM-5 22:40 22:33 13,304 4:30

21 135 KISIELEWSKI SOBIESŁAW ZIELONA GÓRA 1977 OpenM-5 22:42 22:33 13,304 4:30

22 173 PAWŁOWSKI  ANDRZEJ KOŻUCHÓW 1977 OpenM-5 23:25 23:18 12,876 4:39

23 166 MROCZKOWSKA JOANNA ZIELONA GÓRA 1992 OpenK-5 23:27 23:20 12,857 4:40

24 202 TRZYBULSKI  KAZIMIERZ LESZNO, MYKAM PO ZAT 1983 OpenM-5 23:29 23:23 12,830 4:40

25 115 FILODA TOMASZ LUBASZ, WRONIECKIE G 1977 OpenM-5 24:20 24:09 12,422 4:49

26 103 BOLESZCZUK PAWEŁ NIETKÓW, HARPAGAN ZI 1984 OpenM-5 24:35 24:29 12,253 4:53

27 214 ZAWALNY BARTOSZ CZERNA 1988 OpenM-5 24:42 24:33 12,220 4:54

28 141 KORZENIEWSKI ARKADIUSZ KROSNO ODRZANSKIE 1979 OpenM-5 24:45 24:36 12,195 4:55

29 155 LITWIN BARTEK NOWA SÓL 1988 OpenM-5 25:26 25:21 11,834 5:04

30 129 KACZMAREK MICHALINA NOWA SÓL 1992 OpenK-5 25:36 25:30 11,765 5:06

31 164 MEJZA JANUSZ ŁAGÓW 1963 OpenM-5 25:46 25:38 11,704 5:07
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32 104 BOŁĄDŹ DANIEL KRZYŻ WIELKOPOLSKI, 1976 OpenM-5 25:55 25:44 11,658 5:08

33 204 URBANOWSKI PIOTR CZARNKÓW , WRONIECKI 1985 OpenM-5 25:56 25:44 11,658 5:08

34 187 RYCHLEWSKI MACIEJ WRONKI, ZK WE WRONKA 1985 OpenM-5 26:02 25:50 11,613 5:10

35 163 MARTYNÓW ŁUKASZ SIEDLISKO 1987 OpenM-5 26:07 26:03 11,516 5:12

36 108 CIESIELSKI  ZBIGNIEW ŚWIEBODZIN 1988 OpenM-5 26:15 26:06 11,494 5:13

37 114 DWORACKA  NATALIA GNIEZNO 1983 OpenK-5 26:23 26:09 11,472 5:13

38 140 KONIECZNY PRZEMYSŁAW ZIELONA GÓRA 1990 OpenM-5 26:27 26:13 11,443 5:14

39 125 JASTRZĘBSKA DOROTA KROSNO ODRZAŃSKIE 1982 OpenK-5 26:42 26:32 11,307 5:18

40 142 KORZENIEWSKI PIOTR ŻAGAŃ 1977 OpenM-5 26:46 26:36 11,278 5:19

41 146 KRAWCZYŃSKI PRZEMYSŁAW KRZYŻ WIELKOPOLSKI, 1993 OpenM-5 26:52 26:41 11,243 5:20

42 119 GŁUSZCZ  MICHAŁ ZIELONA GÓRA , AŚ ZI 1989 OpenM-5 27:18 27:12 11,029 5:26

43 184 REPUŁA MICHAŁ NOWA SÓL 2000 OpenM-5 27:57 27:51 10,772 5:34

44 197 STAŃCZYK JACEK LASKI, AŚ ZIELONA GÓ 1975 OpenM-5 27:58 27:39 10,850 5:31

45 175 PIERÓG AGNIESZKA ZIELONA GÓRA 1981 OpenK-5 27:59 27:47 10,798 5:33

46 190 SADURSKA  ANDŻELIKA ZIELONA GÓRA 1977 OpenK-5 28:02 27:55 10,746 5:35

47 149 KRYSIŃSKI PIOTR ZIELONA GÓRA 2013 OpenM-5 28:07 27:49 10,785 5:33

48 110 CZEPIEL NATALIA ZIELONA GÓRA 1985 OpenK-5 28:07 27:54 10,753 5:34

49 148 KRYSIŃSKI ŁUKASZ ZIELONA GÓRA 1984 OpenM-5 28:07 27:50 10,778 5:34

50 178 PIWOWARCZYK  PATRYCJA CZERWIEŃSK 1984 OpenK-5 28:09 28:03 10,695 5:36

51 132 KASPERSKA  EMILIA ZIELONA GÓRA 2005 OpenK-5 28:10 27:57 10,733 5:35

52 220 LABA JAKUB ZIELONA GÓRA, 11 PLO 2000 OpenM-5 28:17 28:03 10,695 5:36

53 207 WOJTASIK SYLWIA NOWA SÓL, NOWOSOLSKA 1974 OpenK-5 28:22 28:13 10,632 5:38

54 177 PIWOWARCZYK  LILIANA CZERWIEŃSK 2014 OpenK-5 28:29 28:23 10,570 5:40

55 123 JANISZEWSKA MONIKA ZIELONA GÓRA 1993 OpenK-5 28:33 28:15 10,619 5:39

56 209 WRÓBLEWSKI SEWERYN POŁUPIN 1994 OpenM-5 28:34 28:11 10,645 5:38

57 116 FIRLEJ ANNA ZIELONA GÓRA, KRWIOB 1994 OpenK-5 28:37 28:16 10,613 5:39

58 205 WANOWSKI PRZEMYSŁAW ZIELONA GÓRA 1985 OpenM-5 28:38 28:17 10,607 5:39

59 157 ŁOZICKI KRZYSZTOF ZIELONA GÓRA, KRWIOB 1986 OpenM-5 29:01 28:39 10,471 5:43

60 167 MUZIA PAULINA SZCZAWNO 1988 OpenK-5 29:27 29:19 10,233 5:51

61 137 KOKOWSKA MAGDA NOWA SÓL 1985 OpenK-5 29:45 29:36 10,135 5:55

62 186 ROSOŁEK ELŻBIETA ZIELONA GÓRA, GREEN 1965 OpenK-5 30:03 29:49 10,061 5:57
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63 156 ŁANIECKI KRZYSZTOF GNIEZNO, ZK GĘBARZEW 1980 OpenM-5 30:06 29:50 10,056 5:58

64 113 DUDEK - DYDYMSKA KINGA GNIEZNO, ZK GĘBARZEW 1982 OpenK-5 30:12 29:56 10,022 5:59

65 127 MARKOWSKAYA VIKTORYIA ZIELONA GÓRA 2000 OpenK-5 30:13 29:52 10,045 5:58

66 206 WIŚNIEWSKI  JACEK GNIEZNO, ZK GĘBARZEW 1985 OpenM-5 30:14 29:58 10,011 5:59

67 216 ZIEMIAŃSKA GRAŻYNA ZIELONA GÓRA 1980 OpenK-5 30:53 30:30 9,836 6:06

68 130 KACZOR KAROLINA ZIELONA GORA 1991 OpenK-5 31:00 30:47 9,746 6:09

69 112 DROŻAN AGNIESZKA ZIELONA GÓRA 1979 OpenK-5 31:08 30:47 9,746 6:09

70 136 KOCISZEWSKA  MONIKA ZIELONA GÓRA 1984 OpenK-5 31:12 30:52 9,719 6:10

71 176 PIETRENKO  SZYMON CZERWIEŃSK , 4 PPLOT 1993 OpenM-5 31:15 30:52 9,719 6:10

72 203 TUROWSKA ALEKSANDRA ZIELONA GÓRA 1990 OpenK-5 31:17 30:59 9,683 6:11

73 118 GEBAUER ANNA ŚWIEBODZIN , KPP 1987 OpenK-5 31:28 31:07 9,641 6:13

74 160 MACISZEWSKI MICHAŁ ZIELONA GÓRA, 152 BA 1971 OpenM-5 31:36 31:13 9,610 6:14

75 107 BYKOWSKI MATEUSZ ZIELONA GÓRA 2012 OpenM-5 31:36 31:21 9,569 6:16

76 198 STOSZEK NATALIA ZIELONA GORA 1991 OpenK-5 31:41 31:22 9,564 6:16

77 191 SENKBEIL KATARZYNA ZIELONA GORA 1991 OpenK-5 31:41 31:21 9,569 6:16

78 111 DOSZLA ALEKSANDRA KROSNO ODRZAŃSKIE 1998 OpenK-5 31:59 31:55 9,399 6:23

79 169 NOWAK PATRYK MARCINOWICE 2001 OpenM-5 32:27 32:18 9,288 6:27

80 218 ŻOŁUBAK MARCIN BOBROWNIKI 2012 OpenM-5 32:49 32:38 9,193 6:31

81 194 SMYCZYŃSKA AGNIESZKA ZIELONA GÓRA, PARKRU 1980 OpenK-5 32:50 32:36 9,202 6:31

82 188 RZEŹNIK DACJAN ZIELONA GÓRA, PARKRU 1989 OpenM-5 32:53 32:38 9,193 6:31

83 180 PUCHALSKI DARIUSZ KOŹLA, KOZŁA 1962 OpenM-5 32:54 32:31 9,226 6:30

84 201 TRZYBULSKA DOMINIKA LESZNO, MYKAM PO ZAT 1983 OpenK-5 32:55 32:44 9,165 6:32

85 211 ZAWADZKA LAURA ZIELONA GÓRA 1990 OpenK-5 32:56 32:50 9,137 6:34

86 213 ZAWADZKI MATEUSZ ZIELONA GÓRA 1991 OpenM-5 32:57 32:51 9,132 6:34

87 143 KOWALCZYK KAROLINA LUBOŃ 1997 OpenK-5 33:30 33:11 9,041 6:38

88 215 ZIELIŃSKA DANUTA ZIELONA GÓRA 1959 OpenK-5 33:39 33:16 9,018 6:39

89 117 FRANCZAK ANNA ZIELONA GÓRA 1977 OpenK-5 34:02 33:42 8,902 6:44

90 128 JODLOWSKA ALEKSANDRA KROSNO ODRZANSKIE 2003 OpenK-5 34:30 34:20 8,738 6:52

91 171 ORŁOWSKI  JAROSŁAW ŚWIEBODZIN 1971 OpenM-5 34:31 34:08 8,789 6:49

92 185 ROGOWICZ ANGELIKA ZIELONA GÓRA 1992 OpenK-5 34:44 34:26 8,712 6:53

93 196 SOSIŃSKA  DARIA GNIEZNO, ZK GĘBARZEW 1992 OpenK-5 34:44 34:28 8,704 6:53
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94 131 KALIŃSKA MARTA GNIEZNO, ZK GĘBARZEW 1990 OpenK-5 34:44 34:29 8,700 6:53

95 193 SMATER KATARZYNA ZIELONA GÓRA 1993 OpenK-5 34:47 34:27 8,708 6:53

96 161 MAJEWSKI ADRIAN ZIELONA GÓRA 1991 OpenM-5 35:00 34:42 8,646 6:56

97 192 SKRZYŃSKA  MARLENA ZIELONA GÓRA 1985 OpenK-5 35:17 35:02 8,563 7:00

98 208 WRÓBLEWSKA  MAŁGORZATA POŁUPIN 1977 OpenK-5 35:23 35:15 8,511 7:03

99 181 RALOWSKA MAŁGORZATA JALOWIEC 37C, SPORTO 1988 OpenK-5 35:39 35:31 8,447 7:06

100 182 RALOWSKI ROBERT JAŁOWIEC, SPORTOWE P 1991 OpenM-5 35:39 35:17 8,503 7:03

101 150 MODRZEJEWSKA ANNA ZIELONA 1994 OpenK-5 36:30 36:11 8,291 7:14

102 217 ZIEMIAŃSKA MONIKA ZIELONA GÓRA 1978 OpenK-5 37:36 37:15 8,054 7:27

103 144 KOŹMIŃSKA ALEKSANDRA ZIELONA GÓRA 1987 OpenK-5 37:36 37:16 8,050 7:27

104 165 MIŁUCH  OLGA ZIELONA GÓRA, 4ZPPLO 1992 OpenK-5 39:17 38:54 7,712 7:46

105 139 KOŁODZIEJEK MARTYNA ZIELONA GÓRA 1988 OpenK-5 40:43 40:23 7,429 8:04

106 147 KRÓL PAULINA PŁOTY 1987 OpenK-5 40:43 40:23 7,429 8:04

107 106 BRZEZIŃSKI 8 BOLESŁAW CZERWIEŃSK 1944 OpenM-5 41:16 40:48 7,353 8:09

108 189 SADOWSKI WOJCIECH KOŻUCHÓW 1960 OpenM-5 41:38 41:15 7,273 8:15

109 154 LISIAK  ANETA ŚRODA WIELKOPOLSKA 1985 OpenK-5 49:41 49:20 6,081 9:52

110 162 MANYŚ KRYSTIAN LUBOŃ 1990 OpenM-5 49:44 49:23 6,075 9:52

111 153 LISIAK MARIUSZ ŚRODA WIELKOPOLSKA 1978 OpenM-5 49:45 49:23 6,075 9:52
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