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219 FEIFER BARTOSZ WOLSZTYN 1988 17:43 17:41 16,965 3:32
2 159 MACHNICKI MATEUSZ MALOMICE, 10 BKPANC 1996 19:03 19:00 15,789 3:48
3 210 ZABIELSKI JOZEF SZCZECIN, ARESZT SLE 1973 19:07 19:05 15,721 3:49
4 133 KEDZIERSKI MARCIN ZIELONA GORA , IPA G 1979 19:16 19:13 15,611 3:50
5 152 LESNIAK MATEUSZ CHOSZCZNO, ARESZT SL 1991 19:36 19:33 15,345 3:54
6 170 NOWICKI ALAN RAWICZ, ZETKA 1990 20:15 20:15 14,815 4:03
7 102 BOGDAN TOMASZ KROSNO ODRZANSKIE 2004 20:20 20:16 14,803 4:03
8 199 SZCZECINSKI MICHAL NOWA SOL 1985 20:41 20:36 14,563 4:07
9 101 BLAZEJCZYK MARCIN RESKO, ZK NOWOGARD 1990 21:11 21:08 14,196 4:13
10 134 MICHNOWICZ EWELINA KROSNO ODRZANSKIE 1992 21:18 21:14 14,129 4:14
11 168 NIZNIKOWSKI DAMIAN ZIELONA GORA, 40FFIC 1988 21:38 21:33 13,921 4:18
12 200 SZPAK JAROSLAW BYTOM ODRZ., 40FFICE 1967 22:00 21:52 13,720 4:22
13 179 POPRAWSKI BARTOSZ PONIEC, ZET-KA RAWIC 1983 22:33 22:30 13,333 4:30
14 202 TRZYBULSKI KAZIMIERZ LESZNO, MYKAM PO ZAT 1983 23:29 23:23 12,830 4:40
15 115 FILODA TOMASZ LUBASZ, WRONIECKIE G 1977 24:20 24:09 12,422 4:49
16 155 LITWIN BARTEK NOWA SOL 1988 25:26 25:21 11,834 5:04
17 129 KACZMAREK MICHALINA NOWA SOL 1992 25:36 25:30 11,765 5:06
18 104 BOLADZ DANIEL KRZYZ WIELKOPOLSKI, 1976 25:55 25:44 11,658 5:08
19 204 URBANOWSKI PIOTR CZARNKOW , WRONIECKI 1985 25:56 25:44 11,658 5:08
20 187 RYCHLEWSKI MACIEJ WRONKI, ZK WE WRONKA 1985 26:02 25:50 11,613 5:10
21 163 MARTYNOW LUKASZ SIEDLISKO 1987 26:07 26:03 11,516 5:12
22 108 CIESIELSKI ZBIGNIEW SWIEBODZIN 1988 26:15 26:06 11,494 5:13
23 140 KONIECZNY PRZEMYSLAW ZIELONA GORA 1990 26:27 26:13 11,443 5:14
24 125 JASTRZEBSKA DOROTA KROSNO ODRZANSKIE 1982 26:42 26:32 11,307 5:18
25 146 KRAWCZYNSKI PRZEMYSEAW KRZYZ WIELKOPOLSKI, 1993 26:52 26:41 11,243 5:20
26 119 GLUSZCZ MICHAL ZIELONA GORA , AS ZI 1989 27:18 27:12 11,029 5:26
27 184 REPULA MICHAL NOWA SOL 2000 27:57 27:51 10,772 5:34
28 197 STANCZYK JACEK LASKI, AS ZIELONA GO 1975 27:58 27:39 10,850 5:31
29 190 SADURSKA ANDZELIKA ZIELONA GORA 1977 28:02 27:55 10,746 5:35
30 220 LABA JAKUB ZIELONA GORA, 11 PLO 2000 28:17 28:03 10,695 5:36
31 156 EANIECKI KRZYSZTOF GNIEZNO, ZK GEBARZEW 1980 30:06 29:50 10,056 5:58
32 113 DUDEK - DYDYMSKA KINGA GNIEZNO, ZK GEBARZEW 1982 30:12 29:56 10,022 5:59
33 136 KOCISZEWSKA MONIKA ZIELONA GORA 1984 31:12 30:52 9,719 6:10
34 176 PIETRENKO SZYMON CZERWIENSK , 4 PPLOT 1993 31:15 30:52 9,719 6:10
35 203 TUROWSKA ALEKSANDRA ZIELONA GORA 1990 31:17 30:59 9,683 6:11
36 118 GEBAUER ANNA SWIEBODZIN , KPP 1987 31:28 31:07 9,641 6:13
37 160 MACISZEWSKI MICHAL ZIELONA GORA, 152 BA 1971 31:36 31:13 9,610 6:14
38 111 DOSZLA ALEKSANDRA KROSNO ODRZANSKIE 1998 31:59 31:55 9,399 6:23
39 128 JODLOWSKA ALEKSANDRA KROSNO ODRZANSKIE 2003 34:30 34:20 8,738 6:52
40 171 ORLOWSKI JAROSEAW SWIEBODZIN 1971 34:31 34:08 8,789 6:49
41 196 SOSINSKA DARIA GNIEZNO, ZK GEBARZEW 1992 34:44 34:28 8,704 6:53
42 131 KALINSKA MARTA GNIEZNO, ZK GEBARZEW 1990 34:44 34:29 8,700 6:53
43 161 MAJEWSKI ADRIAN ZIELONA GORA 1991 35:00 34:42 8,646 6:56
44 181 RALOWSKA MALGORZATA JALOWIEC 37C, SPORTO 1988 35:39 35:31 8,447 7:06
45 182 RALOWSKI ROBERT JALOWIEC, SPORTOWEP 1991 35:39 35:17 8,503 7:03
46 165 MILUCH OLGA ZIELONA GORA, 4ZPPLO 1992 39:17 38:54 7,712 7:46
47 162 MANYS KRYSTIAN LUBON 1990 49:44 49:23 6,075 9:52
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