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2 836
3 827
4 479
5 847
6 117
7 946
8 776
9 899
10 930
11 696
12 787
13 424
14 971
15 981
16 219
17 401
18 307
19 547
20 509
21 913
22 380
23 66
24 797
25 174
26 661
27 465
28 566
29 928
30 458
31 995
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KIJOWSKI MAREK
DAWIDZIUK MACIEJ
SZATKOWSKI PAWEL
KOSTRZEMBSKI ZBIGNIEW
PIENIAZEK TOMASZ
KRAJEWSKI MAREK
BUBEL SEBASTIAN
OLEKSIUK LESZEK
DYJECKI PIOTR
SOBCZYK TOMASZ
SKRZYNSKI PRZEMYSLAW
OCHOTNY LESZEK
GRAF RADOMIR
MADERA ANDRZEJ
SZATKOWSKI PIOTR
KOBOS RADEK
RYSTAU JAKUB
ZDANSKI DANIEL
BLASZCZYK TOMASZ
BOBRYK MICHAL
MIKULSKI RAFAL
BOHAREWICZ PAWEL
RAGAN PAWEL
JAROSZEWSKI RAFAL
HOLOWKA TOMASZ
SZUMILAS MARIUSZ
WROBEL MARCIN
HAWRYLUK LUKASZ
ROSIECKI LUKASZ
PIASECKI ZYGMUNT
RASZCZUK DAMIAN
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BOLESLAWIEC
ZLOTORYJA, VULKAN RU
NIWISKA, HARPAGAN ZI
ZIELONA GORA
SULECHOW, BBL SULECH
LEGNICA, 4K LEGNICA
NOWA SOL , KB WIKON
ZGORZELEC, NASTEPNY
TOMASZOW BOLESLAWIEC
WROCLAW, MKS SIECHNI
ZIELONA GORA, MCH RU
GUBIN, INTERGEO GUBI
LESZNO , JESPOL
WROCLAW, KILOMETRY P
NIWISKA, HARPAGAN ZI
SIECHNICE, ARKADIUSZ
ZAGRODNO
ZAGRODNO, VULCAN RUN
GORA, BEZ KLUBA
BOLESLAWIEC
KUNICE, BBM QUNITZE
ZIELONA GORA, STARSZ
WSCHOWA, KANDLEWO TU
TWARDOGORA, ECHO TWA
ZLOTORYJA, VULKAN RU
LUBIN
ZIELONA GORA, KB. ZI
LEGNICA, TOYOTA DOBR
LUBIN
WOLOW, GRUPA ADAMA W
MARCINOWICE

WYNIKI - 10KM
M40

1985

1979 16
1980 19
1977 20
1979 27
1977 28
1984 29
1982 39
1980 42
1977 43
1981 48
1977 51
1977 56
1977 58
1982 61
1982 65
1983 81
1980 83
1979 85
1977 95
1977 96
1980 98
1985 104
1976 108
1981 109
1978 110
1977 112
1981 114
1985 17
1982 118
1981 126
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16:01
16:05
16:08
16:16
17:47
17:48
17:38
18:09
18:29
18:26
19:09
18:50
19:08
19:14
19:26
19:45
20:40
20:10
20:16
20:41
20:47
20:58
20:52
21:07
21:14
21:07
21:13
22:27
21:31
21:15
21:23

24:54
26:57
27:03
26:52
27:41
28:08
28:05
28:44
28:44
29:13
29:22
29:28
29:51
31:08
30:48
30:52
31:26
31:36
31:51
31:43
32:03
32:11
31:57
32:07
32:52
32:16
32:15
32:33

33:17
33:23
33:33
33:52
36:38
36:52
36:53
37:48
38:13
38:23
38:49
39:06
39:47
39:55
40:11
40:23
41:56
42:06
42:07
42:53
42:56
43:00
43:19
43:22
43:27
43:31
43:34
43:42
43:48
43:50
44:24

18,027
17,973
17,884
17,7117
16,379
16,275
16,268
15,873
15,700
15,632
15,457
15,345
15,082
15,031
14,932
14,858
14,308
14,252
14,246
13,991
13,975
13,953
13,851
13,836
13,809
13,788
13,772
13,730
13,699
13,688
13,514

3:19
3:20
3:21
3:23
3:39
3:41
3:41
3:46
3:49
3:50
3:52
3:54
3:58
3:59
4:01
4:02
4:11
4:12
4:12
4:17
4:17
4:18
4:19
4:20
4:20
4:21
4:21
4:22
4:22
4:23
4:26
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uper
rt WYNIKI - 10KM
p M40

GULKA ARKADIUSZ GLUSZYCA, LIVE RUN W 1979 127 21:13 32:33 44:32 13,473 4:27
33 994 KRUPKA ARKADIUSZ LWOWEK SLASKI 1976 128 21:40 33:09 44:42 13,423 4:28
34 588 GROCH GRZEGORZ LUBIN 1979 138 22:06 33:28 45:11 13,279 4:31
35 118 KWASNIEWSKI PRZEMYSLAW WROCLAW 1982 141 22:03 33:24 45:16 13,255 4:31
36 506 SKOTNICKI KRYSTIAN KOTLA 1980 142 21:39 33:07 45:17 13,250 4:31
37 630 OLSZEWSKI MICHAL POLKOWICE, RUNNING T 1980 149 22:07 33:29 45:24 13,216 4:32
38 54 BANACH ARTUR POLKOWICE , NSZZ SOL 1976 151 22:09 33:30 45:25 13,211 4:32
39 72 CZERNICKI PIOTR LUBIN 1984 154 22:05 33:29 45:33 13,172 4:33
40 854 STYSINSKI BARTLOMIEJ OSIEK 1980 156 22:21 33:46 45:36 13,158 4:33
41 934 SZYMANEK JAROStAW GNIEWOMIROWICE 1980 158 22:26 33:50 45:43 13,124 4:34
42 483 MACYSZYN tUKASZ UNIEJOWICE, IKSY - X 1980 161 22:13 33:46 45:50 13,091 4:35
43 434 SERAFINSKI TOMASZ WROCLAW 1980 165 21:55 33:55 46:04 13,025 4:36
44 766 WOLNIAK MACIEJ SZEROKA , MTS DRUZYN 1983 169 22:17 3406 46:19 12,954 4:37
45 548 CYBULSKI PIOTR GORA 1979 170 22:23 33:57 46:19 12,954 4:37
46 669 CHWEDOROWICZ DARIUSZ LUBIN 1976 171 22:33 34:13 46:20 12,950 4:38
47 511 SZEWCZYK PATRYK RUDNA 1979 172 23:10 34:34 46:21 12,945 4:38
48 50 WALSKI KRZYSZTOF PROCHOWICE, KB KROKU 1984 174 22:37 34:16 46:29 12,908 4:38
49 676 IGNASZEWSKI L UKASZ ZIELONA GORA, MCH RU 1983 185 22:54 34:38 46:54 12,793 4:41
50 383 LICHOTA MAREK CHROSTNIK 1980 188 23:34 35:07 47:03 12,752 4:42
51 166 CHROBAK PIOTR ZkOTORYJA, VULKAN RU 1979 190 23:24 35:11 47:10 12,721 4:43
52 938 WOLNY MICHAL GLOGOW 1984 193 23:02 34:52 47:15 12,698 4:43
53 811 BASZAK MAREK LEGNICA, 77?7 1978 194 22:11 34:24 47:18 12,685 4:43
54 730 TERPILOWSKI JANUSZ LUBIN, GRUBIKO 1976 198 23:40 35:25 47:36 12,605 4:45
55 316 MOZOL TOMASZ LUBIN, INOVA 1981 201 23:18 35:25 47:46 12,561 4:46
56 129 SUHAK MARCIN JAWOR 1980 202 22:46 35:03 47:50 12,544 4:47
57 412 PRZYGODZKI RAFAL PRZEMKOW 1977 206 22:38 35:01 48:00 12,500 4:48
58 782 CZYKIRSKI LtUKASZ GLOGOW 1984 207 23:26 35:34 48:02 12,491 4:48
59 298 RABEK KRZYSZTOF LUBIN, SWORDS ATHLET 1984 209 23:26 35:32 48:04 12,483 4:48
60 838 JASINOWICZ NORBERT GORZELIN, BRAK 1976 210 23:24 35:23 48:04 12,483 4:48
61 240 LUDWICZAK SLtAWOMIR POLKOWICE 1976 212 22:55 35:13 48:07 12,470 4:48
62 840 JUREK RADOStAW WROCLAW 1976 213 23:08 35:16 48:12 12,448 4:49
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64 720
65 747
66 281
67 862
68 284
69 735
70 551
71 670
72 411
73 417
74 698
75 371
76 482
7 751
78 665
79 470
80 985
81 228
82 400
83 161
84 752
85 314
86 440
87 323
88 948
89 112
90 910
91 303
92 904
93 552
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OLSZEWSKI DANIEL
RATAJCZAK STANISLAW
KAPIEC ROBERT
ROGALSKI GRZEGORZ
CZAJKOWSKI DANIEL
WOJTCZAK MARCIN
BOCHENEK MARCIN
FOTEREK KRZYSZTOF
CZAPLA KRYSTIAN
PAWLOWSKI ANDRZEJ
SLIWINSKI DAWID
SOCHACKI MARCIN
PYTA ADAM
LUPKOWSKI ADAM
BORYS PIOTR
BASZKO DANIEL
BYKOWSKI BARTLOMIEJ
SLECZKA ROMAN
SOBILO MAREK
PERLINSKI JAKUB
WOZNIAK KRZYSZTOF
MAKOWSKI RAFAL
tOWKIS TOMASZ
DANKOW MAREK
STARZYK MARIUSZ
DOROSEAWSKI DAWID
JANUSZKIEWICZ DARIUSZ
MACIOLA WALDEMAR
TRZECIAK NORBERT
KASPERSKI MARCIN
GELCZUK MATEUSZ

39. BIEG BARBORKOWY O LAMPKE GORNICZA

SUDOL, MCH RUN
POLKOWICE , BIKE TEA
LUBIN, PARKRUN LUBIN

LUBIN
GREBOCICE
ZLOTORYJA

OSIEK

KOTLA, HAJDUK
ZIELONA GORA, MCH RU
KOZUCHOW
LUBIN
NOWA SOL
WALBRZYCH
LUBIN
LUBINIE
KOZUCHOW, BIEGAM | L
ZIELONA GORA

NOWE MIASTECZKO , NA

LUBIN, BIEGAJACA KAS
NOWA SOL
LUBIN
GLOGOW, ZG RUN
JEDRZYCHOW
BOLEStAWIEC, KLUB BI
LUBIN
POLKOWICE
LESZNO
POZNAN
JAKUBOW
LUBIN
LUBIN, O/ZG POLKOWIC

WYNIKI - 10KM

1985
1978
1985
1978
1977
1978
1980
1978
1980
1977
1984
1980
1976
1984
1976
1980
1982
1981
1976
1983
1985
1983
1985
1978
1976
1983
1977
1985
1977
1982
1981
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218
219
226
229
234
237
240
254
260
261
263
265
270
276
278
279
290
294
295
303
305
306
309
320
321
322
323
325
328
330

23:29
23:32
23:25
23:52
24:14
24:18
23:25
25:36
25:23
24:59
24:52
25:07
25:10
25:32
23:57
25:14
26:03
25:17
26:10
27:45
24:32
25:30
24:47
25:08
26:25
25:58
27:13
26:05
26:44
27:00
26:14

35:32
35:46
35:39
36:13
36:47
36:39
36:04
37:30
37:50
37:54
37:29
37:47
37:50
38:08
37:22
38:18
38:40
38:29
39:13
40:09
38:27
38:51
38:38
38:39
39:51
40:01
40:33
39:54
40:10
40:44
41:09

48:16
48:33
48:33
49:03
49:16
49:26
49:34
49:41
50:21
50:37
50:44
50:47
50:50
51:07
51:34
51:38
51:39
52:06
52:19
52:23
52:51
52:57
52:58
53:05
53:59
54:10
54:21
54:34
54:53
55:24
55:27

12,431
12,358
12,358
12,232
12,179
12,138
12,105
12,076
11,917
11,854
11,827
11,815
11,803
11,738
11,635
11,620
11,617
11,516
11,469
11,454
11,353
11,331
11,328
11,303
11,115
11,077
11,040
10,996
10,932
10,830
10,821

4:49
4:51
4:51
4:54
4:55
4:56
4:57
4:58
5:02
5:03
5:04
5:04
5:05
5:06
5:09
5:09
5:09
5:12
5:13
5:14
5:17
5:17
5:17
5:18
5:23
5:25
5:26
5:27
5:29
5:32
5:32



> 39. BIEG BARBORKOWY O LAMPKE GORNICZA
uper
rt WYNIKI - 10KM
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BOGDANSKI KACPER LUBIN 1984 27:20 41:25 55:52 10,740 5:35
95 996 SROKA MARCIN RUSZOW 1978 333 26:50 41:07 55:54 10,733 5:35
96 741 GARSTECKI TOMASZ SZKLARY GORNE 1978 334 26:53 40:53 55:56 10,727 5:35
97 238 KORDYLEWICZ PIOTR LUBIN, KLAMPKAM 1985 336 26:47 41:02 55:57 10,724 5:35
98 604 SZWAJKA WOJCIECH LUBIN 1980 338 26:14 40:30 56:02 10,708 5:36
99 733 WSPANIALY LESZEK SERBY, TEAM CROSS ST 1976 342 26:42 41:02 56:31 10,616 5:39
100 955 GOZDEK TOMASZ ZIELONA GORA , HARPA 1978 343 27:09 41:25 56:39 10,591 5:39
101 871 LEWANDOWSKI GRZEGORZ LUBIN 1976 344 28:10 42:26 56:46 10,570 5:40
102 365 KACZMAREK ADAM ZIELONA GORA, AEROKL 1978 346 27:28 41:44 56:54 10,545 5:41
103 58 SEKUtA PAWEL LUBIN 1983 348 27:10 42:40 57:17 10,474 5:43
104 98 STRYCHALSKI MATEUSZ LUBIN 1978 354 28:43 43:23 58:32 10,251 5:51
105 740 GANCZAR TOMASZ LUBIN 1978 356 28:04 43:05 58:39 10,230 5:51
106 414 SCHABEL ROBERT LESZNO 1976 360 27:56 43:23 59:13 10,132 5:55
107 372 RADWAN KRZYSZTOF SWIEBODZICE, NWOK 1976 370 31:34 46:02 1:01:20 9,783 6:08
108 426 IDZIAK MICHAL LUBIN 1983 371 29:56 46:03 1:01:23 9,775 6:08
109 818 NOWICKI PAWEL LUBIN 1982 373 29:52 45:27 1:01:34 9,746 6:09
110 997 SZWANCYBER tUKASZ GLOGOW, HM LEGNICA 1977 380 30:44 46:37 1:02:58 9,529 6:17
111 846 PAWLAK JACEK GLOGOW, PARKRUN GLOG 1984 384 30:10 46:13 1:03:43 9,417 6:22
112 613 NOWICKI £UKASZ LUBIN, SOSZW LUBIN 1983 385 31:10 46:59 1:03:46 9,409 6:22
113 254 BILSKI KRZYSZTOF TRZESOW 33B 1982 387 32:08 48:45 1:05:02 9,226 6:30
114 983 SZOSTAK MACIEJ LUBIN 1976 389 31:08 48:07 1:05:53 9,107 6:35
115 103 BILINSKI SEBASTIAN GLOGOW 1981 392 30:48 48:13 1:07:15 8,922 6:43
116 680 KROL LUKASZ CZERWIENSK, MCH RUNN 1981 394 33:15 50:29 1:07:52 8,841 6:47
117 842 ZYTKO WOJCIECH CHOJNOW 1985 395 33:03 50:27 1:07:55 8,834 6:47
118 746 KACZANOWSKI MARCIN LUBIN, TOYOTA DOBRYG 1976 396 31:12 48:38 1:08:15 8,791 6:49
119 261 OLSZEWSKI MATEUSZ PRZEMKOW 1985 398 31:49 49:30 1:08:45 8,727 6:52
120 419 ADAMCZUK PIOTR LEGNICA 1976 399 33:47 51:26 1:10:03 8,565 7:00
121 498 GONET PAWEL NIEMSTOW, NIEMSTOW 1983 400 32:51 50:41 1:10:06 8,559 7:00
122 12 DURKA MICHAL LUBIN 1985 404 34:13 52:48 1:13:29 8,165 7:20
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