
Msc Numer Nazwa Zespół/Miejscowość Ur. MscKtg Ktg Brutto Netto Km/h Czas/km

1 153 SEMENOVYCH  NATALIIA SADOVA 1995 1 K30 38:26 38:25 15,618 3:50

2 189 WASIELEWSKA PAULINA KARLINO 1997 1 K20 38:57 38:56 15,411 3:53

3 91 KUCZYŃSKA WIOLETTA PRZYTOCZNA 1985 1 K40 40:46 40:45 14,724 4:04

4 33 CYBULSKA KATARZYNA SULECIN 1988 2 K30 44:33 44:32 13,473 4:27

5 183 TUIAKHOVA  VIKTORIIA KOSTRZYN NAD ODRĄ 1982 2 K40 45:14 45:08 13,294 4:30

6 113 NIZIŃSKA  BOŻENA KOSTRZYN NAD ODRĄ, 3 1988 3 K30 46:11 45:59 13,048 4:35

7 84 KLUJ AGATA ŚWIEBODZIN 1996 2 K20 46:35 46:23 12,936 4:38

8 29 CHRUŚCIŃSKA JOANNA ŚWIEBODZIN, BBL ŚWIE 1997 3 K20 46:46 46:42 12,848 4:40

9 221 GÓRAK ANGELIKA DARNAWA 1988 4 K30 47:08 47:02 12,757 4:42

10 150 SCHLEER MARIOLA SŁUBICE 1986 5 K30 47:25 47:23 12,663 4:44

11 126 OSSOWSKA KAMILA GÓRZYCA 1986 6 K30 47:38 47:37 12,601 4:45

12 143 RICHARD  DOROTA JENIN, BBL LASY BOGD 1987 7 K30 47:41 47:31 12,627 4:45

13 213 KOZŁOWSKA AGNIESZKA ŚWIEBODZIN , BBL ŚWI 1982 3 K40 47:53 47:48 12,552 4:46

14 63 JAROSZ ELŻBIETA ŚWIĘTOSZÓW, WITKOWSK 1980 4 K40 47:56 47:47 12,557 4:46

15 86 KOWALCZYK DOROTA ŚWIEBODZIN 1975 1 K50 47:59 47:52 12,535 4:47

16 151 SEMENIUK ALICJA RZEPIN, BBL BOGDANIE 1991 8 K30 48:05 47:58 12,509 4:47

17 27 CHOLEWA IZABELA CYBINKA 1991 9 K30 48:28 48:17 12,427 4:49

18 138 PŁUSA  ANETA KROSNO ODRZAŃSKIE, B 1981 5 K40 48:52 48:42 12,320 4:52

19 70 JÓZAK MAGDALENA KROSNO ODRZAŃSKIE 1989 10 K30 48:52 48:48 12,295 4:52

20 210 KUCHARSKA ANNA DĘBNO, STOWARZYSZENI 1982 6 K40 49:11 49:01 12,241 4:54

21 1 WARZYCH MAGDALENA RZEPIN 1977 7 K40 49:44 49:35 12,101 4:57

22 192 WOLAŃCZYK IGA RZEPIN 2002 4 K20 49:56 49:49 12,044 4:58

23 11 BIAŁKO  KATARZYNA RZEPIN 1977 8 K40 50:04 50:02 11,992 5:00

24 224 WOJCIECHOWSKA MONIKA FRANKFURT (ODER) 1979 9 K40 50:35 50:19 11,924 5:01

25 68 JODŁOWSKA EWA KROSNO ODRZANSKIE 1980 10 K40 50:44 50:34 11,866 5:03

26 12 BIELAWSKA-STOPEŃ  BEATA ZIELONA GÓRA, ZIELON 1979 11 K40 51:04 51:00 11,765 5:06

27 74 KARALUS PATRYCJA SŁUBICE 1990 11 K30 51:04 50:47 11,815 5:04

28 75 KARBOWIAK  RENATA OŚNO , TURBAK RUNNIN 1975 2 K50 51:05 50:58 11,772 5:05

29 157 SKIBA KLAUDIA RZEPIN, KUŹNIA CHANA 1997 5 K20 51:09 51:01 11,761 5:06

30 112 NITECKA KINGA TRZEMESZNO 1988 12 K30 51:29 51:22 11,681 5:08

31 35 CZERENKIEWICZ KLAUDIA RZEPIN 1989 13 K30 51:32 51:23 11,677 5:08
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32 212 ŁOBACZEWSKA MARTA OŚNO LUBUSKIE, KUŹNI 1980 12 K40 51:41 51:34 11,635 5:09

33 125 ORPEL ANNA KOSTRZYN NAD ODRĄ 1982 13 K40 51:54 51:37 11,624 5:09

34 145 RUNOWSKA  IWONA FRANKFURT ODER 1983 14 K40 51:55 51:47 11,587 5:10

35 173 SZEFLER PAULINA RZEPIN, KUŹNIA CHANA 1988 14 K30 52:12 51:55 11,557 5:11

36 209 KONOPKA MAŁGORZATA SŁUBICE 1984 15 K40 52:31 52:15 11,483 5:13

37 220 KIEDROWICZ EWA KUNOWICE TELEMOND HO 1985 16 K40 52:31 52:15 11,483 5:13

38 215 KOWALCZYK ANNA SŁUBICE, CROSSFIT691 1989 15 K30 54:19 54:08 11,084 5:24

39 67 JEZIERSKA MAGDALENA SŁUBICE 1990 16 K30 54:56 54:38 10,982 5:27

40 216 KIELEC JUSTYNA KAMIEŃ WIELKI 1984 17 K40 55:11 55:01 10,906 5:30

41 108 MIŚKÓW PAULINA DREZDENKO, NADLEŚNIC 1995 17 K30 55:11 55:04 10,896 5:30

42 217 MICHALAK ALEKSANDRA KOSTRZYN NAD ODRĄ 1990 18 K30 55:30 55:20 10,843 5:32

43 109 MUSIAŁ ANNA SŁOŃSK, RUNNERS SŁOŃ 1974 3 K50 55:47 55:36 10,791 5:33

44 195 WOŹNIAK MAŁGORZATA SŁUBICE 1972 4 K50 56:17 56:13 10,673 5:37

45 77 KIEWRA  ANNA OŚNO 1981 18 K40 56:18 56:06 10,695 5:36

46 167 STANNY-KANDUŁA  IWONA MIĘDZYRZECZ 1980 19 K40 56:26 56:13 10,673 5:37

47 102 MAZUR-MOKRZYCKA KAMILA MIESZKOWICE, NADLEŚN 1984 20 K40 56:40 56:30 10,619 5:39

48 23 CHANAS PATRYCJA RZEPIN, KUŹNIA CHANA 1995 19 K30 57:21 57:10 10,496 5:43

49 111 NELSON ANNA BOCZOW 1987 20 K30 57:24 57:21 10,462 5:44

50 225 STEFANOWICZ PAULA RZEPIN 1996 6 K20 57:52 57:49 10,378 5:46

51 107 MISKE CLAUDIA FRANKFURT NAD ODRĄ 1973 5 K50 57:56 57:37 10,414 5:45

52 17 BODUSZEK  KAMILA CYBINKA, DZIEWCZYNY 1990 21 K30 58:39 58:18 10,292 5:49

53 146 RZECZYCKA  MAŁGORZATA ZIELONA GÓRA 1992 22 K30 59:37 59:20 10,112 5:56

54 81 KLIMKIEWICZ MARTA RZEPIN, KUŹNIA CHANA 1984 21 K40 59:37 59:21 10,110 5:56

55 132 PARTYKA  KATARZYNA LUBISZYN , NADLEŚNIC 1983 22 K40 59:52 59:33 10,076 5:57

56 140 POŁUBIŃSKA KAMILA SĄDÓW 1987 23 K30 1:03:47 1:03:26 9,459 6:20

57 158 SKORUPA JOANNA BERLIN, BIEGIEM W TO 1976 23 K40 1:04:53 1:04:40 9,278 6:28

58 128 PACHOLCZYK MAŁGORZATA GORZÓW WIELKOPOLSKI, 1961 6 K50 1:05:27 1:05:09 9,210 6:30

59 184 TYLIŃSKA MONIKA ZIELONA GÓRA 1976 24 K40 1:05:42 1:05:21 9,181 6:32

60 30 CIEPIELA MAŁGORZATA SŁUBICE 1993 24 K30 1:06:54 1:06:33 9,016 6:39

61 73 KALARUS  MALWINA SLUBICE 1993 25 K30 1:06:57 1:06:52 8,973 6:41

62 148 SAMORAJSKA JUSTYNA KOWALÓW 2010 7 K20 1:07:14 1:06:50 8,978 6:41
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63 129 PALUTA AGNIESZKA KOWALÓW , KUŹNIA CHA 1993 26 K30 1:07:16 1:07:04 8,946 6:42

64 90 KUBIK-GRECZUK  KALINA SŁUBICE, BIEGNEPOMED 1989 27 K30 1:07:40 1:07:25 8,900 6:44

65 149 SAMORAJSKA  ALICJA KOWALÓW 1980 25 K40 1:08:44 1:08:22 8,776 6:50

66 123 OLKOWICZ JOANNA LIPIANY 1981 26 K40 1:09:31 1:09:11 8,673 6:55

67 52 GRABOWSKA  NATALIA RZEPIN 1990 28 K30 1:11:08 1:10:54 8,463 7:05

68 196 WROŃSKA  OLGA BOCZÓW 1991 29 K30 1:11:08 1:11:04 8,443 7:06

69 62 JACHNIK EWA TRZEMESZNO LUBUSKIE 1991 30 K30 1:18:07 1:17:58 7,696 7:47

70 168 STAŃCZYK ADRIANA SULĘCIN 1993 31 K30 1:18:07 1:17:58 7,696 7:47
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