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Strona 1

536
662
665
596
609
593
545
553
508
578
518
595
638
634
597
604
510
629
538
502
628
564
515
650
511
614
528
531
579
622

KLAYBOR DAWID
HARENDA ANTONI
STRZYGOCKI BARTLOMIEJ
GIERULA KAMIL
REWAUJ FILIP
SOCHOCKI PATRYK
RADZISZEWSKI WOJCIECH
JASIAK DAWID
KLAYBOR NATALIA
BOGDAN TOMASZ
MROCZKOWSKI KRYSTIAN
SZOSTAK NICOLA
RASZCZUK DAMIAN
WOZNIAK JOANNA
WIKSZTA KLAUDIUSZ
RUDKIEWICZ MARCIN
SIWKA NATALIA
BRECHUN ADRIAN
TROJNAR PRZEMYStAW
HOLGER GABRIEL
BARSZCZ AURELIA
TELENGA RAFAL
KUREK KRZYSZTOF
CENDRY KRYSTIAN
ZUBROWSKI BARTOSZ
BRUZDEWICZ ARTUR
STENCEL PRZEMYStAW
GABRYS KRZYSZTOF
GRABOWSKI ROBERT
NIEMCZYK MARCIN
SZYMCZAK tUKASZ

ZAGAN , 34BKPANC
ZARY, MLKS AGROS ZAR
ZARY, MLKS AGROS ZAR

ZARY
ZARY, MLKS AGROS ZAR
ZAGAN
GLOGOW, SP PILA
LUBSKO, MLKS AGROS Z
ZAGAN , 34BKPANC
KROSNO ODRZANSKIE
ZGORZELEC, EDI TEAM
ZAGAN , 34BKPANC
MARCINOWICE
ILOWA
ZAGAN
KOZUCHOW, KOZUCHOW L
SWIETOSZOW
ZAGAN , 11 PLOG
ZAGAN , 34 BKPANC ZA
GORLITZ
TUSZOW NARODOWY
ZARY, ANONIM KLUB
MILKOWICE, KS ACTIVE
ZARY , 34 BKPANC ZAG
ZAGAN , 34 BRYGADA K
ZAGAN
ZAGAN , OSPWL ZAGAN
ZAGAN , 34BKPANC ZAG
POZNAN , SZKOLA POLI
NIEDAMOWO
ZARY

WYNIKI - 5KM
GENERAL

1995
2005
2008
2003
2010
1995
1989
2009
1995
2004
1974
2000
1981
1997
2003
1984
1995
1976
1983
1989
2001
1982
1969
1995
1987
1996
1994
1983
1996
1984
1988

www.super-sport.com.pl

5km-M
5km-M
5km-M
5km-M
5km-M
5km-M
5km-M
5km-M
5km-K
5km-M
5km-M
5km-K
5km-M
5km-K
5km-M
5km-M
5km-K
5km-M
5km-M
5km-M
5km-K
5km-M
5km-M
5km-M
5km-M
5km-M
5km-M
5km-M
5km-M
5km-M
5km-M

16:22
16:44
16:56
17:12
18:00
18:12
18:34
18:46
19:25
19:51
20:32
21:32
21:57
22:11
22:46
22:43
22:39
22:41
23:06
23:31
23:34
23:30
23:42
24:09
23:55
23:59
24:28
24:40
24:36
24:18
24:34

50. CROSS ZAGANSKI O PUCHAR WIELKIEJ UCIECZKI - BIEG GLOWNY

16:21
16:43
16:55
17:12
18:00
18:11
18:33
18:45
19:25
19:46
20:29
21:28
21:52
22:07
22:26
22:31
22:35
22:38
22:54
23:13
23:25
23:25
23:36
23:40
23:49
23:51
24:07
24:11
24:11
24:13
24:30

18,349
17,946
17,734
17,442
16,667
16,499
16,173
16,000
15,451
15,177
14,646
13,975
13,720
13,564
13,373
13,323
13,284
13,255
13,100
12,922
12,811
12,811
12,712
12,676
12,596
12,579
12,440
12,405
12,405
12,388
12,245

3:16
3:20
3:23
3:26
3:36
3:38
3:42
3:45
3:53
3:57
4:05
4:17
4:22
4:25
4:29
4:30
4:31
4:31
4:34
4:38
4:41
4:41
4:43
4:44
4:45
4:46
4:49
4:50
4:50
4:50
4:54
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610
33 562
34 517
35 512
36 635
37 623
38 581
39 643
40 588
41 648
42 539
43 661
44 556
45 652
46 571
47 572
48 529
49 503
50 625
51 522
52 543
53 577
54 619
55 583
56 626
57 541
58 658
59 566
60 617
61 590
62 647

Strona 2

SOCZEK WALDEMAR
KUJAWKA GRZEGORZ
CWALINSKI NIKODEM
BRYNDZA PIOTR
WILCZEWSKA AGNIESZKA
SLEBIODA PIOTR
DOMINIAK MACIEJ
ZAWOJSKI MICHAL
PIOTROWSKA NATALIA
ZEBROWSKI JAKUB
HORBOWA EWELINA
ZELENKO OLEKSANDR
KOLODZIEJ ANDRZEJ
GROMANOWSKA ANNA
MICYGIEWICZ EMILIA
MICYGIEWICZ KRYSTIAN
GAWURA ANNA
BIALIC GABRIEL
SMIGIELSKA MARTA
DYMON KRYSTIAN
JAKUBOWSKI KRYSTIAN
MIKIETYNSKI MIKOLAJ
SZCZUR BARBARA
OWCZAREK BARTOSZ
SWIATKOWSKI PIOTR
JABLONSKA ELZBIETA
STANKIEWICZ DAMIAN
LABUDA KRZYSZTOF
STROJNY JANUSZ
PRAJZNER MATEUSZ
ZYGMUNTOWICZ PAWEL

ZAGAN , SEKTA JONESA
ILOWA

GORZOW WIELKOPOLSKI,

BUDACHOW , -
ZAGAN
ILOWA

KONIN ZAGANSKI
WROCEAW
OLIMPIN, SP PILA
LIPINKI LUZYCKIE
ZAGAN
KONIN ZAGANSKI
MILKOWICE, KS ACTIVE
KONIN ZAGANSKI
ZAGAN
ZAGAN
ZAGAN , RENSHI
TOMASZOWO
BYDGOSZCZ
CHELMNO
NOWA SOL , DAJ MI SP

WEJHEROWO

ZAGAN
LIPINKI LUZYCKIE
ZARY
OSNO LUBUSKIE
KONIN ZAGANSKI

SIERAKOWICE

OLBRACHTOW
ZAGAN

LIPINKI tUZYCKIE

WYNIKI - 5KM
GENERAL

1978
1979
2001
1978
1986
1982
1992
1980
1985
2001
1984
1983
1970
1985
2010
1987
1985
2009
2005
2003
2000
2004
1971
2010
1981
1983
1988
1990
1971
1989
1980

www.super-sport.com.pl

5km-M
5km-M
5km-M
5km-M
5km-K
5km-M
5km-M
5km-M
5km-K
5km-M
5km-K
5km-M
5km-M
5km-K
5km-K
5km-M
5km-K
5km-M
5km-K
5km-M
5km-M
5km-M
5km-K
5km-M
5km-M
5km-K
5km-M
5km-M
5km-M
5km-M
5km-M

24:53
24:55
25:01
25:11
25:04
25:21
25:29
25:41
25:26
25:38
25:42
25:52
25:45
25:55
25:55
25:57
25:58
26:00
26:09
26:12
26:18
26:16
26:19
26:21
26:38
26:50
27:09
27:15
27:19
27:29
27:14

50. CROSS ZAGANSKI O PUCHAR WIELKIEJ UCIECZKI - BIEG GLOWNY

24:40
24:45
24:47
24:48
25:00
25:09
25:13
25:15
25:18
25:29
25:29
25:37
25:38
25:41
25:47
25:48
25:52
25:54
25:56
25:56
25:57
26:01
26:07
26:10
26:17
26:39
26:51
26:59
27:00
27:04
27:04

12,162
12,121
12,105
12,097
12,000
11,928
11,897
11,881
11,858
11,772
11,772
1,711
11,704
11,681
11,635
11,628
11,598
11,583
11,568
11,568
11,561
11,531
11,487
11,465
11,414
11,257
11,173
11,118
11,111
11,084
11,084

4:56
4:57
4:57
4:57
5:00
5:01
5:02
5:03
5:03
5:05
5:05
5:07
5:07
5:08
5:09
5:09
5:10
5:10
5:11
5:11
5:11
5:12
5:13
5:14
5:15
5:19
5:22
5:23
5:24
5:24
5:24
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64 523
65 569
66 514
67 568
68 574
69 633
70 612
71 613
72 509
73 611
74 592
75 582
76 606
77 547
78 587
79 525
80 524
81 645
82 565
83 550
84 560
85 540
86 558
87 586
88 601
89 519
90 555
91 664
92 585
93 632
Strona 3

RZEZNICZAK PRZEMYSLAW
FEDYK MARTA
LITKOWIEC ROBERT
CARLSSON AGNIESZKA
LEWANDOWSKI ADAM
MIETEK AGNIESZKA
WIKSZTA GABRIELA
STASZKOWIAN MACIEJ
STEFANSKI BARTOSZ
BOGIEL MARZENA
STACHOWSKI MIROStAW
PSYK BEATA
ORZECHOWSKA SYLWIA
LASKOWSKI MACIEJ
JATZLAUK FRANK
PILARCZYK PATRYCJA
FRACKOWIAK ALICJA
FILIPIAK PATRYCJA
ZDANOWICZ MATEUSZ
KUTYPA ANNA
KAS MARTA
KOWALCZYK TOMASZ
HRYDZIUSZKO MAGDALENA
KORMAN MARIUSZ
PATRYK KALINA
SAWICKA MARTA
CZUBATY DAMIAN
KOLINSKI LUIZA
MALINA GRZEGORZ
PASZKIEWICZ ANNA
WIECZOREK PAULINA

ZAGAN , ZAGANSKIE DZ
SILNO MALE
ZARY, SAINT-GOBAIN S
ZIELONA GORA , NIEZR
ZAGAN
ZAGAN
ZAGAN
ZIELONA GORA (MIASTO
SWIETE
MALOMICE
ZARY, CZARNA DYWIZJA
ZAGAN
PIENSK
ILOWA
KOLKWITZ , LTSV FORS
ZAGAN , BG STUDIO
PUSZCZYKOWO, SP PILA
WEOCLAWEK
BIENIOW
TUCHOW
SWIETOSZOW, 43 WOG
ZAGAN
ZAGAN
ZARY
BOLESLAWIEC
TUPLICE , TEAM MARTA
TUPLICE , TEAM MARTA
OPOLE, SP PILA
BOGATYNIA
SWIETOSZOW , 43 WOG
OLBRACHTOW

WYNIKI - 5KM
GENERAL

1975
1995
1971
1975
2010
1980
1979
1997
2001
1981
1964
1976
1993
1985
1967
1985
1995
2000
1997
2000
1980
1980
1988
1980
1997
1983
1991
1983
1993
1982
1994

www.super-sport.com.pl

5km-M
5km-K
5km-M
5km-K
5km-M
5km-K
5km-K
5km-M
5km-M
5km-K
5km-M
5km-K
5km-K
5km-M
5km-M
5km-K
5km-K
5km-K
5km-M
5km-K
5km-K
5km-M
5km-K
5km-M
5km-K
5km-K
5km-M
5km-K
5km-M
5km-K
5km-K

27:18
27:35
27:18
27:43
27:49
28:00
28:07
28:16
28:08
28:39
28:40
28:19
28:29
28:38
28:27
28:43
28:40
28:40
28:48
28:40
28:52
28:59
28:54
28:54
28:50
29:05
29:05
29:07
28:58
29:16
29:10

50. CROSS ZAGANSKI O PUCHAR WIELKIEJ UCIECZKI - BIEG GLOWNY

27:05
27:11
27:12
27:35
27:37
27:44
27:47
27:48
27:54
28:07
28:09
28:10
28:11
28:13
28:15
28:16
28:16
28:16
28:19
28:29
28:30
28:32
28:33
28:33
28:40
28:43
28:44
28:45
28:47
28:56
29:02

11,077
11,036
11,029
10,876
10,863
10,817
10,798
10,791
10,753
10,670
10,657
10,651
10,645
10,632
10,619
10,613
10,613
10,613
10,594
10,532
10,526
10,514
10,508
10,508
10,465
10,447
10,441
10,435
10,423
10,369
10,333

5:25
5:26
5:26
5:31
5:31
5:32
5:33
5:33
5:34
5:37
5:37
5:38
5:38
5:38
5:39
5:39
5:39
5:39
5:39
5:41
5:42
5:42
5:42
5:42
5:44
5:44
5:44
5:45
5:45
5:47
5:48



L Super 50. CROSS ZAGANSKI O PUCHAR WIELKIEJ UCIECZKI - BIEG GLOWNY
rt WYNIKI - 5KM
D GENERAL

SIEDLIK WIKTORIA TARNOW, SP PItA 1999 5km-K 29:27 29:03 10,327 5:48
95 580 NOWAK MONIKA SWIETOSZOW 1980 5km-K 29:39 29:22 10,216 5:52
96 526 FRACKOWIAK IGA ZARY 1990 5km-K 29:28 29:23 10,210 5:52
97 646 ZYGMUNTOWICZ FILIP LIPINKI LtUZYCKIE 2009 5km-M 29:39 29:24 10,204 5:52
98 666 ZALESZCZAK ZUZANNA ZARY 2001 5km-K 29:43 29:32 10,158 5:54
99 534 GRZYWACZ KRYSTIAN ZIELONA GORA 1985 5km-M 29:52 29:41 10,107 5:56
100 533 GRZYMALA KORNELIA ZAGAN 1977 5km-K 30:33 30:09 9,950 6:01
101 507 BLINOW JOANNA ZAGAN , £CR MARSZOW 1980 5km-K 30:30 30:13 9,928 6:02
102 506 BIERNACKI MARCIN ZAGAN , CALI CAFE ZA 1985 5km-M 30:28 30:19 9,896 6:03
103 651 ZUREK ROMAN ZAGAN , RENSHI 1961 5km-M 30:55 30:29 9,841 6:05
104 513 BUDAS KAMILA ZAGAN 1990 5km-K 31:09 30:36 9,804 6:07
105 548 JESION JAGODA KLUCZBORK, SP PItA 1992 5km-K 30:49 30:40 9,783 6:08
106 557 KOPANIA KATARZYNA RUSZOW 1981 5km-K 31:06 30:53 9,714 6:10
107 561 KOWALSKA MARTA MIESCISKO , SP PItA 1986 5km-K 31:16 31:04 9,657 6:12
108 620 SZPIENIK ALEKSANDRA ZAGAN 1982 5km-K 31:12 31:04 9,657 6:12
109 570 LODZINSKA KATARZYNA OPOLE 1999 5km-K 31:17 31:05 9,651 6:13
110 600 SAPUN MARCIN ZARY, SP PILA 1978 5km-M 31:24 31:08 9,636 6:13
111 639 WOJCIK DAWID PIENSK 1987 5km-M 31:55 31:20 9,574 6:16
112 621 SZWARC AGNIESZKA BOBRZANY 1976 5km-K 31:50 31:32 9,514 6:18
113 607 SMORAGIEWICZ JAROStAW ZAGAN 1976 5km-M 31:46 31:33 9,509 6:18
114 573 MIELCZAREK KORNELIA ZARY 1989 5km-K 31:55 31:35 9,499 6:19
115 637 WOLTMANN MALGORZATA JANKOWA ZAGANSKA, SA 1980 5km-K 31:50 31:36 9,494 6:19
116 659 TRZECIAK DOROTA KONIN ZAGANSKI 1984 5km-K 31:53 31:38 9,484 6:19
17 589 PLOSZAJ TADEUSZ ZAGAN 1952 5km-M 31:43 31:40 9,474 6:20
118 505 BIELECKA ANNA ZAGAN , KLUB WESOLEG 1988 5km-K 31:51 31:49 9,429 6:21
119 642 ZAPOLNIK-BALAK BASIA ZAGAN 1982 5km-K 32:29 31:54 9,404 6:22
120 616 STOLARZ IRENEUSZ ZAGAN 1978 5km-M 33:13 32:37 9,198 6:31
121 599 SADOWSKI WOJCIECH KOZUCHOW 1960 5km-M 32:47 32:45 9,160 6:33
122 618 SZCZEPANIAK LAURA ZAGAN 1999 5km-K 33:09 32:45 9,160 6:33
123 624 SMIECH ROBERT KROTOSZYCE 1988 5km-M 33:18 33:03 9,077 6:36
124 549 KACZMAREK MARIUSZ SULECHOW 1959 5km-M 33:41 33:09 9,050 6:37

Strona 4 www.super-sport.com.pl
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125

126 521
127 563
128 660
129 654
130 544
131 641
132 551
133 640
134 575
135 537
136 636
137 594
138 653
139 542
140 605
141 584
142 615
143 663
144 631
145 608
146 532
147 576
148 655
149 656
150 559

Strona 5

KOC JULIA
DRACH DANIEL
KULCZYK MAREK
WOZNIAK MARZENA
KIMLA IZABELA
JARMOLOWICZ AGNIESZKA
WYSPIANSKA WERONIKA
KILIAN OLA
WYSPIANSKA IWONA
MIETEK DAMIAN
HARENDA CZESLAW
WLAZLO PIOTR
RANIS KRZYSZTOF
HAMERA MARTYNA
JACKOWIAK MONIKA
SKALACKA ANNA
PARFIANOWICZ AGATA
STEPIEN MARTA
KOROBLEWSKA ANGELIKA
TUREK TOMASZ
SOBOLEWSKA JOANNA
GRZESKOWIAK MONIKA
MIETEK DARIUSZ
KONOVALOVA MARTA
MAGIERA SANDRA
KOSTREJ JAROSLAV

PIOTROWICE
GRYFOW SLASKI
ZARY
KONIN ZAGANSKI
KONIN ZAGANSKI
ZAGAN
ZAGAN
ZAGAN
ZAGAN
ZAGAN
ZARY, HARENDZIAKI
ZAGAN
ZAGAN , -
KONIN ZAGANSKI
ZAGAN , WESOLE BOBER
ZARY
ILOWA
ZAGAN , ZABKI :)
ZARY
LUBAN , BE ACTIVE LE
POLKOWICE
ZARY , ZARY RUNNERS
ZAGAN
KONIN ZAGANSKI
KONIN ZAGANSKI
MICHALOVCE

WYNIKI - 5KM
GENERAL

1997
1991
1979
1982
1981
1983
2010
1982
1983
2008
1967
1974
1959
1999
1974
1980
1977
1985
1996
1983
1989
1979
1980
1987
1996
1974

www.super-sport.com.pl

5km-K
5km-M
5km-M
5km-K
5km-K
5km-K
5km-K
5km-K
5km-K
5km-M
5km-M
5km-M
5km-M
5km-K
5km-K
5km-K
5km-K
5km-K
5km-K
5km-M
5km-K
5km-K
5km-M
5km-K
5km-K
5km-M

33:43
33:42
34:08
34:08
34:08
34:11
34:08
34:39
34:14
34:37
34:52
35:32
36:02
36:03
35:51
36:09
37:36
38:02
38:36
38:40
40:38
41:00
41:01
42:07
42:07
44:53

50. CROSS ZAGANSKI O PUCHAR WIELKIEJ UCIECZKI - BIEG GLOWNY

33:13
33:22
33:48
33:48
33:50
33:55
34:01
34:03
34:07
34:20
34:21
35:21
35:30
35:47
35:48
36:01
37:02
37:53
38:06
38:12
40:06
40:25
40:44
41:50
41:51
44:41

9,032
8,991
8,876
8,876
8,867
8,845
8,819
8,811
8,793
8,738
8,734
8,487
8,451
8,384
8,380
8,329
8,101
7,919
7,874
7,853
7,481
7,423
7,365
7,171
7,168
6,714

6:38
6:40
6:45
6:45
6:46
6:47
6:48
6:48
6:49
6:52
6:52
7:04
7:06
7:09
7:09
7:12
7:24
7:34
7:37
7:38
8:01
8:05
8:08
8:22
8:22
8:56



