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MICHNOWICZ EWELINA KROSNO ODRZANSKIE 1992 19:32 15,358 3:54
2 164 JASKOLSKA JULIA GUBIN, TRIBOY TEAM 2008 1 K19 20:45 14,458 4:09
3 160 CICHOSZEWSKA OLGA POPOWO STARE , WERNE 1993 2 K30 21:22 14,041 4:16
4 71 KOZAK KALINA SULECHOW , BBL SULEC 2008 2 K19 22:20 13,433 4:28
5 73 KOZLOWSKA AGNIESZKA SWIEBODZIN, BBL SWIE 1982 1 K40 22:36 13,274 4:31
6 70 KOWALCZYK- HETNAR MARTA NOWA SOL, KB WIKON N 1976 1 K50 23:00 13,043 4:36
7 188 GORAK ANGELIKA SKAPE 1988 3 K30 23:03 13,015 4:36
8 54 KARNICKA ALEKSANDRA SKAPE , ADIENT RUNNI 1988 4 K30 23:23 12,830 4:40
9 49 JOZAK MAGDALENA KROSNO ODRZANSKIE 1989 5 K30 23:26 12,802 4:41
10 146 TYL PAULINA SWIEBODZIN 1991 6 K30 23:29 12,775 4:41
11 7 BANDUROWSKA AGNIESZKA NOWA SOL , KB SPOCEN 1976 2 K50 23:33 12,739 4:42
12 138 SZAR ANETA DEBNO, 1977 2 K40 24:28 12,262 4:53
13 59 KLUJ AGATA SWIEBODZIN 1996 7 K30 24:35 12,203 4:55
14 2 ADAMSKA ANNA SWIEBODZIN 2000 1 K20 24:39 12,170 4:55
15 151 WITKOWSKA EWELINA GRABOW, WITKOWSKI & 1988 8 K30 24:43 12,138 4:56
16 120 RATAJCZAK MALGORZATA ZIELONA GORA 1985 3 K40 24:45 12,121 4:57
17 173 LISTOWSKA WERONIKA SWIEBODZIN 1996 9 K30 25:14 11,889 5:02
18 18 BYSTRZANOWSKA MAGDALENA SWIEBODZIN, BBL SWIE 1978 4 K40 25:20 11,842 5:04
19 137 STANNY-KANDULA IWONA MIEDZYRZECZ 1980 5 K40 25:28 11,780 5:05
20 185 SADURSKA ANDZELINA ZIELONA GORA 1977 6 K40 25:37 11,711 5:07
21 11 BASZCZYNSKA KATARZYNA WROCLAW 2002 2 K20 25:43 11,666 5:08
22 35 FELD OLGA PSZCZEW, DZG RUNNERS 2002 3 K20 25:44 11,658 5:08
23 187 FLORCZAK JOANNA ZIELONA GORA 1991 10 K30 25:59 11,546 5:11
24 115 POZNIAK ALEKSANDRA RACLAW, ALEKSANDRA 1987 11 K30 26:41 11,243 5:20
25 52 KAFKA EDYTA MIEDZYRZECZ, PATO-TE 1995 12 K30 26:45 11,215 5:21
26 36 FOLTA MARTA KROSNO ODRZANSKIE 1994 13 K30 27:28 10,922 5:29
27 177 JANISZEWSKA MONIKA ZIELONA GORA 1993 14 K30 27:55 10,746 5:35
28 63 KOKOWSKA MAGDA NOWA SOL 1985 7 K40 28:16 10,613 5:39
29 77 KUHNEL PEGGY COTTBUS, LTSV 1990 1971 3 K50 28:34 10,502 5:42
30 162 GOLANSKA LIDIA SWIEBODZIN , POZRUNI 2016 1 K15 28:46 10,429 5:45
31 183 SMYCZYNSKA AGNIESZKA ZIELONA GORA 1980 8 K40 28:53 10,387 5:46
32 169 LEHMANN ANNA SWIEBODZIN , POZRUNI 1985 9 K40 28:56 10,369 5:47
33 41 GROSZCZYK GABRIELA GRODZISK WIELKOPOLSK 2000 4 K20 29:32 10,158 5:54
34 182 DABROWSKA ALICJA ZIELONA GORA 2015 2 K15 29:50 10,056 5:58
35 80 LEMIESZKO MALGORZATA SWIEBODZIN 2000 5 K20 30:13 9,928 6:02
36 170 PYKALO DARIA JANISZOWICE 1998 6 K20 30:32 9,825 6:06
37 104 PAWEOWSKA EMILIA NOWA SOL 1981 10 K40 30:46 9,751 6:09
38 68 KORBANEK KATARZYNA RACLAW 1984 11 K40 30:50 9,730 6:10
39 82 LENORT JOANNA JEDRZYCHOW 1984 12 K40 30:56 9,698 6:11
40 69 KOTARA WERONIKA ZIELONA GORA 1992 15 K30 31:01 9,672 6:12
41 150 WERTZ MONIKA ZIELONA GORA 1988 16 K30 31:15 9,600 6:15
42 145 TRZPIL MAGDALENA LUBRZA 1986 13 K40 31:16 9,595 6:15
43 181 DABROWSKA KAROLINA ZIELONA GORA 1982 14 K40 31:42 9,464 6:20
44 174 PRZYMUSZALA MALGORZATA PERZYNY 1974 4 K50 32:01 9,370 6:24
45 122 ROSZYK MARTA SWIEBODZIN 1976 5 K50 32:06 9,346 6:25
46 95 MUCKO DOROTA PLOTY 1993 17 K30 32:14 9,307 6:26
47 61 KOAL INGRID COTTBUS, NLLB COTTBU 1949 1 K70 32:18 9,288 6:27
48 131 SOCHA EWELINA JERZMANOWA 1993 18 K30 32:33 9,217 6:30
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GWARA ANNA ZIELONA GORA 1987 32:55 9,114 6:35
50 178 KRASICKA MONIKA SWIEBODZIN 1986 15 K40 33:52 8,858 6:46
51 180 MITUS DANUTA SWIEBODZIN 1972 6 K50 34:45 8,633 6:57
52 34 FABIJANCZYK LIDIA BRUDZEWO , OBLEDNIE 1986 16 K40 35:23 8,479 7:04
53 46 Ht ADKA AGNIESZKA SWIEBODZIN 1974 7 K50 36:08 8,303 713
54 107 PIECHOWICZ AGATA SWIEBODZIN, WOLNE BA 1979 17 K40 37:59 7,898 7:35
55 134 SOJKA MONIKA SWIEBODZIN , SOYER-T 1985 18 K40 38:31 7,789 7:42
56 129 SOBCZYK IGA POLKOWICE 1983 19 K40 39:40 7,563 7:56
57 149 WAWRZYNOWICZ ADRIANNA KROSNO ODRZANSKIE 1999 7 K20 41:19 7,261 8:15
58 113 PLAWINSKA ANNA SWIEBODZIN, ANIMACJE 1986 20 K40 42:36 7,042 8:31
59 55 KARPINSKA NIKOLA KROSNO ODRZANSKIE 2003 8 K20 43:30 6,897 8:42
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