
Msc Numer Nazwa Zespół/Miejscowość Ur. MscKtg Ktg Brutto Netto Km/h Czas/km

1 165 SZATKOWSKI PAWEŁ NIWISKA, HARPAG ZIEL 1980 1
10km-
M35+

32:47 32:47 18,302 3:16

2 177 SEMENOVYCH BOGDAN LESZNO 1986 2
10km-
M35+

33:35 33:34 17,875 3:21

3 174 WOSTAL ALEKSANDER ZIELONA GÓRA, KL LUM 1992 1 10km-M35 34:52 34:51 17,217 3:29

4 115 HARENDA ANTONI ŻARY, MLKS AGROS ŻAR 2005 2 10km-M35 35:25 35:24 16,949 3:32

5 132 MAKOWIECKI DAMIAN LUBSKO, WŚCIEKŁE DZI 1995 3 10km-M35 36:28 36:26 16,468 3:38

6 102 BIELAK MIŁOSZ ŻARY, MLKS AGROS ŻAR 2001 4 10km-M35 37:01 36:59 16,224 3:41

7 178 SEMENOVYCH NATALIIA UKRAINE 1995 1 10km-K35 37:08 37:06 16,173 3:42

8 110 EWERT ADAM ŻARY, ŻARY RUNNERS T 1995 5 10km-M35 40:24 40:22 14,864 4:02

9 146 NIEWCZAS ŁUKASZ TRZEBIEL 1983 3
10km-
M35+

40:31 40:28 14,827 4:02

10 135 MICHAŁKÓW  BEATA JELENIA GÓRA 1990 1
10km-
K35+

40:37 40:36 14,778 4:03

11 166 SZCZEŚNIAK MAREK GUBIN 1974 4
10km-
M35+

40:49 40:48 14,706 4:04

12 108 DUCZMAL DOMINIKA STARA KAMIENICA, #RU 1996 2 10km-K35 41:38 41:36 14,423 4:09

13 191 TOKAREK PRZEMYSŁAW GUBIN 1982 5
10km-
M35+

42:23 42:22 14,162 4:14

14 137 MICHNOWICZ  EWELINA KROSNO ODRZAŃSKIE 1992 3 10km-K35 43:00 42:59 13,959 4:17

15 142 MŚCICHOWSKI KRZYSZTOF JAGODZIN 1979 6
10km-
M35+

43:48 43:45 13,714 4:22

16 118 KACZMAREK  KRYSTIAN TRZEBIEL 1983 7
10km-
M35+

44:11 44:09 13,590 4:24

17 119 KAJETAŃCZYK JAKUB LUBSKO, WŚCIEKŁE DZI 1996 6 10km-M35 45:00 44:57 13,348 4:29

18 162 SOBKOWIAK REMIGIUSZ MOZÓW 1977 8
10km-
M35+

45:27 45:24 13,216 4:32

19 111 GAŹDZIEWICZ MATEUSZ NOWOGRÓD BOBRZAŃSKI, 1998 7 10km-M35 47:16 47:12 12,712 4:43

20 173 WOJTCZAK KRYSTIAN ZIĘBIKOWO 1996 8 10km-M35 47:31 47:28 12,640 4:44

21 168 SZPACZYŃSKI WITOLD LUBSKO 1978 9
10km-
M35+

47:35 47:32 12,623 4:45

22 106 CZAJKA BARTOSZ LUBSKO 1988 10
10km-
M35+

48:09 48:03 12,487 4:48

23 131 ŁOKIEĆ MONIKA ZIELONA GÓRA 1993 4 10km-K35 48:12 48:10 12,457 4:49
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24 189 ZELAZEK PIOTR ŻARKI WIELKIE 1983 11
10km-
M35+

49:07 49:02 12,237 4:54

25 145 NESTEROWICZ RADOSŁAW GUBIN 1986 12
10km-
M35+

49:24 49:20 12,162 4:56

26 155 PETRYK  STANISŁAW KROSNO ODRZANSKIE, B 1997 9 10km-M35 50:14 50:06 11,976 5:00

27 138 MIKÓŁKO PAULINA MODRZYCA , MODRZYCA 1995 5 10km-K35 50:25 50:22 11,913 5:02

28 130 LUBOWIECKI MARCIN LUBSKO, UESA POLSKA 1978 13
10km-
M35+

50:47 50:38 11,850 5:03

29 184 GEMBARA ANDRZEJ ZIELONA GORA 1976 14
10km-
M35+

51:11 51:06 11,742 5:06

30 105 CICHOWLAS MAREK LUBSKO 1975 15
10km-
M35+

51:51 51:45 11,594 5:10

31 151 OWCZAREK NATALIA LIPINKI ŁUŻYCKIE, AK 1987 2
10km-
K35+

51:55 51:48 11,583 5:10

32 120 KARBOWNIK MONIKA ZIELONA GÓRA 1994 6 10km-K35 51:57 51:51 11,572 5:11

33 188 PADEWSKI KRZYSZTOF JASIEŃ 1986 16
10km-
M35+

52:07 51:56 11,553 5:11

34 187 KOWALCZYK JACEK JASIEŃ 1981 17
10km-
M35+

52:08 51:57 11,550 5:11

35 116 KACZMARCZYK ARTUR LUBSKO, WŚCIEKŁE DZI 1992 10 10km-M35 52:28 52:25 11,447 5:14

36 180 GRZECZNIK PAWEŁ LUBSKO 1998 11 10km-M35 52:35 52:29 11,432 5:14

37 148 OLSZEWSKA KAMILA ZIELONA GÓRA 1987 3
10km-
K35+

52:45 52:43 11,382 5:16

38 133 MARCINIAK  AGATA ŻAGAŃ 1980 4
10km-
K35+

53:06 52:56 11,335 5:17

39 171 WIĘCKOWICZ  PIOTR PRZYTOCZNA, FUNDACJA 1984 18
10km-
M35+

53:22 53:19 11,254 5:19

40 139 MILCZAREK ADAM GUBIN 1984 19
10km-
M35+

53:58 53:52 11,139 5:23

41 154 PAWLIK KAROL LUBSKO, ZABIEGANI 1988 20
10km-
M35+

54:26 54:21 11,040 5:26

42 156 PIWOWSKI MICHAŁ ZIELONA GÓRA 1975 21
10km-
M35+

54:45 54:35 10,992 5:27

43 124 KOWALCZUK MATEUSZ 68-200 1995 12 10km-M35 54:51 54:41 10,972 5:28

44 157 RAPACZ EMIL JASIEŃ, LUBSKI KLUB 2000 13 10km-M35 55:43 55:39 10,782 5:33
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45 159 RURARZ MAREK LIPINKI ŁUŻYCKIE, AK 1972 22
10km-
M35+

55:48 55:40 10,778 5:34

46 175 KOŁODZIEJ MIROSŁAW LUBSKO, LUBSKI KLUB 1979 23
10km-
M35+

55:52 55:44 10,766 5:34

47 167 SZCZYGIEŁ RAFAŁ ŻARY, PARKRUN ŻARY 1978 24
10km-
M35+

55:55 55:45 10,762 5:34

48 169 TELENGA RAFAŁ ŻARY, REZLER TEAM 1982 25
10km-
M35+

55:57 55:49 10,749 5:34

49 143 MYŚKÓW  DAWID ŻARY, DAWID 1990 26
10km-
M35+

56:03 55:52 10,740 5:35

50 117 KACZMARCZYK PATRYCJA LUBSKO 1998 7 10km-K35 56:05 56:01 10,711 5:36

51 103 BRYCZKOWSKI PIOTR ŻARY 1981 27
10km-
M35+

56:23 56:13 10,673 5:37

52 127 KURZYDŁO  SEBASTIAN LUBSKO 1990 28
10km-
M35+

56:55 56:44 10,576 5:40

53 104 CHAŁUPKA ŁUKASZ ZIELONA GÓRA 1982 29
10km-
M35+

57:39 57:28 10,441 5:44

54 182 PAWLACZEK PRZEMYSŁAW LUBSKO, LUBSKI KLUB 1981 30
10km-
M35+

57:48 57:40 10,405 5:46

55 136 MICHNIEWICZ ŁUKASZ KROSNO ODRZAŃSKIE, B 1987 31
10km-
M35+

58:12 58:04 10,333 5:48

56 128 LASKOWSKI MATEUSZ GUBIN 2005 14 10km-M35 58:14 58:03 10,336 5:48

57 107 CZĘŚCIK TOMASZ ŻAGAŃ, LUBSKI KLUB S 1986 32
10km-
M35+

58:31 58:24 10,274 5:50

58 113 GROMANOWSKA  ANNA ŻARY 1985 5
10km-
K35+

58:34 58:31 10,253 5:51

59 185 GASPARYN ARTUR ZIELONA GÓRA 2001 15 10km-M35 59:17 59:13 10,132 5:55

60 183 BATÓG RADOSŁAW GUBIN 1985 33
10km-
M35+

59:35 59:28 10,090 5:56

61 125 KRASOWSKI LESZEK ŻARY, PARKRUN ŻARY 1959 34
10km-
M35+

1:00:24 1:00:24 9,934 6:02

62 140 MORŻAK MAREK LIPINKI ŁUŻYCKIE , A 1980 35
10km-
M35+

1:00:41 1:00:33 9,909 6:03

63 179 ŁANDA MATEUSZ LUBSKO 1991 16 10km-M35 1:00:48 1:00:42 9,885 6:04

64 101 BEKAŁA LESŁAW STAROSIEDLE , OSP ST 1974 36
10km-
M35+

1:00:48 1:00:37 9,898 6:03
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65 186 OLSZEWSKI TOMASZ LUBSKO 1976 37
10km-
M35+

1:01:08 1:00:53 9,855 6:05

66 121 KARCZEWSKA KAROLINA LUBSKO 1997 8 10km-K35 1:01:24 1:01:19 9,785 6:07

67 122 KASPEROWICZ  KRZYSZTOF LUBSKO 1972 38
10km-
M35+

1:02:13 1:02:00 9,677 6:12

68 170 WĄCHAŁA  KACPER LUBSKO 2000 17 10km-M35 1:02:28 1:02:24 9,615 6:14

69 164 STEFAŃSKI  KRZYSZTOF ŻARKI WIELKIE 1980 39
10km-
M35+

1:02:51 1:02:40 9,574 6:16

70 149 OPAŁKA  AGATA JASIEŃ 1970 6
10km-
K35+

1:03:07 1:02:58 9,529 6:17

71 150 OPAŁKA  PATRYCJA JASIEŃ 1991 9 10km-K35 1:03:07 1:02:58 9,529 6:17

72 163 STACHOWSKI MIROSŁAW ŻARY, CZARNA DYWIZJA 1964 40
10km-
M35+

1:03:19 1:03:12 9,494 6:19

73 123 KOSAŁKA EDWARD ŻARY, 43 WOJSKOWY OD 1965 41
10km-
M35+

1:03:19 1:03:12 9,494 6:19

74 158 RUDA JÓZEFA ŻARY 1956 7
10km-
K35+

1:05:12 1:05:02 9,226 6:30

75 134 METELICA IDS NOWOGRÓD BOBRZAŃSKI 1994 10 10km-K35 1:06:15 1:06:04 9,082 6:36

76 153 PAŚ DANIEL LUBSKO 1997 18 10km-M35 1:07:40 1:07:27 8,895 6:44

77 161 SŁONIOWSKI DAMIAN LUBSKO 2000 19 10km-M35 1:07:40 1:07:27 8,895 6:44

78 112 GRACZYK OSKAR LUBSKO 2000 20 10km-M35 1:07:40 1:07:28 8,893 6:44

79 141 MRÓZ  RYSZARD ZIELONA GÓRA 1962 42
10km-
M35+

1:08:20 1:08:16 8,789 6:49

80 172 WOJCIECHOWSKI MICHAŁ LUBSKO 1990 43
10km-
M35+

1:08:45 1:08:34 8,751 6:51

81 129 LISOWSKA ANIA ZIELONA GÓRA 1979 8
10km-
K35+

1:08:52 1:08:43 8,732 6:52

82 152 PALA DAGMARA LUBSKO, UESA POLSKA 1991 11 10km-K35 1:10:37 1:10:34 8,503 7:03

83 176 KOŁODZIEJ WERONIKA GÓRZYN, LUBSKI KLUB 2005 12 10km-K35 1:18:34 1:18:28 7,647 7:50

84 181 OLZAK ANETA JASIEŃ, LUBSKI KLUB 1995 13 10km-K35 1:18:35 1:18:28 7,647 7:50

85 192 PYKAŁO  DARIA JANISZOWICE 1998 14 10km-K35 1:19:54 1:19:53 7,511 7:59

86 126 KROMOŁOWSKA STANISŁAWA STRUŻKA 1959 9
10km-
K35+

1:21:59 1:21:44 7,341 8:10

87 160 SIENKIEWICZ MICHAŁ LUBSKO 2000 21 10km-M35 1:22:40 1:22:27 7,277 8:14
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