
Msc Numer Nazwa Zespół/Miejscowość Ur. MscKtg Ktg 2km Netto Km/h Czas/km

1 95 SMYKOWSKI PRZEMYSŁAW SULECHÓW, BBL SULECH 1996 1 M30 7:12 16:12 18,519 3:14

2 100 STOIANOV IWAN SŁUBICE, FOLIAREX 1998 1 M20 7:37 17:07 17,527 3:25

3 97 SOCHOCKI PATRYK ŻAGAŃ 1995 2 M30 7:46 17:10 17,476 3:26

4 53 KOSTRZEMBSKI ZBIGNIEW ZIELONA GÓRA, BŁYSKA 1977 1 M40 7:52 17:31 17,127 3:30

5 74 MODRZYK ARKADIUSZ BABIMOST, CENTRUM ME 1985 2 M40 7:56 17:37 17,029 3:31

6 45 KLIMCZAK MIKOŁAJ SULECHÓW 2009 1 M19 8:17 18:00 16,667 3:36

7 65 KWOLEK DAMIAN BRZEZIE K. SULECHOWA 1993 3 M30 8:23 18:10 16,514 3:38

8 5 BALINOWSKI KORNEL NOWA SÓL, BŁYSKAWICZ 1982 3 M40 8:04 18:13 16,468 3:38

9 21 FULARZ MACIEJ ZIELONA GÓRA 1990 4 M30 8:18 18:19 16,379 3:39

10 67 LIS DAMIAN ŻELECHÓW, BBL ŚWIEBO 1999 2 M20 8:17 18:22 16,334 3:40

11 8 BLACHA KRZYSZTOF ZIELONA GÓRA, BŁYSKA 1982 4 M40 8:17 18:24 16,304 3:40

12 115 PIENIĄŻEK TOMASZ SULECHÓW 1979 5 M40 8:22 18:25 16,290 3:41

13 55 KRACIŃSKI  ADRIAN KUPIENINO 1997 3 M20 8:44 19:13 15,611 3:50

14 112 ZBOROWSKI MARCIN ŁAGÓW, ADIENT RUNNIN 1987 5 M30 8:50 19:13 15,611 3:50

15 43 KIN ROBERT ZIELONA GÓRA, BŁYSKA 1971 1 M50 8:46 19:14 15,598 3:50

16 17 DANKOWSKI  AMADEUSZ ZIELONA GORA 1990 6 M30 8:46 19:14 15,598 3:50

17 54 KOWNACKI PAWEŁ ŚWIEBODZIN 1984 6 M40 8:46 19:17 15,557 3:51

18 24 GOLAŃSKI MACIEJ ŚWIEBODZIN, POZRUNIA 1975 2 M50 9:01 19:18 15,544 3:51

19 35 JĘDRASIAK ADRIAN ZIELONA GÓRA 1981 7 M40 8:53 19:26 15,437 3:53

20 69 ŁUKASZEWICZ BARTOSZ ŚWIEBODZIN 2010 2 M19 9:11 19:52 15,101 3:58

21 72 MIKOŁAJCZAK JAKUB NOWA SÓL, OVOPOL RUN 1977 8 M40 9:05 20:24 14,706 4:04

22 81 PIKULSKI  ARKADIUSZ MIROCIN ŚREDNI 1992 7 M30 8:59 20:27 14,670 4:05

23 102 ŚWIĄTEK DANIEL ŚWIEBODZIN, WITKOWSK 1996 8 M30 9:11 20:39 14,528 4:07

24 120 SZYMKOWIAK ANDRZEJ ZBĄSZYNEK 1962 1 M60 9:07 20:40 14,516 4:08

25 9 BOGDAN TOMASZ KROSNO ODRZAŃSKIE 2004 4 M20 8:59 20:52 14,377 4:10

26 91 SADOWSKI MICHAŁ ŚWIEBODZIN 1988 9 M30 9:22 20:54 14,354 4:10

27 37 JÓŹWIAK MICHAŁ GŁOGÓW 1995 10 M30 9:20 20:57 14,320 4:11

28 4 BAER  TOMASZ BABIMOST 1968 3 M50 9:29 20:58 14,308 4:11

29 59 KRUSZYŃSKI ADAM DOBRA 1984 9 M40 9:26 21:06 14,218 4:13

30 110 WOLSKI ŁUKASZ ŚWIEBODZIN 1992 11 M30 9:38 21:13 14,140 4:14

31 93 SITEK DAWID ŚWIEBODZIN , ADIENT 1984 10 M40 9:36 21:22 14,041 4:16
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32 60 KRUSZYŃSKI PIOTR DOBRA 1984 11 M40 9:46 21:41 13,836 4:20

33 47 KLUCZYŃSKI  KRZYSZTOF KALSK , AKTYWNY KALS 1973 4 M50 9:49 21:43 13,814 4:20

34 86 RASZCZUK DAMIAN MARCINOWICE 1981 12 M40 9:27 21:50 13,740 4:22

35 56 KRAKOWSKI ROBERT MIĘDZYRZECZ 1988 12 M30 9:59 22:04 13,595 4:24

36 20 FIEDOROWICZ MACIEJ ZIELONA GÓRA 1982 13 M40 10:13 22:10 13,534 4:26

37 15 CHOJNACKI  PIOTR NOWA  SÓL, NOWA SÓL 1964 2 M60 9:55 22:12 13,514 4:26

38 85 RAKOWSKI  ANDRZEJ BABIMOST 1978 14 M40 10:01 22:12 13,514 4:26

39 113 ŻAK WOJCIECH MIĘDZYRZECZ 1962 3 M60 9:56 22:20 13,433 4:28

40 109 WOJCIECHOWSKI  MICHAŁ ŚWIEBODZIN , BBL ŚWI 2012 1 M15 9:33 22:23 13,403 4:28

41 2 ANDRASZAK KRZYSZTOF RZECZYCA 1991 13 M30 9:26 22:26 13,373 4:29

42 106 WOJAKIEWICZ SEBASTIAN ŚWIEBODZIN 1993 14 M30 10:06 22:28 13,353 4:29

43 11 BUŁKA ARKADIUSZ ZIELONA GÓRA 1992 15 M30 9:45 22:46 13,177 4:33

44 3258 CAL PIOTR ŚWIEBODZIN, BIEG WIL 1969 5 M50 9:56 22:56 13,081 4:35

45 1 AMBROSEWICZ KAMIL ŚWIEBODZIN, ADIENT R 1987 16 M30 10:15 23:12 12,931 4:38

46 18 DÖHLER MAURICE FORST LAUSITZ, LTSV 2007 3 M19 10:06 23:15 12,903 4:39

47 121 WYSIECKI JAROSŁAW KOŚCIERZYNA 1972 6 M50 10:21 23:23 12,830 4:40

48 77 PAŁYSKA PIOTR ŚWIEBODZIN 1999 5 M20 10:44 23:25 12,811 4:41

49 13 CHAŁUPKA ŁUKASZ ZIELONA GÓRA 1982 15 M40 10:42 23:34 12,730 4:42

50 75 OBUCHOWSKI PIOTR ŚWIEBODZIN, BBL ŚWIE 1977 16 M40 10:04 23:37 12,703 4:43

51 63 KULIŃSKI BOGDAN GŁOGÓW 1959 4 M60 10:25 23:50 12,587 4:46

52 87 RODRIGUEZ  JEISSON 13 1994 17 M30 9:53 24:02 12,483 4:48

53 68 ŁAWICKI GRZEGORZ ŚWIEBODZIN 1987 18 M30 10:40 24:03 12,474 4:48

54 105 TRZPIL PIOTR LUBRZA 1986 17 M40 11:09 24:09 12,422 4:49

55 62 KUJAWA ADAM MIEDZYRZECZ, AMATOR 1975 7 M50 10:46 24:11 12,405 4:50

56 34 JELEC DAMIAN BOJADŁA 1992 19 M30 11:04 25:19 11,850 5:03

57 101 SULIGA PAWEŁ ŚWIEBODZIN 1985 18 M40 11:39 25:27 11,788 5:05

58 107 WOJCIECHOWSKI BORYS ŚWIEBODZIN , BBL ŚWI 2015 2 M15 12:00 26:07 11,487 5:13

59 108 WOJCIECHOWSKI  MATEUSZ ŚWIEBODZIN , BBL ŚWI 1986 19 M40 12:00 26:07 11,487 5:13

60 44 KLIMCZAK BARTOSZ SULECHÓW 1982 20 M40 11:26 26:15 11,429 5:15

61 57 KRAKOWSKI WALDEMAR MIĘDZYRZECZ 1959 5 M60 11:31 26:46 11,208 5:21

62 46 KLIŃSKI WOJCIECH ŚWIEBODZIN, TRAFICA 1976 8 M50 12:24 27:23 10,956 5:28

Strona 2 www.super-sport.com.pl

SZYBKA PIĄTKA 5K FAST RUN KUPIENINO 
WYNIKI - 5KM 

OPENM



Msc Numer Nazwa Zespół/Miejscowość Ur. MscKtg Ktg 2km Netto Km/h Czas/km

63 10 BORKOWSKI KRZYSZTOF SZCZANIEC, GABCIA 1965 6 M60 12:27 27:40 10,843 5:32

64 118 WIĘCKOWICZ JAKUB KUPIENINO 1984 21 M40 11:41 28:01 10,708 5:36

65 70 ŁUKASZEWICZ MAREK ŚWIEBODZIN, ADIENT R 1980 22 M40 12:20 28:34 10,502 5:42

66 122 GURZYŃSKI KRZYSZTOF ŚWIEBODZIN 1974 9 M50 13:03 30:14 9,923 6:02

67 89 ROSZYK ADAM ŚWIEBODZIN, ADIENT R 1975 10 M50 13:43 30:51 9,724 6:10

68 42 KARWOT  MAREK BYTNICA , LEŚNY LUDE 1967 11 M50 13:23 30:57 9,693 6:11

69 30 HOROWSKI  MAREK KOSIECZYN 1980 23 M40 13:53 32:14 9,307 6:26

70 94 SIWA MICHAŁ ŚWIEBODZIN, ADIENT R 1988 20 M30 14:05 32:48 9,146 6:33

71 99 SOJKA PAWEŁ SWIEBODZIN, SOYER-TM 1982 24 M40 14:18 33:34 8,937 6:42

72 98 SOJKA FRANCISZEK SWIEBODZIN, SOYER-TM 2012 3 M15 14:01 35:01 8,567 7:00

73 33 JAŚKIEWICZ  EUGENIUSZ ŚWIEBODZIN , SOŁECTW 1956 1 M70 15:24 36:14 8,280 7:14
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