
Msc Numer Nazwa Zespół/Miejscowość Ur. MscGen 6km Brutto Netto Km/h Czas/km

4 ROMANOWICZ EMILIA KARPACZ 1990 1 23:15 46:38 46:36 15,451 3:53

2 BEDNARCZYK  MAGDALENA STRZEGOM, WKS OLEŚNI 1991 2 23:03 47:16 47:16 15,233 3:56

6 JAGIELSKA  IZABELA PIOTROWICE-OSIEDLE , 1990 3 24:19 49:47 49:46 14,468 4:08

1 72 NAPIERKO  JUSTYNA KAMIENNA GÓRA , KAMI 1990 5 26:32 53:06 53:04 13,568 4:25

2 8 SZYMAŃSKA  BRYGIDA JAROSZÓW 1990 7 26:55 54:26 54:24 13,235 4:32

3 122 ŻĄDŁO  ANGELIKA JAWOR 1996 8 27:40 56:20 56:18 12,789 4:41

4 127 SOCZYŃSKA BEATA STRZEGOM 1987 10 28:24 57:47 57:44 12,471 4:48

5 35 FURTAK-GAŁAN BARBARA ŻARÓW, SW 1987 23 34:06 1:09:38 1:09:20 10,385 5:46

6 125 GONDZIK MARTA STARY JAWORÓW, RBRT 1987 25 35:05 1:10:50 1:10:35 10,201 5:52

7 134 FRACZYŃSKA-PODOBIŃSKA ROK ŚWIDNICA, MAD RUNNER 1988 31 35:53 1:15:48 1:15:38 9,520 6:18

8 141 DOMINIK JOANNA WROCŁAW 1988 32 36:55 1:16:34 1:16:25 9,422 6:22

9 54 KURNYTA JUSTYNA WALBRZYCH 1989 33 37:18 1:18:33 1:18:16 9,199 6:31
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