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KOSTRZEMBSKI ZBIGNIEW ZIELONA GORA 1977 48:21 48:15 14,922 4:01
2 78 KROL ARTUR ZIELONA GORA, 4PPLOT 1989 5) 48:48 48:48 14,754 4:04
3 67 KIN ROBERT ZIELONA GORA 1971 11 52:45 52:43 13,658 4:23
4 133 SKRZYNSKI PRZEMYSLAW ZIELONA GORA, MCH RU 1981 14 53:10 53:07 13,555 4:25
5 503 BLACHA KRZYSZTOF ZIELONA GORA, TRASY- 1982 16 54:39 54:39 13,175 4:33
6 2 ADAMSKI TOMASZ ZIELONA GORA, GITT D 1976 17 54:44 54:42 13,163 4:33
7 135 SOLTYS PATRYK ZIELONA GORA, BBL ZI 1991 18 54:57 54:56 13,107 4:34
8 85 LEKS IRENEUSZ ZIELONA GORA 1963 19 55:00 54:59 13,095 4:34
9 118 RATAJCZAK PAWEL ZIELONA GORA, RATAJC 1976 21 55:49 55:48 12,903 4:39
10 36 FIJALKOWSKI SEBASTIAN ZIELONA GORA, PSYCHO 1990 22 55:59 55:59 12,861 4:39
11 69 KLEMBA KAMIL ZIELONA GORA, PSYCHO 1985 25 57:47 57:45 12,468 4:48
12 32 DOMINIAK NATALIA ZIELONA GORA, BIEGOS 1998 1 58:08 58:02 12,407 4:50
13 160 WASIK PATRYK ZIELONA GORA 2004 27 58:44 58:42 12,266 4:53
14 58 JAROWICZ JOANNA ZIELONA GORA, STARSZ 1987 2 58:49 58:47 12,248 4:53
15 177 TARASZKA DAMIAN ZIELONA GORA 1974 30 59:43 59:41 12,064 4:58
16 138 STEFANSKI ROBERT ZIELONA GORA 1971 31 59:58 59:51 12,030 4:59
17 148 TATUSKO LUKASZ ZIELONA GORA, GREENP 1984 33 1:01:15 1:01:13 11,762 5:06
18 506 CZARNY LESZEK ZIELONA GORA, STARSZ 1984 34 1:01:15 1:01:15 11,755 5:06
19 175 CZECHOWSKI MARCIN ZIELONA GORA, SUPER- 1981 35 1:01:18 1:01:15 11,755 5:06
20 537 GANCZAR GRZEGORZ ZIELONA GORA, POLSKA 1983 37 1:01:41 1:01:32 11,701 5:07
21 514 KOWALSKI ARTUR ZIELONA GORA, NIEDZI 1978 39 1:02:14 1:02:13 11,572 5:11
22 17 BODNAR PAWEL ZIELONA GORA 1983 40 1:02:29 1:02:27 11,529 5:12
23 27 CYRAN TADEUSZ ZIELONA GORA, STARSZ 1976 41 1:02:29 1:02:29 11,523 5:12
24 154 ULANOWSKI DAWID ZIELONA GORA, TOWERR 1993 42 1:02:37 1:02:36 11,502 5:13
25 172 ZLOBINSKI PIOTR ZIELONA GORA 1980 43 1:02:49 1:02:47 11,468 5:13
26 81 KUBALA PAWEL ZIELONA GORA 1992 44 1:02:53 1:02:52 11,453 5:14
27 521 MROCZKOWSKA JOANNA ZIELONA GORA 1992 5 1:03:10 1:03:09 11,401 5:15
28 149 TOMASZEWSKI PRZEMYSLAW ZIELONA GORA 1978 45 1:03:23 1:03:15 11,383 5:16
29 49 HERBA WIKTOR ZIELONA GORA 1963 46 1:03:45 1:03:42 11,303 5:18
30 146 SZYMANSKA KATARZYNA ZIELONA GORA, POOL M 1988 7 1:04:09 1:04:08 11,227 5:20
31 116 PUSZKIEL LESZEK ZIELONA GORA 1957 47 1:04:27 1:04:24 11,180 5:22
32 129 SAKRAJDA JAKUB ZIELONA GORA 1976 48 1:04:45 1:04:35 11,148 5:22
33 33 DRYWA TOMASZ ZIELONA GORA, LEVEL- 1985 49 1:05:39 1:05:36 10,976 5:28
34 115 PUPIN KLAUDIA ZIELONA GORA, KB SPO 1999 11 1:06:00 1:05:56 10,920 5:29
35 522 NIEDBALEC MARCIN ZIELONA GORA, PESYMI 1986 52 1:06:25 1:06:20 10,854 5:31
36 532 WOCH AGNIESZKA ZIELONA GORA 1973 12 1:06:45 1:06:43 10,792 5:33
37 505 BYKOWSKI WOJCIECH ZIELONA GORA 1979 53 1:07:21 1:07:16 10,704 5:36
38 51 IGNASZEWSKI LUKASZ ZIELONA GORA 1983 55) 1:07:47 1:07:36 10,651 5:38
39 24 CHOJNACKA JOLANTA ZIELONA GORA 1976 13 1:07:52 1:07:46 10,625 5:38
40 513 KIERZEK PRZEMY SLAW ZIELONA GORA, PLONAC 1979 56 1:07:53 1:07:47 10,622 5:38
41 509 GOLINSKI KRZYSZTOF ZIELONA GORA 2003 59 1:08:12 1:08:09 10,565 5:40
42 139 STRZELCZYK ILONA ZIELONA GORA, PSYCHO 1985 14 1:08:32 1:08:32 10,506 5:42
43 520 MOWNY ADAM ZIELONA GORA 1970 61 1:09:02 1:08:57 10,442 5:44
44 136 STACHURSKA EWA ZIELONA GORA 1975 16 1:09:22 1:09:13 10,402 5:46
45 47 HABURA SZYMON ZIELONA GORA 2002 62 1:09:52 1:09:46 10,320 5:48
46 59 JASTRZEBSKI KRZYSZTOF ZIELONA GORA, MCH RU 1988 66 1:10:58 1:10:55 10,153 5:54
47 39 FRATCZAK MAGDALENA ZIELONA GORA, MCH RU 1991 17 1:11:16 1:11:06 10,127 5:55
48 528 SZYK ADAM ZIELONA GORA, GRUPA 1983 68 1:11:41 1:11:33 10,063 5:57
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MACKO DOMINIK ZIELONA GORA 1993 1:11:43 1:11:40 10,047 5:58
50 193 ROGACZEWSKI GABRIEL ZIELONA GORA 2006 70 1:12:28 1:12:28 9,936 6:02
51 141 SWEDRA KONRAD ZIELONA GORA 1986 72 1:13:29 1:13:18 9,823 6:06
52 92 LECHTANSKI KAMIL ZIELONA GORA, MCH RU 1997 73 1:13:38 1:13:23 9,811 6:06
53 110 PIWOWSKI MICHAL ZIELONA GORA 1975 74 1:13:52 1:13:41 9,772 6:08
54 9 BAWOROWSKI GRZEGORZ ZIELONA GORA 1982 77 1:14:16 1:14:06 9,717 6:10
55 90 LUZAK PIOTR ZIELONA GORA 1994 78 1:14:18 1:14:09 9,710 6:10
56 111 PODLIPSKI PAWEL ZIELONA GORA, MCH RU 1987 79 1:14:31 1:14:18 9,690 6:11
57 140 SUWAJ ROMAN ZIELONA GORA, HORACY 1958 81 1:15:27 1:15:20 9,558 6:16
58 168 ZEMLEDUCH TOMASZ ZIELONA GORA 1986 82 1:15:47 1:15:32 9,532 6:17
59 153 UCHMAN-GOLIK JOANNA ZIELONA GORA, STARSZ 1982 21 1:15:47 1:15:35 9,526 6:17
60 525 PIEROG PAWEL ZIELONA GORA 1980 83 1:16:15 1:16:13 9,447 6:21
61 156 WASILEWSKI PIOTR ZIELONA GORA, MCH RU 1978 84 1:16:23 1:16:11 9,451 6:20
62 71 KOPACZYNSKA BEATA ZIELONA GORA, BANDA 1971 23 1:17:33 1:17:26 9,298 6:27
63 73 KOSCINSKA MARTA ZIELONA GORA 1998 24 1:18:04 1:17:48 9,254 6:29
64 170 ZUZEWICZ MIROSEAW ZIELONA GORA, MCH RU 1974 87 1:18:08 1:17:55 9,241 6:29
65 109 PERON-SADOWSKA ANITA ZIELONA GORA 1987 25 1:18:22 1:18:17 9,197 6:31
66 45 GOLIK SZYMON ZIELONA GORA 2010 88 1:18:40 1:18:27 9,178 6:32
67 44 GOLIK IGA ZIELONA GORA 2009 26 1:18:40 1:18:27 9,178 6:32
68 124 ROSOCHACKI KAMIL ZIELONA GORA 1990 89 1:18:53 1:18:48 9,137 6:34
69 508 GASPARYAN ARTUR ZIELONA GORA 2001 90 1:19:19 1:19:00 9,114 6:35
70 74 KOWALSKA JULIA ZIELONA GORA, STARSZ 2000 27 1:19:47 1:19:42 9,034 6:38
71 173 ZYLKA EMILIA ZIELONA GORA, PSYCHO 1996 28 1:19:49 1:19:43 9,032 6:38
72 151 TURZANSKI MAREK ZIELONA GORA, MAREK 1985 92 1:19:50 1:19:31 9,055 6:37
73 10 SIMANCZYK MONIKA ZIELONA GORA 1988 30 1:19:56 1:19:49 9,021 6:39
74 192 ROGACZEWSKA ROZALIA ZIELONA GORA 2003 31 1:20:00 1:19:53 9,013 6:39
75 91 LABANOWICZ MACIEJ ZIELONA GORA, CZERWO 1980 95 1:20:51 1:20:36 8,933 6:43
76 145 SZUTOWICZ MACIEJ ZIELONA GORA, PSYCHO 1995 96 1:21:06 1:21:00 8,889 6:45
77 34 DYLINSKI ZBIGNIEW ZIELONA GORA 1958 99 1:21:34 1:21:19 8,854 6:46
78 114 PRZYBYLAK ANDRZEJ ZIELONA GORA 1959 100 1:21:54 1:21:43 8,811 6:48
79 536 ZL OTOWSKI KAZIMIERZ ZIELONA GORA 1973 101 1:22:03 1:21:55 8,789 6:49
80 527 STENCEL GRZEGORZ ZIELONA GORA 1979 102 1:22:38 1:22:22 8,741 6:51
81 53 JANECKI PRZEMYSLAW ZIELONA GORA 1977 103 1:22:40 1:22:25 8,736 6:52
82 516 MARUSIAK SAMUEL RYBNO 2009 104 1:22:56 1:22:43 8,704 6:53
83 507 DRYWA EWELINA ZIELONA GORA, LEVEL- 1986 33 1:23:10 1:23:05 8,666 6:55
84 104 OLEJNIK ARTUR ZIELONA GORA, MCH RU 1982 106 1:23:10 1:22:58 8,678 6:54
85 28 CZUBIK KRYSTIAN ZIELONA GORA, NIEDZI 1979 107 1:23:35 1:23:26 8,630 6:57
86 77 KRAWIEC BARTLOMIEJ ZIELONA GORA, NIEDZI 1980 108 1:23:43 1:23:33 8,618 6:57
87 163 WINIARSKA MONIKA ZIELONA GORA, PSYCHO 1984 34 1:25:35 1:25:30 8,421 7:07
88 89 LUZAK ALICJA ZIELONA GORA 1994 35 1:26:15 1:26:06 8,362 7:10
89 84 LATOSI DOMINIKA ZIELONA GORA 1997 36 1:26:35 1:26:18 8,343 7:11
90 43 GOLIK BARTOSZ ZIELONA GORA, BIEGAM 1980 110 1:27:01 1:26:46 8,298 7:13
91 100 MUZIOL KRZYSZTOF ZIELONA GORA 1997 112 1:27:20 1:27:11 8,258 7:15
92 191 PURCZYNSKI GRZEGORZ ZIELONA GORA 1979 113 1:27:41 1:27:34 8,222 717
93 200 KNIOTEK BARTLOMIEJ ZIELONA GORA 1979 114 1:27:42 1:27:39 8,214 7:18
94 15 BtAZEJEWSKA DANUTA ZIELONA GORA 1988 37 1:27:52 1:27:46 8,204 7:18
95 16 BLAZEJEWSKI ADAM ZIELONA GORA 1983 115 1:27:52 1:27:45 8,205 7:18
96 42 GEMBARA NATALIA ZIELONA GORA, NIEDZI 1993 39 1:28:33 1:28:19 8,152 7:21
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KROL tUKASZ ZIELONA GORA, MCH RU 1981 116 1:29:23 1:29:10 8,075 7:25
98 538 BYKOWSKI BARTLOMIEJ ZIELONA GORA 1982 117 1:30:12 1:29:56 8,006 7:29
99 511 HOROBINSKA EWA ZIELONA GORA 1975 41 1:30:35 1:30:26 7,962 7:32
100 123 ROMBALSKI DAWID ZIELONA GORA 2000 118 1:30:42 1:30:28 7,959 7:32
101 502 BARTKIEWICZ HALINA ZIELONA GORA 1974 42 1:30:43 1:30:36 7,947 7:33
102 48 HELINIAK ALICJA ZIELONA GORA, MCH RU 1987 43 1:31:02 1:30:49 7,928 7:34
103 125 RUBACHA ROBERT ZIELONA GORA, PSYCHO 1990 119 1:31:23 1:31:08 7,901 7:35
104 63 KASPERSKA EMILIA ZIELONA GORA 2005 44 1:31:41 1:31:36 7,860 7:38
105 88 LISOWSKA ANIA ZIELONA GORA 1979 46 1:31:50 1:31:39 7,856 7:38
106 94 MARUSIAK ANNA RYBNO 1986 47 1:32:06 1:31:53 7,836 7:39
107 75 KOZIOt KLAUDIUSZ SWIBNA 1994 121 1:33:22 1:33:06 7,734 7:45
108 501 ADAMSKI TOMASZ ZIELONA GORA, ORANGE 1971 122 1:33:54 1:33:46 7,679 7:48
109 524 PEJS FILIP ZIELONA GORA 2009 124 1:35:48 1:35:38 7,529 7:58
110 512 KAWA TYMOTEUSZ ZIELONA GORA 2009 126 1:35:49 1:35:38 7,529 7:58
111 529 SZYLKIN WOJCIECH ZIELONA GORA, TEAM - 1981 127 1:36:01 1:35:41 7,525 7:58
112 517 MATUSEWICZ IRENEUSZ ZIELONA GORA 1979 128 1:36:02 1:35:43 7,522 7:58
113 519 MATUSIAK MARIUSZ ZIELONA GORA 1972 130 1:37:53 1:37:40 7,372 8:08
114 70 KOLASKI GRZEGORZ ZIELONA GORA, PESYMI 1987 131 1:39:09 1:38:58 7,275 8:14
115 130 SIELSKI MATEUSZ ZIELONA GORA, PRZYJA 2003 132 1:42:14 1:37:45 7,366 8:08
116 37 FLIS PIOTR ZIELONA GORA 1986 133 1:42:18 1:42:04 7,054 8:30
117 29 CZYCZ EMILIA ZIELONA GORA, GREN T 1950 52 1:43:53 1:43:39 6,946 8:38
118 1 ADAMSKA MAGDALENA ZIELONA GORA 1977 53 1:48:23 1:48:05 6,662 9:00
119 132 SKRZYNSKA MARLENA ZIELONA GORA 1985 54 1:48:23 1:48:14 6,652 9:01
120 4 BABINSKA REGINA ZIELONA GORA 1952 55 1:50:28 1:50:17 6,529 9:11
121 504 BOHAREWICZ PAWEL ZIELONA GORA, STARSZ 1980 135 1:52:14 1:52:13 6,416 9:21
122 120 ROGOWSKI LESZEK ZIELONA GORA 1948 137 1:56:33 1:56:30 6,180 9:42
123 23 CARLSSON AGNIESZKA ZIELONA GORA 1975 60 1:58:58 1:58:37 6,070 9:53
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