REGULAMIN BIEGUPRZEtAJOWEGO MX
Mirocin Dolny 28 pazdziernika 2018 r

1. CEL IMPREZY:
-Upowszechnianie biegania jako najprostszej formy ruchu.
-Promocja aktywnosci fizycznej i zdrowego stylu zycia wsrdd mieszkancéw.
-Promocja Gminy Kozuchdw i miejscowosci Mirocin Dolny jako przyjaznych dla biegaczy-©
2. ORGANIZATOR:
AUTO - MOTO KOZUCHOW - tel. kontaktowy: 514 200 271

3. TERMIN | MIEJSCE : 28 pazdziernika 2018( tj. Niedziela) start biegu godzina 14:00m baza — tor
motocrossowy przy drodze Kozuchdw — Mirocin Dolny

4, TRASA:
dystans 0k.9,5 km

Start i meta: Baza toru motocrossowego (oznakowana) przy drodze Kozuchéw — Mirocin Dolny
obok Biura Zawoddéw

OPIS:
nawierzchnia:, drogi polne i lesne, trasa motocrossowa

Trasa bedzie oznakowana.
5. WARUNKI UCZESTNICTWA:

W przypadku osdb, ktére do dnia Imprezy nie ukonczyty 18 roku zycia, wymagane jest posiadanie
pozwolenia na udziat w zawodach podpisanego przez rodzicéw lub prawnych opiekunéw:
,O$wiadczenia Rodzica lub Opiekuna prawnego o zdolnosci dziecka do udziatu w zajeciach
rekreacyjno-sportowych” z podpisem rodzica badz opiekuna prawnego, wyrazajgcego zgode na
udziat w Biegu osoby niepetnoletniej i biorgcego za nig odpowiedzialnosé. Oswiadczenie takie nalezy
ztozy¢ w dniu 28.10.2018 r. w Biurze Zawodow.

Warunkiem dopuszczenia zawodnika do biegu bedzie wiasnorecznie podpisanie zaswiadczenia o
braku przeciwwskazan zdrowotnych do uczestnictwa w biegu oraz okazanie dokumentu tozsamosci
celem weryfikacji danych osobowych.

Zawodnicy starujg w biegu na wtasng odpowiedzialnos¢é.

Zgtoszenie swojego uczestnictwa jest jednoznaczne z wyrazeniem zgody na przetwarzanie danych
osobowych dla potrzeb wewnetrznych organizatora imprezy oraz na wykorzystanie ich wizerunku w
materiatach informacyjnych i reklamowych.

Zabrania sie startu zawodnikom bedgcym pod wptywem alkoholu, bgdz innych srodkéow
odurzajgcych.



6. Zasady finansowania

Zawodnicy startujg na wtasny koszt.

Koszty organizacyjne pokrywajg organizatorzy .
7. Zgtoszenia, optaty

Zapisy do biegu odbywac sie bedg w dniach 15.09 — 25.10.2018r. przy pomocy elektronicznego
formularza zgtoszeniowego lub osobiscie 28 pazdziernika 2018 w biurze zawoddéw — najpdzniej 15
min przed startem

Optata startowa: 30 zt

konto: Auto-Moto Kozuchéw BZ WBK 37 1090 2112 0000 0001 2109 3600 w tytule wptaty: bieg MX
Adres internetowy formularza zgtoszeniowego: strona Super Sport

Biuro zawoddéw otwarte o godz. 11.30

Maksymalna liczba zawodnikéw : 100

8. POSTANOWIENIA KONCOWE:
— zawody odbedg sie bez wzgledu na pogode,

- zawodnicy zostang sklasyfikowani w kategoriach kobiet i mezczyzn,
— kazdy zawodnik otrzyma numer startowy
- kazdy konczacy bieg otrzyma medal
- za zajecie miejsc od | do Ill przewidziane puchary
— kazdego zawodnika obowigzuje ubidr sportowy i obuwie sportowe, adekwatne
do danej dyscypliny,
— ostateczna interpretacja regulaminu nalezy do organizatora.
Os$wiadczenie uczestnika biegu

Uczestnicze w biegu ,,Bieg Przetajowy MX"” Swiadomy zagrozen z tego wynikajacych i na wtasne
ryzyko.

Zabezpiecze sie wszelkimi mozliwymi sposobami od ryzyka utraty zdrowia lub zycia zwigzanego z
moim uczestnictwem w biegu.

Zwalniam z wszelkiej odpowiedzialnosci organizatora biegu, a takze kierownictwo, administratoréw,
urzednikow, swiadczeniodawcow na wypadek strat, zranien, utraty zdrowia lub zycia, lub szkéd
zwigzanych z moim uczestnictwem w biegu.

Zgadzam sie na filmowanie i fotografowanie mnie oraz wykorzystanie tych materiatéw obecnie i w
przysztosci przez organizatora biegu.



