REGULAMIN IMPREZY
Bieg ,, Tropem Wilczym”
Kozuchéw 6 marca 2022 r.

CEL IMPREZY:
-Uczczenie Narodowego Dnia Pamieci ,, Zotnierzy Wykletych”
-Upowszechnianie biegania jako najprostszej formy ruchu.
-Promocja aktywnosci fizycznej i zdrowego stylu zycia wéréd mieszkancéw Polski.
-Promocja Miasta Kozuchowa jako przyjaznego dla biegaczy.
ORGANIZATORZY:

—Klub Motorowy Auto-Moto Kozuchow— kontakt 514 200 271; 570 084 200

uper
p U

— organizator i koordynator akcji ogdlnopolskie;j :
Fundacja Wolnos¢ i Demokracja

Al. Jerozolimskie 30/14

00-024 Warszawa

tel: +48 22 6288505

TERMIN | MIEJSCE : 6 marca 2022 r. ( tj. Niedziela) start biegu godzina 13:30; biuro zawoddw czynne

od 11:30 przy baszcie Krosnienskiej

Kozuchdw - okolice Rynku (2km) + ulice: Garbarska, Zygmuntowska i droga polna za stadionem (ok.

4km)

TRASA:

1.Bieg na symbolicznym dystansie ok. 2km (okolice Rynku)

2. Bieg na dystansie ok. 6 km (Rynek 2km +wyzej wymienione 4km)

Start i meta: Baszta Krosnieriska

Trasa 1:Ulice,Spacerowa,1 Maja, Obywatelska, Limanowskiego, Gtogowska, Daszyriskiego, Legnicka,

Mickiewicza, Klasztorna, Rynek, : Koscielna, Zielonogdrska do baszty.



Trasa 2: Ulice,Spacerowa,1 Maja, Obywatelska, Limanowskiego, Gtogowska, Daszyriskiego, Legnicka,
Mickiewicza, Klasztorna, Rynek, : Koscielna, Zielonogdrska, Garbarska, droga polna wzdtuz stadionu,
Zygmuntowska, Garbarska, Zielonogdrska do baszty.

Trasa bedzie zabezpieczona i oznakowana

Zawodnikéw obowigzuje limit 60 min. Po uptywie limitu czasu zawodnik zobowigzany jest do zejscia z
trasy biegu.

Klasyfikacja bedzie przeprowadzona w kategorii kobiet i mezczyzn na obu dystansach bez podziatu na
kategorie wiekowe. Przewidziane nagrody za zajecie miejsc I-lll

WARUNKI UCZESTNICTWA:

W przypadku osdb, ktére do dnia Imprezy nie ukonczyty 16 roku zycia, wymagane jest posiadanie
pozwolenia na udziat w zawodach podpisanego przez rodzicow lub prawnych opiekundw:
,Oswiadczenia Rodzica lub Opiekuna prawnego o zdolnosci dziecka do udziatu w zajeciach
rekreacyjno-sportowych” z podpisem rodzica badz opiekuna prawnego, wyrazajgcego zgode na
udziat w Biegu osoby niepetnoletnie] i biorgcego za nig odpowiedzialnosé. Oswiadczenie takie nalezy
ztozy¢ w dniu 6 marca 2022 r. w Biurze Zawodéw.

Limit Uczestnikow Biegu wynosi 175 osdb na obu dystansach. W przypadku wyczerpania limitu
numerdw startowych Organizator zastrzega sobie prawo do wczesniejszego zakoriczenia rejestracji.

Warunkiem dopuszczenia zawodnika do biegu bedzie wtasnorecznie podpisanie zaswiadczenia o
braku przeciwwskazan zdrowotnych do uczestnictwa w biegu oraz okazanie dokumentu tozsamosci
celem weryfikacji danych osobowych.

Zawodnicy starujg w biegu na wiasng odpowiedzialnos¢.

Zgtoszenie swojego uczestnictwa jest jednoznaczne z wyrazeniem zgody na przetwarzanie danych
osobowych dla potrzeb wewnetrznych organizatora imprezy oraz na wykorzystanie ich wizerunku w
materiatach informacyjnych i reklamowych.

Zabrania sie startu zawodnikom bedgcym pod wptywem alkoholu, bgdz innych srodkéw
odurzajgcych.

ZASADY FINANSOWANIA

Zawodnicy startujg na wtasny koszt.

Koszty organizacyjne pokrywajg organizatorzy .
ZGLOSZENIA | OPLATA STARTOWA

- zapisy do biegu odbywac sie bedg przy pomocy elektronicznego formularza zgtoszeniowego lub
osobiscie 6 marca 2022 r. w biurze zawodow,

- zgtoszenia on-line oraz optata startowa, bedg przyjmowane (przez system dostepny na stronie
zapiséw) do dn. 3 marca 2022 r. lub wczesniejszego wyczerpania limitu uczestnikow,

- w przypadku gdy do 3 marca 2022 r. nie zostanie osiggniety limit zgtoszen, mozliwe bedzie zapisanie

sie osobiscie w biurze zawoddéw w dniu biegu,



- wptacona optata startowa nie podlega zwrotowi.

- za zgtoszenie uwaza sie prawidtowo wypetniony formularz zgtoszeniowy oraz uiszczenie optaty
startowej,

- osoby, ktére w ciggu 5 dni od zgtoszenia nie dokonaj3 optaty startowej, zostang
wykreslone z listy zapisanych na bieg.

- opfata startowa za udziat w biegu ,Tropem Wilczym” wynosi 50 zi. i jest przyjmowana przez
system dostepny na stronie zapisow

W ramach opfaty startowej kazdy uczestnik biegu otrzymuje:
- humer startowy

- pamigtkowa koszulke

- pamigtkowy medal na mecie biegu

- ciepty positek

Podczas odbioru pakietu startowego dnia 6 marca 2022 r. zawodnicy muszg posiada¢ dokument ze
zdjeciem celem weryfikacji danych osobowych

Adres internetowy formularza zgtoszeniowego: http://super-sport.com.pl/

POSTANOWIENIA KONCOWE: -
- zawody odbedg sie bez wzgledu na pogode,

— kazdy zawodnik otrzyma numer startowy,

— kazdego zawodnika obowigzuje ubior sportowy i obuwie sportowe, adekwatne do danej dyscypliny,
— wszystkich uczestnikéw biegu obowigzuje niniejszy regulamin,

— organizator zapewnia opieke medyczng na mecie biegu,

— organizator nie odpowiada za rzeczy zaginione w trakcie imprezy,

— ostateczna interpretacja regulaminu nalezy do organizatora.

Oswiadczenie uczestnika biegu



Uczestnicze w biegu Tropem Wilczym swiadomy zagrozen z tego wynikajgcych i na wtasne ryzyko.

Zabezpiecze sie wszelkimi mozliwymi sposobami od ryzyka utraty zdrowia lub zycia zwigzanego z
moim uczestnictwem w biegu.

Zwalniam z wszelkiej odpowiedzialnosci organizatora biegu, a takze kierownictwo, administratoréw,
urzednikow, swiadczeniodawcdw na wypadek strat, zranien, utraty zdrowia lub zycia, lub szkéd
zwigzanych z moim uczestnictwem w biegu.

Zgadzam sie na filmowanie i fotografowanie mnie oraz wykorzystanie tych materiatéw obecnie i w
przysztosci przez organizatora biegu.

INFORMACJE DODATKOWE:
Mozliwos¢ przebrania i skorzystania z toalety na Targowisku Miejskim.
Mozliwos¢ zaparkowania pojazdu na parkingu przy ul. Kolorowej (od strony wejscia na targowisko).

Podczas imprezy beda obowigzywaty zasady zachowania rezimu sanitarnego — prosimy o
zastosowanie sie do nich.



