REGULAMIN

BIEGU TROPEM WILCZYM
6 MARCA 2022 LUBIESZOW

¢ Bieg ,,Honorowy” na dystansie 1963 m
¢ Bieg ,,Nieztlomnych’ na dystansie 5000 m

MIEJSCE: Park Folwarczny w Lubieszowie, Gmina Nowa So6l
ORGANIZATOR: Gmina Nowa Sol
KONTAKT: kultura@gminanowasol.pl , tel. 68 888 62 20

PROGRAM 6.03.2022 (Niedziela)

10:00 — 11:30 Biuro zawodow w Parku Folwarcznym w Lubieszowie.

12:00 — Bieg ,,Honorowy”. Dystans 1963 m upamietnienie daty $mierci Zotnierza Wykletego
Jozefa Franczaka ps. ,,Lalek” Pomiar czasu.

12:30 — Bieg ,,Nieztomnych”. Dystans 5000 m. Pomiar czasu.

13:45 — 14:00 — Dekoracja zwycigzcy biegu ,,Honorowego” 1 ,,Nieztomnych” i w kategorii
mezczyzn 1 kobiet, uroczyste zakonczenie.

ZAPISY

1. Prawo startu w Biegu majg osoby wytacznie, ktore ukonczyty 12 lat.

2. Dzieci mtodsze niz 12 lat mogg uczestniczy¢ w biegu tylko w obecnosci Rodzica lub
Opiekuna Prawnego.

3. Osoby niepetnoletnie zobowigzane sg do przedstawienia O§wiadczenia Rodzica lub
Opiekuna Prawnego o zdolnosci dziecka do udzialu w biegu.

4. W Biegu moga wzia¢ udziat osoby, ktore dokonaja rejestracji, zgtoszenia poprzez strong
www. super-sport.com.pl i dokonajg optaty wpisowej w wysokosci 40,00 zt od uczestnika i
wypetnig formularz zgloszeniowy.

5. Zgloszenie mozna dokona¢ droga elektroniczng do 25 lutego 2022 r lub w dniu zawodoéw w
Biurze Zawodow.

6. UWAGA! Kazdy z uczestnikow otrzyma pamiatkowe pakiety startowe, a po ukonczeniu
biegu pamiatkowy medal. Gwarancja otrzymania pakietu jest dokonanie optaty wpisowej, nie
liczy si¢ kolejnos¢ zgtoszenia.

7. Jeden uczestnik moze bra¢ udziat w DWOCH BIEGACH (UWAGA OTRZYMA TYLKO
JEDEN PAKIET).

8. Uwaga Organizator umozliwi start wszystkim uczestnikom, rowniez dla tych, ktérym
braknie pamigtkowych pakietow startowych.



PAKIET STARTOWY

Uczestnik w ramach optaty wpisowej otrzyma:
e Numer startowy (pamigtkowy, bezzwrotny)
e Koszulka

e Material promocyjny

e Torbe

OPLATY

1. Wpisowe na Bieg wynosi 40,00 zi. Wpisowe mozna wnie$¢ poprzez strong internetowa
www. super-sport.com.pl firmy ,,Super-sport”, ktora zajmuje si¢ profesjonalng obstugg
zawodow sportowych, lub w dniu 6 marca od godz. 10:00

do 11:30 w Biurze Zawodow. Pakiet startowy mozna odebra¢ tylko w Biurze Zawodoéw w
Szkole Podstawowej w Lubieszowie w dniach 1- 4 marca w godzinach 8:00 — 16:00 oraz w
dniu zawodow 10:00 — 11:30.

2. Optata raz uiszczona nie podlega zwrotowi.

3. Organizator zastrzega sobie mozliwo$¢ zwolnienia z oplaty startowej specjalnie
zaproszonych gosci. Oraz do obnizenia oplaty startowej wolontariuszom oraz innym osobom
pomocnym w organizacji biegu.

TRASA

1. Trasa Biegu Honorowego na dystansie 1963 m zostata wyznaczona w terenie na podtozu
mieszanym: 80 % asfalt, 10% dukt lesny, gdzie moze zalega¢ $nieg, btoto i moga wystgpowaé
katuze, 10% boisko sportowe.

2. Trasa Biegu ,,Nieztomnych” na dystansie 5000 m to 40% asfalt pozostata odlegtos¢ 60% to
dukt lesny, gdzie moze zalega¢ $nieg, bloto 1 moga wystepowac katuze.

UWAGA

1. Uczestnik biegu ponosi petna odpowiedzialno$¢ za wiasne dziatania 1 winien stosowac si¢
do zalecen stuzb porzadkowych i 0s6b dziatajacych w imieniu organizatora.

2. Zabrania si¢ startu zawodnikom bedacym pod wpltywem alkoholu, badz innych srodkow
odurzajacych. Uczestnicy pokonujacy dystans w sposob niedozwolony zostang
zdyskwalifikowani.

3. Podczas biegu uczestnicy muszg posiada¢ numer startowy, przypigty z przodu do koszulki
startowej.

4. Zabrania si¢ uzywania na trasie biegu jakichkolwiek pojazdéw, poza pojazdami
organizatora. Zabroniony jest start ze zwierzetami.

5. Uczestnik startuje wytacznie na wlasng odpowiedzialnos¢ i ponosi zwigzane z tym ryzyko.
6. Organizator zaleca uczestnikom wykonanie profilaktycznych badan lekarskich mogacych
potwierdzi¢ brak przeciwskazan do udziatu w Biegu.

7. Uczestnicy odpowiadajg finansowo za wyrzadzone przez siebie szkody powstate na terenie
bazy Zawodow.

8. W sprawach nieujetych regulaminem rozstrzyga Organizator.



DODATKOWE OBOSTRZENIA WYNIKAJACE Z BEZPIECZENSTWA
EPIDEMICZNEGO

1. Kazdy uczestnik umozliwia udostepnienie Organizatorowi swoich danych osobowych
Gtownemu Inspektoratowi Sanitarnemu i stuzbom porzadkowym.

2. Kazdy uczestnik ma obowigzek wyposazenia si¢ w materialy ochrony osobiste;.

3. Kazdy uczestnik zglasza pisemne o§wiadczenie przy wejsciu na impreze, ze wedlug swojej
najlepszej wiedzy nie jest osobg zakazong oraz nie przebywa na kwarantannie lub pod
nadzorem epidemiologicznym.

4. Uczestnictwo w wydarzeniu jest rtownoznaczne z akceptacjg ww. regulaminu, ktérego
zapisOw uczestnik jest zobowigzany przestrzegania.



