Regulamin Biegu Ziemi Torzymskiej — 2026 rok

I. TERMIN I MIEJSCE

1. 13.09.2026 r., godzina 11:00.
2. Start i meta: wspotrzedne(52.3081385, 15.0655154) w m. Torzym

II. ORGANIZATOR

Miasto i Gmina Torzym

III. CEL IMPREZY

1. Promocja Gminy Torzym
2. Popularyzacja biegania jako naturalnej formy ruchu.
3. Integracja amatorow biegania z Gminy Torzym oraz pobliskich miejscowosci.

IV. BIURO ZAWODOW

1. Biuro bgdzie czynne w dniu zawoddéw od 8:00 do 10:30, wspotrzedne(52.3081385,
15.0655154) w m. Torzym

V. PROGRAM ZAWODOW
10:20 — uroczyste przywitanie biegaczy,

11:00 — start biegu gtéwnego,
13:00 — dekoracje.
VII. UCZESTNICTWO — ZGLOSZENIA DO ZAWODOW

1. Organizator zawodow pobiera oplatg startowg w wysokosci 60 zt 1 ustala limit 150
uczestnikow.

Oplaty nalezy dokona¢ na numer konta bankowego:
70 9656 0008 2060 0271 2000 0003

W tytule przelewu napisac:

Bieg Ziemi Torzymskiej Imi¢ + nazwisko

Odbiorca:

Urzad Miejski w Torzymiu

2. Zgloszenia do biegu gtownego nalezy dokonywac¢ do godziny 24:00 - 7.09.2026r.,
lub do osiggniecia limitu 150 uczestnikow, wylacznie drogg elektroniczng poprzez
wypetnienie formularza zgloszeniowego zamieszczonego na stronie internetowe;j:
supersport.com.pl.

3. Osoby, ktore w ciggu 7 dni od zgloszenia nie dokonaja optaty zostang wykreslone
z listy startowej. Ostateczne zakwalifikowanie si¢ do udziatu zalezy od terminu



wniesienia optaty startowej, a nie samego zapisu. Dokonywaé wplat mozna do
7.09.2026r. do godziny 24:00

. W biegu moze wzig¢ udziat kazdy kto nie ma przeciwwskazan lekarskich do

udziatu w zawodach biegowych oraz w dniu imprezy (14.09.2025 r.) bedzie miat
ukonczone 16 lat.

. Zawodnicy niepetnoletni musza posiada¢ pisemng zgode opiekuna prawnego oraz

podczas weryfikacji pojawi¢ si¢ z opiekunem prawnym, ktéry w imieniu osoby
niepetnoletniej ztozy wymagane o§wiadczenia.

. Wszyscy zawodnicy musza zosta¢ zweryfikowani w biurze zawodow w dniu biegu

1 ztozy¢ wlasnorgczny podpis pod o$wiadczeniem o udziale w biegu na wlasng
odpowiedzialno$¢ — przy weryfikacji nalezy okaza¢ dowdd tozsamos$ci ze
zdjeciem w celu weryfikacji daty urodzenia.

. Uczestnik startuje wytacznie na wtasng odpowiedzialno$¢ i ponosi zwigzane z tym

ryzyko. Wszyscy Uczestnicy przyjmujg do wiadomosci, ze udziat w biegu wigze
si¢ z wysitkiem fizycznym 1 pocigga za sobg naturalne ryzyko i zagrozenie
wypadkami, mozliwo$¢ odniesienia obrazen ciata i urazow fizycznych (w tym
$mierci). Zarejestrowanie si¢ oznacza, ze Uczestnik rozwazyl 1 ocenit charakter,
zakres 1 stopien ryzyka wigzacego si¢ z uczestnictwem w biegu i dobrowolnie
zdecydowal si¢ podja¢ to ryzyko, startujac w Biegu wylacznie na wlasng
odpowiedzialnos¢.

VI. POMIAR CZASU

Podstawa klasyfikacji jest elektroniczny pomiar czasu z wykorzystaniem chipéw

elektronicznych wbudowanych w numer startowy i zabezpieczony piank3. Numer z
chipem jest gotowy do uzycia i powinien by¢ prawidlowo zamocowany czterema
agrafkami z przodu. Zabrania si¢ jakichkolwiek modyfikacji. Brak numeru podczas
zawodow bedzie skutkowal dyskwalifikacja. Numer z chipem jest wlasnos$cia
uczestnika 1 begdzie wydawany w biurze zawodow przy weryfikacji. Wszelkie
klasyfikacje prowadzone beda wedlug indywidualnych czaséw brutto. Dla zachowania
jak najlepszych warunkow sportowej rywalizacji zawodnicy ustawiajg si¢ na starcie w
kolejnosci od najszybszych do najwolniejszych.

VII. OPIS TRASY BIEGU

Bieg gtowny zostanie rozegrany na dystansie ok. 10 000 m, poprowadzi

uczestnikow malowniczg trasag wérod lasow, jezior 1 tak, oferujac wyjatkowe widoki 1
blisko$¢ natury.

VIII. NAGRODY I INNE

1.

Uroczyste wreczenie nagrod nastapi po ukonczeniu biegu przez ostatniego
zawodnika, ok. godz. 13:00 — 14:00.

Nagrody rzeczowe w biegu gtownym (open) przyznawane beda za miejsca I-1II w
kategoriach kobiet i m¢zczyzn.

Puchary w biegu gtownym (open) przyznawane beda za miejsca I-III w kategoriach
kobiet i mezczyzn.



9.

Statuetki w biegu gldéwnym przyznawane beda za miejsca I-IIl w kategoriach
wiekowych: K20, K30, K40, K50, K60, M20, M30, M40, M50, M60

Statuetki w biegu gldéwnym przyznawane beda za miejsca I-III dla stuzb
mundurowych.

Zawodnicy nagrodzeni w klasyfikacji OPEN nie otrzymajg pucharéw w kategorii
Wiekowej oraz w innych kategoriach.

Organizator przewiduje statuetke dla najstarszego uczestnika/uczestniczki biegu.
Organizator przewiduje statuetke dla miejsc I-III mieszkanca i mieszkanki Gminy
Torzym (wymagane zameldowanie w gminie Torzym).

Organizator rozlosuje nagrody rzeczowe sposrod wszystkich uczestnikow biegu.

10. Medal otrzyma kazdy uczestnik zawodow na mecie po ukonczeniu biegu.

IX. POSTANOWIENIA KONCOWE

1.
2.
3.

Organizatorzy zapewniaja opieke lekarska.
Kazdy uczestnik biegu otrzyma talon na positek.
Uczestnicy biegu startuja na wtasng odpowiedzialnos¢, nie beda ubezpieczeni przez

organizatora od nieszczesliwych wypadkow i ich nastepstw.

4.

Podpis ztozony pod o$wiadczeniem o udziale w biegu przez zawodnika/opiekuna

prawnego zawodnika bedzie rownoznaczny z zapoznaniem si¢ z regulaminem biegu,

jego akceptacja oraz zgoda na przetwarzanie danych osobowych i wykorzystaniem

wizerunku uczestnika biegu dla potrzeb organizatora.

5. Organizator nie odpowiada za rzeczy pozostawione przez zawodnikoéw bez opieki.
6. Prawo ostatecznej interpretacji niniejszego regulaminu przystuguje organizatorom.
7. Regulamin do 15 dni przed biegiem moze ulega¢ drobnym modyfikacjom. W
zwigzku z powyzszym kazdorazowo po zmianach bedzie pojawiata si¢ informacja
dotyczaca zmian na profilu Facebook — ,,Miasto i Gmina Torzym” oraz ,,Bieg Ziemi
Torzymskiej”
X. KONTAKT

Dyrektor biegu — Julia Ostrowska, tel. 683416215



